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• Мокшане простые с виду, да не дадут 
себя в обиду. 

• Люби не только свой род, люби и весь 
свой народ. 

• Родное место за семью землями к 
себе тянет. 

• Где бы человек ни ходил, ни ездил, а 
домой все же возвратится. 



 



• С товарищами ссориться не будешь — 
много друзей будет. 

• Недружно жить — друг другу вредить. 

• Дружно взяться — легко дело делается. 

• Одному жить — слезы лить, а вместе жить 
— песни петь. 



 



Доброе скажешь — доброе и 
услышишь. 
 Добро муравья для леса, а человека 
— всему свету. 
 Зло забудешь — добро 

сделаешь. 
 

Зло сдержишь — врага 

обуздаешь. 





Продумаешь хорошо дело —  
не потеряешь даром день. 
 Что своими руками делаешь, 
 то быстро делается. 
 

Дело хорошо пойдет,  
если умелые руки найдет. 
 
 
 

 
Неряха - растеряха только  
дело портит. 





Где солнце, там и здоровье. 
 

Там, где мало солнца, мало и 
здоровья. 
 

По лесу ходить — здоровым быть. 
 

Будет здоровье — будет и хлеб. 
 

Здоровье никем не дается, а 
бережется. 



 


