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Оборудование: 6 спичечных коробков, 3 буйка, обручи, 2 корзины с большими мячами, маленькие кубики и 3 коробочка, 2 стойки и планка, 2 подушки, 2 мешка, канат, маска «Совы», музыкальное сопровождение.
Ход праздника:
Ведущий:  Если крикнет рать святая:
                  «Кинь ты Русь, живи в раю!” 
                   Я скажу: “Не надо рая, 
                  Дайте Родину мою”.
Дорогие ребята, уважаемые взрослые! Я поздравляю вас с праздником, с Днем России! Этот праздник — символ национального единения и общей ответственности за настоящее и будущее нашей Родины. Желаю вам быть красивыми, добрыми, счастливыми и радостными и позвольте мне открыть нашу праздничную конкурсно - игровую программу «Спорт, спорт, спорт!».
                  Но сначала, ребята! При встрече, мне помнится,
                  Перво - наперво, надобно познакомиться!
                  И теперь ваша помощь, мне очень нужна:
                  Назовите-ка вы ваши имена! (дети называют)
Ведущий: Ну, вот мы и перезнакомились! Теперь, чтобы стать совсем друзьями, нам нужно затеять какое-то общее дело, я предлагаю вам поучаствовать в веселых играх и эстафетах. Готовы? 
1 эстафета. (старшие группы). "Буратино" - спичечный коробок на носу. 
2 – я игра (младшие группы). «Займи обруч»
3 – е задание (для воспитателей). Корзина с мячами: кто больше между колен перенесёт мячей.
 
Перерыв. Я вам загадаю загадки, а вы их все вместе разгадайте. Согласны?

- Этот зверь большого роста, измерять его не просто!
Он зеленый не от злости. Очень любит ездить в гости.
Африканских дедов внук, Чебурашке лучший друг.
Добродушный неизменно, называют его... (Геной).

- Самый лучший, самый добрый, самый круглый, самый бодрый,
Лучше в мире всех рисует, лучше всех поет, танцует.
Он шалун, болтун, хвастун, баловник и хохотун.
кто еще не догадался, как зовут его? Да! (Карлсон).

- Он фырчит и он пыхтит и задумчивый на вид.
Круглый, добрый, неуклюжий, с осликом Иа он дружен.
У него неважный слух, любит мед. Кто? (Винни-Пух).

4- я эстафета(для старших групп): «Медвежата»: ходьба с опорой на ладони и стопы.
5-е задание (для младших групп): «Кто больше соберет кубиков в корзинку?»
6 – е задание (для воспитателей): «Самый гибкий» 

Перерыв. Танец Литвишко Юли.

7 – е задание (для старших групп): «Бой подушками» в обручах.
8 – е задание (для младших групп): Игра «День – ночь»
9 – е задание (для старших групп): «Прыжки в мешках»
10 – е задание (для воспитателей): «Перетягивание каната»

Ведущий: Ну, а сейчас немного отдохнём. Скажите мне, если я вам скажу животное в мужском роде, а вы знаете, как оно будет называться в женском? Проверим?
Игра-кричалка  «ОН – ОНА»
Условия игры: Дети играют хором. Ведущий называет животное в женском роде, а дети должны назвать в мужском.
• Он слон, она – слониха,
• Он лось, она – лосиха,
• Он кот – она….
Ну, конечно, это кошка!
Ну, ошиблись вы немножко.
Так сыграем еще раз
Обыграть хочу я вас!
• Он морж, она….
• Он заяц, она ….
• Он бык – она…
Ну ,конечно же корова
Поиграем дети снова!
• Он тигр – она…
• Он осёл, она…
• Он козёл, она….
Ну, конечно же коза, 
За повтор игры все за?
• Он лев – она…
• Он волк, она…
• Он кенгуру, она…. 
Ну, конечно, кенгуру,
Продолжаем мы игру!
• Он ёж. Она…
• Бобр он, она…
Молодцы, ребята! Всё вы умеете: и играть, и соревноваться, и загадки отгадывать. И, чтобы подсластить эту немного грустную ноту, я вас угощу… (угощение)
Уход детей в группу. 





















1. Игра «Чей кружок быстрее соберется?». 
Ход игры: дети делают несколько кружков, в центр каждого круга ставится игрушка. Пока звучит музыка, дети бегают по залу. Музыка замолчала и дети должны сделать круг вокруг своей игрушки. Примечание. Воспитатель может менять местами игрушки, а дети должны найти именно свою и сделать круг.
2. Игра «Кто скорее?» 
Ход игры: дети становятся по кругу друг за другом. Воспитатель раскладывает шишки, но их должно быть меньше, чем детей. Звучит музыка – дети бегают по залу, музыка замолчала – дети берут любую шишку. Кому шишки не хватило, тот садится на своё место.
3. Эстафета на фитбольных мячах. 
Ход эстафеты: дети делятся на две команды. Игроки какой команды быстрее пропрыгают.
