Физкультурный праздник:

 «Веселое путешествие на поляну».

      Провела: 
                                          Крайнова Н.Ю. –     

                                          инструктор по физической  

                                          культуре
Ведущий: Внимание! Внимание! Приглашаю всех девочек и мальчиков отправится вместе с нами в страну Спортландия. Предлагаю взять с собой быстроту, смелость, находчивость и смекалку победителя.

Предлагаю проверить вашу ловкость.

«Эстафета – Трудная дорога».
(После эстафеты группы собираются на физкультурном участке).
Ведущий:

Чтоб расти нам сильными

Ловкими и смелыми,

Ежедневно по утрам

Мы зарядку делаем.

Ребята отгадайте загадку
Ведущий: У извилистой дорожки

Растет солнышко на ножке

Как дозреет солнышко

Будет горстка зернышек. (Подсолнух)

(Показывает картинку).

Игры – имитации

1. «Подсолнух».

2. «Быстро встаньте»

3. «Назови, одним словом» (логопед)
Ведущий: Молодцы! Ребята, а вы знаете цифры? Вы умеете считать?  (Показывает цифры, дети называют их).

«Игра – соберись в команды» 
(старшие и подготовительные группы).
Ведущий: Цифры вы знаете. А какое сейчас время года вы знаете? (ответы детей). 
                   А почему вы так думаете? (Дети говорят приметы лета).
Ведущий: Ну хорошо, приметы лета вы все знаете. И давайте мы с вами 
                  споем песню.

Песня  «Лето»
Ведущий: Ребята, а посмотрите, кто к нам пришел!? 
                      (Под музыку выбегает Карлсон).

Карлсон: Я давно за вами  наблюдаю. Хорошо балуетесь ребята.

Ведущий: Карлсон, наши дети не балуются, а занимаются спортом.

Карлсон: Спортом? Но я не могу заниматься спортом, так как я сейчас самый
                  тяжело больной.

Ведущий: Мы тебе поможем бедный Карлсон.
                     (Приносит банку с вареньем, но не отдает его). 
Только самый,  смелый, сильный и ловкий получит это варенье.

Карлсон: Да вы знаете, что самый лучший в мире спортсмен, конечно же, я! 
                  И поэтому я получу варенье.

Ведущий: А вот мы сейчас посмотрим. (Вбегает Фрекен Бок).

Ф.Б.: Где здесь лучший в мире спортсмен? Я хочу с ним 
          выступить по телевизору!
Карлсон: Позвольте представиться: Карлсон – лучший в мире спортсмен.
Ф.Б.: Ну это мы еще проверим…
Ведущий: Дорогие Ф.Б и Карлсон, я предлагаю вам помериться силами.
Ф.Б.: Я то быстро разделаюсь с этим толстяком
             (берет палку для выбивания ковров, Карлсон прячутся).

Ведущий: Дорогие Ф.Б и Карлсон, я предлагаю вам выполнить задания.
ИГРА С КАРЛСОНОМ  (логопед)
Ведущий: отгадайте загадку: Он и круглый он и гладкий,


Очень ловко скачет


Что же это? (мячик).
ЭСТАФЕТА С МЯЧОМ

 ИГРА: «Попади в цель» (с мешочками).

ИГРА: ПОСТРОЙ ПИРАМИДУ В ОБРУЧЕ (кубики).

В соревновании побеждает Карлсон, Ф.Б -  рыдает

Ведущий: Нужно заниматься спортом, дорогая Ф.Б тогда все будет получаться. 
                  А сейчас нам ребята станцуют танец «Барабарики».
Танец «Барбарики».

Ведущий: А сейчас награждается лутший в мире спортсмен Карлсон, он
                   получает банку с вареньем.

Ф.Б.: А я разве не лучшая в мире спортсменка.
Ведущий: Уважаемая Ф.Б получает приз за то, что она лучший друг детей
                 (получает пирог).
Дети и Ведущий: Чтоб расти и закаляться,


Будем спортом заниматься!

Карлсон: Закаляйся детвора!

Ф.Б: Физкульт – ура!
 Песня  «Солнышко и ты»

Ф.Б: Чтобы быть здоровому,
Дары бери садовые - 

Витаминная родня – 
Дети солнечного дня! (раздает фрукты детям).

Ф.Б и Карлсон: До свидания, а мы пойдем пить чай с пирогом на моей 
                             любимой крыше.
