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Общая успешность в 4-х тестах 

 

Общая успешность получена как среднее арифметическое 4-х тестовых баллов по 

всем четырем методикам. Этот показатель рассматривается как некоторая интегральная 

характеристика готовности первоклассника к обучению в школе, полученная на основе 

выполненных учеником работ. 

 

По методике «Рисунок человека» если учащиеся имеют показатели чуть выше 

среднего, можно сделать общий вывод о том, что  первоклассники имеют средний уровень 

умственного развития и перспективы дальнейшего успешного обучения. Низкие результаты по 

этой методике говорят об общей инфантильности («детскости», незрелости) ребенка. У него 

может наблюдаться игровое отношение к учебным заданиям. Попытки жесткими мерами 

включить такого ребенка в систему школьной жизни могут привести к серьезным трудностям 

адаптации, вплоть до развития невроза и появления стойкой боязни школы. С такими детьми 

полезно проводить дополнительные общеразвивающие занятия в игровой форме 

(дидактические игры). 

Методика «Графический диктант» позволяет определить, насколько точно ребѐнок 

может выполнять требования взрослого, данные в устной форме, а также могут самостоятельно 

выполнять задания по зрительно воспринимаемому образцу. Дети, не справляющиеся с 

методикой «Графический диктант», могут испытывать затруднения при выполнении 

фронтальных инструкций, относящихся ко всему классу. Поэтому, давая классу какие-либо 

указания, нужно специально проследить, воспринял ли и выполнил ли их такой ученик. 

Возможно, придется повторить для него эти указания индивидуально, обращаясь лично к нему. 

Методика «Образец и правило» предполагает одновременно следовать в своей работе 

образцу (дается задание нарисовать по точкам точно такой же рисунок, как данная 

геометрическая фигура) и правилу (оговаривается условие: нельзя проводить линию между 

одинаковыми точками, т.е. соединять кружок с кружком, крестик с крестиком и треугольник 

треугольником). Ребенок, стараясь выполнить задание, может рисовать фигуру, похожую на 

заданную, пренебрегая правилом, и. наоборот, ориентироваться только на правило, соединяя 

разные точки и не сверяясь с образцом. Таким образом, методика выявляет уровень 

ориентировки ребенка на сложную систему требований, моделирующую процесс школьного 

обучения. Особо низкие результаты по методике «Образец и правило» нередко служат 

предвестником трудностей в овладении математикой (речь идет не столько об арифметических 

операциях, сколько о решении задач). Надо проследить за тем, понимает ли такой ребенок 

условия задачи, приложить специальные усилия для обучения его планированию своих 

действий по ее решению. Для развития планирования действий таким детям полезны занятия 

конструированием (например, собирание моделей из «LEGO», воспроизведение построек из 

строительного материала по образцу и т.п.). 

Методика «Первая буква» выявляет готовность 

к овладению грамотой. Особо низкие результаты по этой 

методике указывают на то, что следует очень тщательно 

проработать с ребенком пропедевтический этап 

обучения. Такому ребенку будут полезны 



дополнительные занятия по фонематическому анализу слов, развитию фонематического слуха. 

С детьми, у которых выявлены низкие результаты по тесту «Первая буква» необходимо 

провести дополнительную диагностику с применением другого метода, направленного на 

выявление сформированности фонематического слуха. При повторном выявлении проблемной 

зоны необходимо направить родителей на консультацию к невропатологу и логопеду. 

Комплексный подход позволит наиболее эффективно провести коррекцию и предупредить 

серьезные затруднения в адаптации.   

Дети с низкими результатами по показателю «Познавательная сфера» нуждаются в 

помощи. Очень часто родители не способствуют развитию ребенка в этом направлении. 

Родители при подготовке ребенка к школе уделяют больше внимания формированию навыков 

чтения, письма и счета, ориентируются только на учебный процесс и считают игру, рисование, 

конструирование чем-то второстепенным, отказываются от деятельности, в которой и 

происходит формирование базовых учебных умений: произвольность внимания, мотивация к 

выполнению задания до получения результата, умение планировать деятельность, способность 

к групповому взаимодействию и т.д.. Многие современные родители занимаются формальным 

развитием школьных навыков, забывая о необходимости включать в жизнь ребенка творческую 

деятельность, тем самым, развивая общую готовность к школе. С поступлением в школу эта 

тенденция только усиливается. 

 

Полезные ссылки: 
http://doshkolniki.org/doshkolnaya-psixologiya/135-palchikovye-igry-uprazhnesniya.html - 

пальчиковые игры и упражнения для развития речи, формирования правильного 

звукопроизношения, умения быстро и чисто говорить, развитие мелкой моторики и т.п. 

http://www.igraemsa.ru/igry-dlja-detej/poznavatelnye-igry - развивающие дидактические 

игры. 

http://adalin.mospsy.ru/l_03_00/l_0305d3.shtml - развивающие дидактические игры. 

http://festival.1september.ru/articles/502748/ - статьи о формировании самоконтроля, 

самооценки, произвольности у детей младшего школьного возраста. 

http://detky.info/5-6-let/razvitie-rechi-5-6/razvitie-fonematicheskogo-sluha-i-vospriyatiya-u-

detey-5-7-let.html - игры для развития фонематического слуха. 
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