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Планирование на 2015-2016 учебный год

Составлено на основе учебника А. В. Гостюшина «Основы безопасности жизнедеятельности, 1- 4 класс»,

ООО «Издательство АСТ», 2001 год

(34 недели по 1 часу = 34 часа)

Класс 2 «Д»

Учитель: Серёгина Татьяна Викторовна
	№
	Тема
	Обозначение
	Общее кол-во    часов на тему

	1
	Введение. Что окружает человека?
	Вв
	1

	2
	Кто ты такой?
	КТ
	14

	3
	Кто живёт рядом с тобой?
	КЖ
	5

	4
	Россия — твоя Родина
	Р-Р
	12

	5
	Мы — жители Земли
	МЖ
	10

	6
	Природные сообщества
	ПС
	22

	7
	Природа и человек
	ПЧ
	4

	
	Всего
	
	68


	№ п/п
	Тема
	Обозначение
	Цель урока
	Домашнее задание

	1. 
	Окружающий нас мир.
	Вв1
	Классификация объектов окружающего мира: объекты живой/неживой природы; изделия, сделанные руками человека. Различение: прошлое — настоящее — будущее. Уточнить понятия объект природы, живая природа, развивать речь, познавательную активность, наблюдательность.
	с. 5-11

	2. 
	Я, ты, он, она...Все мы — люди.

Дом — машина для жилья.
	КТ1
	Познакомить учащихся с биологической сущностью человека, его индивидуальными качествами и условиями развития.
	с. 16-20

	3. 
	Наши помощники — органы чувств
	КТ2
	Уточнить и углубить знания детей по теме. Ориентировка в понятиях «чувство», «ощущение», «внешние чувства», «обоняние», «осязание».
	с. 21-24

	4. 
	Наши помощники — органы чувств. Опыт на оживление ощущений.

Дом — машина для жилья.
	КТ3
	Уточнить и углубить знания детей по теме. Ориентировка в понятиях «чувство», «ощущение», «внешние чувства», «обоняние», «осязание».
	с. 25-26

	5. 
	Поговорим о здоровье.

Практическая работа № 1. (Первая помощь при ушибах, порезах.)
	КТ4
	Уточнить знания детей по теме, дать понятие «здоровый человек», выяснить причины некоторых болезней.
	с.27-29

	6. 
	Поговорим о здоровье.

Учись управлять этой машиной.
	КТ5
	Уточнить знания детей по теме, дать понятие «здоровый человек», выяснить причины некоторых болезней.
	с. 30-34

	7. 
	Режим дня.

Практическая работа № 2.

(Составление режима дня.)
	КТ6
	Помочь учащимся осознать необходимость соблюдать режим дня и сформировать представление о правильной его организации.  Составить коллективную памятку «Режим дня второклассника».
	с.35-37

	8. 
	Физическая культура.

Учись управлять этой машиной.
	КТ7
	Дать понятие «физической культуры» и «долгожители».
	с.42-47

	9. 
	Закаляться может каждый.

Практическая работа № 3.

(Упражнения для закаливания.)
	КТ8
	Осознание значения закаливания для поддержания здорового образа жизни.
	с.47-49

	10. 
	Почему нужно правильно питаться.

Что делать при пожаре в квартире.
	КТ9
	Влияние неправильного питания на здоровье школьника. Состав пищи: белки, жиры, углеводы.
	с. 50-52

	11. 
	О витаминах.
	КТ10
	Виды витаминов, последствия их недостатка и избытка.
	с.53-56

	12. 
	Умеем ли мы есть?

Что делать при пожаре в квартире.
	КТ11
	Правила приёма пищи и поведения за столом.
	с.56-60

	13. 
	Как управляют движением?
	КТ12
	Выяснить какой осторожный человек; знаки дорожного движения.
	с.61-66

	14. 
	Чтобы избежать неприятностей.

Если горит у соседей.
	КТ13
	Обсуждение правил поведения с незнакомыми людьми.
	с.67-70

	15. 
	Повторение.

Проверочная работа № 1
	КТ14


	Повторить и обобщить полученные знания.
	

	16. 
	Семья — коллектив близких людей.

Практическая работа № 4.

(Составление родословного древа.)

Если горит у соседей.
	КЖ1
	Коммуникативная деятельность (описательный рассказ на тему «Моя семья»). Моделирование ситуаций на правила поведения со взрослыми, сверстниками. Классификация качеств по признаку положительное — отрицательное (добрый — жадный, справедливый — несправедливый и др.). Сравнение поведения героев художественных произведений, реальных лиц в разных этических ситуациях. Формирование понятия «семья»; труд и отдых в семье.
	с.72-78

	17. 
	Кто занимается домашним хозяйством. Свободное время.
	КЖ2
	Обсуждение обязанностей второклассника в семье.
	с.79-82

	18. 
	Какие бывают правила.

Если кто-то звонит в твою дверь.
	КЖ3
	Обсуждение правил культурного поведения, их соблюдение.
	с. 88-94

	19. 
	О дружбе.
	КЖ4
	Выполнение правил дружбы.
	с.95-97

	20. 
	Могут ли обидеть жесты и мимика.

Если кто-то звонит в твою дверь.
	КЖ5
	Разыгрывание ситуаций: мимика и жесты. Моделирование разных ситуаций.
	с.98

	21. 
	Родина — что это значит?
	Р-Р1
	Характеристика понятий «Родина», «родной край». Подбор синонимов к слову «Родина». Формирование обществоведческих и исторических представлений и понятий «родина», «отечество», «история», «гражданин», «право».
	с.99-103

	22. 
	Прошлое, настоящее, будущее. Как можно узнать о прошлом?

Животные вокруг нас.
	Р-Р2
	Познакомить со словом «история».
	с.107-108

	23. 
	Как Русь начиналась?
	Р-Р3
	Дать представление о «славянах», их поселениях.
	с.109

	24. 
	Москва — столица России. Экскурсия № 1 по теме «Достопримечательности Москвы»
Животные вокруг нас.
	Р-Р4
	Углубить знания детей о Москве. Игра-путешествие.
	с.110-114

	25. 
	Как Москва строилась.
	Р-Р5
	Познакомить с историей возникновения и развития столицы.
	с.114-117

	26. 
	Города России. 

Экскурсия № 2 
Ядовитые растения и грибы.
	Р-Р6
	Познакомить детей с некоторыми городами России в форме игры — путешествия.
	с.118-131

	27. 
	Зачем человек трудится?
	Р-Р7
	Сформировать осознание того, зачем человек трудится.
	135-139

	28. 
	О занятиях наших предков.

Ядовитые растения и грибы.
	Р-Р8
	Формировать представления о труде наших предков.
	с.139-144

	29. 
	Все профессии нужны...

Экскурсия  № 3
	Р-Р9
	Раскрыть мотив трудовой деятельности и её значение для всего общества.
	с.144-151

	30. 
	Мы — граждане России. Россия — многонациональная страна.

Если заблудился в лесу.
	Р-Р10
	Познакомить с символикой России. Обсудить права и обязанности детей.
	с.152-160

	31. 
	Повторение
	Р-Р11
	Повторить и обобщить знания по теме.
	

	32. 
	Повторение. 

Проверочная работа № 2.

Если заблудился в лесу.
	Р-Р12
	Повторить и обобщить знания по теме.
	

	33. 
	Твоё первое знакомство со звёздами.
	МЖ1
	Выяснить, почему люди смотрят на небо? Солнце — глава «солнечной семьи». Характеристика планет Солнечной системы
	Учебник часть 2 с.6-10

	34. 
	Твоё первое знакомство со звёздами.

Лесной пожар.
	МЖ2
	Что думали о строении солнечной системы люди разных эпох.
	с.10-12

	35. 
	Чем Земля отличается от других планет.
	МЖ3
	Выяснить, что дети знают о Земле. Луна — спутник Земли.
	с.12-13

	36. 
	Глобус — модель Земли.

Лесной пожар.
	МЖ4
	О чём рассказывают цвета глобуса? Чего больше на Земле — суши или воды.
	с.18-19

	37. 
	Повторение.

Проверочная работа № 3
	МЖ5
	Повторение и закрепление.
	

	38. 
	Царства природы. Бактерии.
	МЖ6
	Сформировать представление о четырёх царствах природы.
	с.20-22

	39. 
	Грибы.

Практическая работа № 5

(Муляжи)

Зимняя река и география безопасности.
	МЖ7
	Что такое грибы? Какие бывают грибы? Все ли грибы съедобны для человека?
	с.23-29

	40. 
	Какие животные бывают на Земле.
	МЖ8
	Разнообразие животного мира на Земле.
	с.30-31

	41. 
	Разнообразие растений.

Зимняя река и география безопасности.
	МЖ9
	Разнообразие мира растений.
	с.32-34

	42. 
	Условия роста и развития растений.
	МЖ10
	Проведение опыта с посадкой бобов, с целью выяснения изменений в развитии растений.
	с.35-36

	43. 
	Среда обитания — что это такое.  Экскурсия № 4

Кодекс выживания городского пешехода.
	ПС1
	Дать понятие среды обитания и природного сообщества, пищевой цепи.


	с.38-39

	44. 
	Лес и его обитатели.


	ПС2
	Обобщить знания по теме. Рассматривание разных «этажей» леса и его обитателей.
	с.40-44

	45. 
	Деревья леса.

Кодекс выживания городского пешехода.
	ПС3
	Особенности деревьев леса.
	с. 45-51

	46. 
	Кустарники леса.
	ПС4
	Рассмотреть второй ярус леса (кустарники). Их отличие от деревьев и трав.
	с.52-56

	47. 
	Травянистые растения леса.

Практическая работа № 6.

(Гербарии)

Учись читать дорожные знаки.
	ПС5
	Нижний ярус леса. Отличие трав от кустарников и деревьев. 
	с.56-59

	48. 
	Лесная аптека.
	ПС6
	Познакомить с лекарственными растениями леса.
	с.60-61

	49. 
	Животные леса.

Учись читать дорожные знаки.
	ПС7
	Расширить уровень представлений учащихся о животных.
	с.62-66

	50. 
	Птицы — лесные жители.
	ПС8
	Особенности строения тела птицы и её поведения. Значение перьевого покрова тела в жизни птиц, причины сезонных изменений в их жизни.
	с.67-73

	51. 
	Пресмыкающиеся — обитатели леса.

Зачем нам нужна кожа.
	ПС9
	Особенности внешнего вида и повадок змей. Правила поведения при встрече со змеёй.
	с.74-76

	52. 
	Насекомые леса.
	ПС10
	Вредные и полезные для леса насекомые. Внешний вид и особенности жизни насекомых.
	с.77-79

	53. 
	Если ты пришёл в лес.

Зачем нам нужна кожа.
	ПС11
	Правила поведения в лесу.
	с.79-80

	54. 
	Что мы знаем о воде.
	ПС12
	Проведение опыов с целью установления свойств воды.
	с.81-83

	55. 
	Путешествие капельки.

Что и как мы едим.
	ПС13
	Круговорот воды в природе.
	с.83-85

	56. 
	Какие бывают водоёмы. Болото — естественный водоём. 


	ПС14
	Разные виды водоёмов. Их образование. Растения и животные болот.
	с.86-89

	57. 
	Что такое река.

Что и как мы едим.
	ПС15
	Понятие «река — как природный водоток».
	с.89-90

	58. 
	Обитатели пресных вод. Животные и растения.
	ПС16
	Животные пресных водоёмов. Особенности их жизни. Растения.
	с.90-101, 104

	59. 
	Обитатели солёных водоёмов. 

Чем важен сон.
	ПС17
	Животные морей и океанов.
	с.105-108

	60. 
	Растения и животные луга.

Практическая работа № 7.

(Гербарии.)
	ПС18
	Растения и животные луга.
	с.109-115,124

	61. 
	Растения и животные поля.

Практическая работа № 8.

(Гербарии.)

Чем важен сон.
	ПС19
	Поле — как природное сообщество,зерновые растения.
	с.125-133,136

	62. 
	Растения и животные сада.

Практическая работа № 9

(Гербарии)
	ПС20
	Природное сообщество — сад. Размножение садовых культур.
	с.137-142

	63. 
	Повторение.

Опасность вредных привычек.
	ПС21
	Повторение, обобщение и закрепление пройденного материала.
	С.142-144

	64. 
	Повторение.

Проверочная работа № 4.
	ПС22
	Повторение, обобщение и закрепление пройденного материала.
	

	65. 
	Человек — часть природы.

Практическая работа № 10.

(Редкие растения.)
	ПЧ1
	Человек — часть природы. Красная книга России.
	с.144-146

	66. 
	Человек — часть природы.

Опасность вредных привычек.
	ПЧ2
	Повторение, обобщение и закрепление пройденного материала.
	с. 146-152,155

	67. 
	Повторение.

Контрольная работа № 1.
	ПЧ3
	Повторение, обобщение и закрепление пройденного материала.
	

	68. 
	Повторение.

Повторенье -  мать учения!
	
	Повторение, обобщение и закрепление пройденного материала.
	


