KpyxkoBasi padora

Hrpa « KOIIKHU — MBIIIKW»
CTAHOBUTECH B XOPOBO/I!
OJI — MBIIIIKA. CAIIA — KOT!
BYJIEM JIPYKHO UT'PAT,
KOTY MBIIIKY HE IIOMMATB!
(E.Cepoga)
JleTn cTosAT B Kpyry, B3SIBIIUCH 3a PyKU. MBIIIKa — B Kpyry, a KOT 3a Kpyrom. [1o
CUTHAJy BOC-JIi1 ACTH ACIIAI0T BOPOTHA, YCPE3 KOTOPHLIC OHU CTAPAOTCS
HpOHYCTI/ITB TOJIBKO MBIIIKY. ECJ’II/I KOTy HC yzlaJ'IOCB HOfIMaTB MBIIKY, ICTU
OITyCKaIOT PYKH U HIPOU3HOCHT:
TbI HE BOMCS1, MBIILIKA, KOT
HE ITPOVJIET B HALLI XOPOBO/I!
Wrpa nponomkaercst ¢ ApyruMu KOTOM U MBILIKOM.




KpyxkoBasi padora
HUrpa «<4YEPE3 PYUEEK» (I1O0 MOCTHUKY)

Ieab: pa3BuBaTh y IeTEH 4YyBCTBO PaBHOBECHSI, JIOBKOCTh, KOOPIMHAITUIO
JIBHKCHUH.

Xoa. Bocriuratenp 4epTUT HA 3eMJie ABE JUHUU (B MOMEIICHUH MOYKHO
HCIIOJIB30BaTh IIHYP) — 3TO peKa. 3aTeM KIaJeT 4yepe3 Hee JOCKY (AJIMHOM 2-3 M,
mupuHoit 25-30 cM) — 3TO MOCTHK. JIeTH JOJKHBI IO MOCTUKY TIEPEUTH HA IPyron
Oeper pekwu.

VYka3zanue k nposeaeHuto: B. ['oBopuT aeTsiM, 9TOOBI OHH IIJTK TIO MOCTHKY
OCTOPO’KHO, HE OCTYMIUINCHh U He HaMo4 HOTH. Koraa Bce netu nmepedepyTcs Ha
JIpYTroi Geper, MOKHO MPEIOKUTh UM TIOTYJIATh TaM, COOpaTh 1BETHI —
pazOpocaHHbIe IO MOy Pa3HOIBETHBIE JOCKYTKH. [lo curHainy BocuTaTesns
MaJIbIIIU JOJKHBI BO3BPATUTHCS IO MOCTUKY OOpaTHO.

[Ipu noBTOpEHUN yNpaKHEHNE MOKHO YCJIOKHUTh, IPUIIOIHSIB JJOCKY Ha
HEOOJIBIITYIO BRICOTY WJIM COCTABUB MOCTUK U3 2-3 SIIIIMKOB HA HEOOJBIIYIO BBICOTY
(nm coctaBuB) — 10 cM. MOKHO TIPEIOKUTE AETAM IPOOEKATH IO MOCTHKY.




KpyxkoBasi padora
Hrpa «IIOITAU B BOPOTHA»

Ienab: pa3BuBaTh KOOPAUHALIMIO IBUKEHUH, T1a30MEpP, MEJIKYI0 MOTOPUKY PYK.
Xoa. [letu cundar Ha ckamerike. [1o ouepenu BCTalOT U MOAXOAAT K HA3HAYCHHOMY
MECTY, BIIEPEIN KOTOPOTO HA PACCTOSIHUM 2-3 IIaroB CTOSAT BOPOTLA —IyTH.
PeGenok HakioHseTCs, OEpPET OIMH U3 JSKAIINX Ha MOy MSYel U MPOKATHIBACT
€ro, CTapasch momnactb B Bopotma. [Ipokatus 3-4 Msiaa peOCHOK HIeT U codupaet
uX.

YKa3zaHus K IPOBEICHUIO.

M4 MOXHO OTTaJIKUBATh OJHOM U ABYMsI pykaMu. OJTHOBPEMEHHO MOTYT
BBITIOJHATH YIpakHEeHUE 2-3 pebeHka, Ui 3TOro HeoOX0IMMO UMETh 2-3 IyTH.
Korna netu ocBosIT nonaseHue B BOPOTIIA, MOKHO YCIOXKHHUTb 3a/1aHU€, HAIIPUMED
IpEJIOKUTH COMBATh KEIJIU U T.1.




KpyxkoBasi padora

Hrpa «KKYPOUKA-XOXJIATKA»

Heab. YnpaxHsTh 1eTel ObICTPO pearupoBaTh Ha CUTHAIN, Oerarthb ¢
yYBEPTHIBAHUEM.

Onucanue urpbl. Bociurarens BBITIONHSIET POJIb KYpPHUIIbI, 1€TH — HbILIATA. OaUH
pebeHok (Oosee akTUBHBIN) — Kolka. Kolrka caguTcst Ha CTyJl B CTOPOHKE.
BocnuTtarens X0UT ¢ 1€TbMU MO BCEH IJIONIA/IKE U TOBOPUT:

Briura kypouka — xoxnarka,

C HEIo XKENThIC IBITUISITKH,

KBoxuer kypouka: «Ko-xko,

He xonute najgexoy.

[Tpubmmkasch K KOIIKE, BOCITUTATE]Ib TOBOPUT:

Ha cxameiike y 10poxku

VYrnernace u ApemieT KOIIKa. ..

Korika ria3ku oTkpbeIBaeT

W upImisiTok 10roHser.

Koika oTkpbIBaeT riasa, MaykaeT U O€xKUT 32 IBIIUIATAMH, OHU yOeraror B
IIPOTUBOIIOJIOKHYIO CTOPOHY CTOpOHY. B. 3amuimiaer «Yxoau,komika,ne gam tede

OBITTIIAT»




KpyxkoBasi padora
Hrpa «COJIHBIIIKO U JOXIUK»

Heasn. PazBuBath y fgeTeit ymeHue 0eraTh BpacChITHYIO, HE HATAIKUBAsACh IPYT HA
Jpyra, ObICTPO pearupoBaTh Ha CUTHAJ.

Onucanue urpol. BHavasie npu 03HAKOMJICHUH C UTPOM JAETCS YIPOICHHBIN
BApUaHT. [leTn cuasaT Ha CTyJIbsIX WM ckaMeikax. [lo curnany Bocnurarens
«COJIHBIIIKO» BCE UIYT I'YJsiTh, OEratoT, UrparoT U T.1.. [1o curHamy «aoxauK»
OBICTPO BO3BpAIIAIOTCS HA CBOM MECTA.

B urpe MOXHO HCTI0JIB30BaTh 30HT, BOCHUTATEIb PACKPBIBAET €M0 HA BTOPOM
CUTHAJIC — «TOXKIUK». JleTr OeryT K BOCIIUTATEIIO MPATATHCS MO 30HT.

(MoOHO NpATaThCS 3a CTYJIBYUKAMH — B «JIOMUKED).




Kpy:xkkoBasi padora
Hrpa «I1Y3bIPb»

Heab. 3akpemisaTe y JeTe yMEHHE CTAaHOBUTHCS B KPYT, IOCTETIEHHO PACIIUPATH
U CyXaThb €ro.

Onucanue urpsel. Jletn BMecTe ¢ BOCIUTATENEM OEpyTCs 3a pyKU U 00pa3yroT
HEOOJIBINON KPYT, CTAHOBSICH OJM3KO APYT K APYTY, 3aTEM FOBOPSIT:

PaznyBaiics, my3sipb,

PaznyBaiicsi, 00b11101,

OcraBaiicst TakoOH,

Jla He nomaiics.

OMHOBPEMEHHO C 3TUM BCE TIOCTENIEHHO PACIIUPSIIOT KPYT U JAepHKATCs 3a PyKH 0
TEeX IOp, IOKa BOCIUTATEIb HE CKaXeT: «JIomHy my3bIpb!» JleTu omyckaror pyku
U TIpUCEAAOT Ha KOPTOUKH, roBops «XJom». (M0XHO UITH B KPYT U
IPOU3HOCHUTD: «II-II-1ID».)




KpyxkoBasi padora

Hrpa «Kapyceamw»

Ieas. PazBuBare paBHOBECHE, YMEHUE COTIIACOBBIBATH CBOU JIEU CTBUSA CO
CJIOBaMHU TEKCTA; BBI3bIBATH MOJIOKHUTEIbHBIE 3MOLIMH.

Conepsxanue urpsl. Jletn OepyTcs 3a pyKd U MO/ CJI0BA B3POCIIOrO JTBUTAIOTCS 110
KpyTy, CHauajia MeJJIEHHO, TIOTOM Bce ObIcTpee U ObICTpee, a 3aTeM MOCTEIEHHO
3aMeJJISIIOT IBUKEHUE.

Ene, ene, ene, ene

3aBepTeNnch KapycenH,

A ToTOM, IOTOM, IOTOM

Bce Gerom, 6erom, 6erom.

Tuie, TUille, HE CIIEIINUTE,

Kapycenb octanoBure.

Pa3-nBa, pa3-nBa,

Bot 1 koHuUMIach urpa.




KpyxkoBasi padora

Hrpa «3ajika 0eJleHbKMI CHIUT»

Heanb. OGoramars ABUTATEIbHBIN OIBIT, YIUTh JEHCTBOBATH MO CJIOBY B3pPOCIIOTO;
3aKpETUIATh 3HAHUS O MBETE, (opMe; pa3BUBATh BHUMAHWE.

Coneprkanue urpsbl. Jletn n300pakaroT 3aYMKOB U 3aHUMAIOT CBOM JIOMHUKH,
KOTOPBIE MOKHO 0003HAYUTh KPY)KKaMH, KBaJpaTaMu, GhiakKaMy pa3HOTO IBETA.
3aiiunKu, 3aITOMHUB CBOM HOPKHU-TOMHUKH, TT0 TIPEITIOKEHHUIO B3POCIIOTO BHIOETAOT
Ha TOJIIHKY, YTOOBI MOUTpaTh. B3pocCiblil MPOM3HOCUT CTUXHU, a 3aiHYUKH
BBITIOJTHSIOT IBUKEHUS PYKaMU B COOTBETCTBUU CO CIIOBAMU:

1. 3aiika 6eneHpkuii cuaut, OH yiamu 1meBeauT. BoT Tak, BOT Tak

OH y1amu 1eBeuT.

2. 3aiike X0JIOAHO cuaeTh, Hano mamnouyku norpets. XJiom, XJIom, XJ1o1, xJon, Hamno
JIATIOYKHU MOTPETh.

3. 3aiike X0J0HO cTOoATh, Hamo 3alike mockakaTh. CKOK, CKOK, CKOK, CKOK, Hazo
3allKe€ TOCKAaKaTh.

4. Kto-T0 3aliky ucmyrai, 3aiika MmpsIT... 1 yoexai.

(Jletn mpucaxMBarOTCs HA KOPTOYKHU B CBOOOTHOM IMOCTPOEHUU U IIEBEIIST Py-
KaMmu, nu3o0paxasi UMM YIIIU 3aif11a.)

(Ha cnoBa «Xuior1, XJ1011, XJI0M, XJI0M» JIETH XJIO0Mal0T B JIAJIOIIIH. )

(Ha crnoBa «CKoOK, CKOK, CKOK, CKOK» JETH IIPBITal0OT Ha MECTE. )

(B3pocinblit xjtonaeT B 1aiomny. 3aiiku 0eryT B CBOU JJOMHKHU. )

B3pocnblii mpoBepsieT BMECTE € IETbMU, BCE JIU 3aMKH NMPAaBUIIBHO HAIILIA CBOU
JIOMUKH.
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