 Памятка для воспитателей
Действия воспитателя при проведении 
утренней гимнастики  и ООД по физической культуре

1. Обеспечение надлежащего внешнего вида дошкольников.

2. Контроль дисциплины.

3. Осуществление страховки дошкольников.

4. Контроль качества выполняемых дошкольниками движений.

5. Оказание индивидуальной помощи дошкольникам при выполнении движений.

6. Помощь инструктору по физической культуре в раздаче, расстановке и сбору спортивного инвентаря.

7. Знание правил используемых подвижных игр.

Варианты распределения обязанностей при совместной работе инструктора по физической культуре и воспитателя

•инструктор занимается с отстающими по физической подготовленности детьми, воспитатель с остальными (и наоборот);

•инструктор проводит образовательную деятельность по физическому развитию в индивидуальной форме, воспитатель занимается спокойной двигательной деятельностью с остальными детьми;

•инструктор занимается с одной подгруппой детей, воспитатель с другой;

•инструктор занимается с более успешными детьми (давая им более сложные задания), воспитатель с остальными.
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