Целеустремленность и тщеславие.

Что мы подразумеваем под словом "спорт"? Здоровье, сила, дисциплина, красота!  Но как только речь идет об олимпийском виде спорта в голову приходит знаменитый лозунг игр "Быстрее, Выше, Сильнее"!А для того чтобы соответствовать этому высказыванию, нужно приложить немало усилий. 
На что готов будущий олимпийский чемпион чтобы выполнить поставленную цель? На все? А его тренер? Неужели победа любой ценой? Именно здесь проходит тонкая грань между  целеустремленностью и тщеславием!
Помнится один случай когда на жеребьевку чемпионата России по тхэквондо отправили не главного тренера, а тренера одного из спортсменов.  Его спортсмен был вторым номером команды и слабее первого, но этот тренер решал свои задачи и поставил своего спортсмена в легкую сетку, чем обеспечил проигрыш нашей команды в этой весовой категории. этот  тренер хотел достичь цели любой ценой и не думал о результате команды. Справедливости в этом решении нет и  уважения в обществе у него не будет.
 Каких бы целей не добивался спортсмен или тренер, он должен оставаться человеком в любой ситуации.  В профессиональном спорте много соблазнов для спортсменов чтобы поступить нечестно(например: использование допинга или "грязные" приемы во время боя и др.). Но тренер это тот человек который может вовремя предостеречь спортсмена от неправильного выбора, ведь он является примером и  , зачастую, бывает ближе чем родители. Спортсмен когда-нибудь  закончит свою карьеру и все нечестные методы использованные ранее перейдут в реальную жизнь. С самого детства начинающий спортсмен должен приучаться к справедливым и честным решениям.  И возможно в будущем , мы получим настоящего олимпийского чемпиона, которого можно уважать не только за заслуги в спорте ,но и за его жизненные позиции. 
В 2007 году со мной произошел жизненный момент, который я не забуду никогда. Я участвовал на чемпионате мира среди военнослужащих по тхэквондо и вышел в четвертьфинал соревнований где меня ожидал соперник из Турции. Бой был равный и напряженный (учитывая что это была борьба за медаль).Ближе к концу боя у меня расстегнулась накладка на ногу(защита голени),я поднял руку и не дождавшись остановки боя судьи начал ее поправлять. В сложившейся ситуации, соперник из Турции мог воспользоваться моим непродуманным действием и вырваться вперед(в конце боя шансов отыграться оставалось бы мало), но он посчитал правильным закончить этот бой в честных условиях. В конечном итоге я выиграл этот бой. Мой соперник не заработал медали на этом чемпионате, но он приобрел намного больше. Он поступил честно...и этот поступок остался в моем сердце навсегда. Свое успешное выступление на этом турнире я посвятил ему. По его поступку сразу можно сказать что его тренер вкладывал в него не только физические воспитание, но и духовное. 
Я бы хотел призвать всех тренеров обращать внимание не только на развитие каких-либо качеств или преодоление целей, но и на духовную составляющую тренировки. И тогда Вас будут окружать не только сильные спортсмены но и преданные, воспитанные и порядочные ученики!
