МАТЕМАТИКА
        Совершенно не обязательно уметь считать до 100, да это, по большому счёту, и не представляет особой сложности. Гораздо важнее, чтобы ребёнок ориентировался в пределах десятка, то есть считал в обратном порядке, умел сравнивать числа, понимал, какое большее, какое меньшее. Хорошо ориентировался в пространстве: вверху, внизу, слева, справа, между, впереди, сзади и т. д. Чем лучше он это знает, тем легче ему будет учиться в школе. Чтобы он не забыл цифры, пишите их. Если нет под рукой карандаша с бумагой, не беда, пишите их палочкой на земле, выкладывайте из камешков. Счётного материала вокруг предостаточно, поэтому между делом посчитайте шишки, птичек, деревья. Предлагайте ребёнку несложные задачки из окружающей его жизни. Например: на дереве сидят три воробья и четыре синички. Сколько всего птиц на дереве? Ребёнок должен уметь вслушиваться в условие задачи.
ЧТЕНИЕ
        К первому классу обычно многие дети уже худо-бедно читают, так что вы можете поиграть с дошкольником в звуки: пусть он назовёт окружающие предметы, начинающиеся на определённый звук, или придумает слова, в которых должна встречаться заданная буква. Можно играть в испорченный телефон и раскладывать слово по звукам. И, конечно, не забывайте читать. Выбирайте книжку с увлекательным сюжетом, чтобы ребёнку хотелось узнать, что там дальше. Пусть он и сам прочтёт несложные фразы.
РАЗГОВОРНАЯ РЕЧЬ
        Обсуждая прочитанное, учите ребёнка ясно выражать свои мысли, иначе у него будут проблемы с устными ответами. Когда спрашиваете его о чём-либо, не довольствуйтесь ответом “да” или “нет”, уточняйте, почему он так думает, помогайте довести свою мысль до конца. Приучайте последовательно рассказывать о произошедших событиях и анализировать их. Компании его сверстников предложите поиграть. Например: ребята загадывают какой-нибудь предмет и по очереди описывают его водящему, не называя задуманное слово. Задача водящего: отгадать это слово. Те же, кто загадал слово, должны как можно яснее описать загаданный предмет. С мячом можно играть в антонимы. “Чёрный” - кидаете вы ему мяч, “белый” - бросает ребёнок вам в ответ. Точно так же играйте в съедобное -несъедобное, одушевлённое -неодушевлённое.
ОБЩИЙ КРУГОЗОР
        Многие родители думают, что чем больше слов знает ребёнок, тем более он развит. Но это не совсем так. Сейчас дети буквально "купаются" в потоке информации, их словарный запас увеличивается, но важно, как они ими распоряжаются. Прекрасно, если ребёнок может к месту ввернуть сложное слово, но при этом он должен знать самые элементарные вещи о себе, об его людях и о окружающих мире: свой адрес (разделяя понятия “страна”, “город”, “улица”) и не только имена папы и мамы, но и их отчество и место работы. К 7 годам ребёнок вполне уже может понимать, например, что бабушка – это мамина или папина мама. Но, главное, помните: все-таки в школу ребёнок идёт не только продемонстрировать свои знания, но и учиться.
        Воспитание детей – сложный процесс. Проявите изобретательность в выборе средств воспитания, а главное не забывайте, что одно из самых надёжных – добрый пример, вас,  родителей. Почаще возвращайтесь памятью в своё детство – это хорошая школа жизни.


МАТЕМАТИКА

 

       

 

Ñîâåðøåííî íå îáÿçàòåëüíî óìåòü ñ÷èòàòü äî 100, äà ýòî, ïî áîëüøîìó ñ÷¸òó, è íå 

ïðåäñòàâëÿåò îñîáîé ñëîæíîñòè. Ãîðàçäî âàæíåå, ÷òîáû ðåá¸íîê îðèåíòèðîâàëñÿ â ïðåäåëàõ 

äåñÿòêà, òî åñòü ñ÷èòàë â îáðàòíîì ïîðÿäêå, óìåë ñðàâíèâàòü ÷èñëà, 

ïîíèìàë, êàêîå áîëüøåå, 

êàêîå ìåíüøåå. Õîðîøî îðèåíòèðîâàëñÿ â ïðîñòðàíñòâå: ââåðõó, âíèçó, ñëåâà, ñïðàâà, ìåæäó, 

âïåðåäè, ñçàäè è ò. ä. ×åì ëó÷øå îí ýòî çíàåò, òåì ëåã÷å åìó áóäåò ó÷èòüñÿ â øêîëå. ×òîáû îí íå 

çàáûë öèôðû, ïèøèòå èõ. Åñëè íåò ïîä ðóêîé êàð

àíäàøà ñ áóìàãîé, íå áåäà, ïèøèòå èõ ïàëî÷êîé 

íà çåìëå, âûêëàäûâàéòå èç êàìåøêîâ. Ñ÷¸òíîãî ìàòåðèàëà âîêðóã ïðåäîñòàòî÷íî, ïîýòîìó ìåæäó 

äåëîì ïîñ÷èòàéòå øèøêè, ïòè÷åê, äåðåâüÿ. Ïðåäëàãàéòå ðåá¸íêó íåñëîæíûå çàäà÷êè èç 

îêðóæàþùåé åãî æèçíè. Íàïðèìåð: íà äå

ðåâå ñèäÿò òðè âîðîáüÿ è ÷åòûðå ñèíè÷êè. Ñêîëüêî âñåãî 

ïòèö íà äåðåâå? Ðåá¸íîê äîëæåí óìåòü âñëóøèâàòüñÿ â óñëîâèå çàäà÷è.

 

×ÒÅÍÈÅ

 

    

 

   

Ê ïåðâîìó êëàññó îáû÷íî ìíîãèå äåòè óæå õóäî

-

áåäíî ÷èòàþò, òàê ÷òî âû ìîæåòå ïîèãðàòü ñ 

äîøêîëüíèêîì â çâóêè: ïóñòü îí

 

íàçîâ¸ò îêðóæàþùèå ïðåäìåòû, íà÷èíàþùèåñÿ íà îïðåäåë¸ííûé 

çâóê, èëè ïðèäóìàåò ñëîâà, â êîòîðûõ äîëæíà âñòðå÷àòüñÿ çàäàííàÿ áóêâà. Ìîæíî èãðàòü â 

èñïîð÷åííûé òåëåôîí è ðàñêëàäûâàòü ñëîâî ïî çâóêàì. È, êîíå÷íî, íå çàáûâàéòå ÷èòàòü. 

Âûáèðàéòå êíèæêó ñ óâëåêà

òåëüíûì ñþæåòîì, ÷òîáû ðåá¸íêó õîòåëîñü óçíàòü, ÷òî òàì äàëüøå. 

Ïóñòü îí è ñàì ïðî÷ò¸ò íåñëîæíûå ôðàçû.

 

РАЗГОВОРНАЯ РЕЧЬ

 

       

 

Обсуждая прочитанное, учите ребёнка ясно выражать свои мысли, иначе у него будут 

ïðîáëåìû ñ óñòíûìè îòâåòàìè. Êîãäà ñïðàøèâàåòå

 

åãî î ÷¸ì

-

ëèáî, íå äîâîëüñòâóéòåñü îòâåòîì 

“äà” èëè “íåò”, óòî÷íÿéòå, ïî÷åìó îí òàê äóìàåò, ïîìîãàéòå äîâåñòè ñâîþ ìûñëü äî êîíöà. 

Ïðèó÷àéòå ïîñëåäîâàòåëüíî ðàññêàçûâàòü î ïðîèçîøåäøèõ ñîáûòèÿõ è àíàëèçèðîâàòü èõ. 

Êîìïàíèè åãî ñâåðñòíèêîâ ïðåäëîæèòå ïîèãð

àòü. Íàïðèìåð: ðåáÿòà çàãàäûâàþò êàêîé

-

íèáóäü 

ïðåäìåò è ïî î÷åðåäè îïèñûâàþò åãî âîäÿùåìó, íå íàçûâàÿ çàäóìàííîå ñëîâî. Çàäà÷à âîäÿùåãî: 

îòãàäàòü ýòî ñëîâî. Òå æå, êòî çàãàäàë ñëîâî, äîëæíû êàê ìîæíî ÿñíåå îïèñàòü çàãàäàííûé 

ïðåäìåò. Ñ ìÿ÷îì ìîæíî èãðàòü â

 

àíòîíèìû. “×¸ðíûé” 

-

 

êèäàåòå âû åìó ìÿ÷, “áåëûé” 

-

 

áðîñàåò 

ðåá¸íîê âàì â îòâåò. Òî÷íî òàê æå èãðàéòå â ñúåäîáíîå 

-

íåñúåäîáíîå, îäóøåâë¸ííîå 

-

íåîäóøåâë¸ííîå.

 

ÎÁÙÈÉ ÊÐÓÃÎÇÎÐ

 

       

 

Ìíîãèå ðîäèòåëè äóìàþò, ÷òî ÷åì áîëüøå ñëîâ çíàåò ðåá¸íîê, òåì áîëåå îí ðàç

âèò. Íî ýòî íå 

ñîâñåì òàê. Ñåé÷àñ äåòè áóêâàëüíî "êóïàþòñÿ" â ïîòîêå èíôîðìàöèè, èõ ñëîâàðíûé çàïàñ 

óâåëè÷èâàåòñÿ, íî âàæíî, êàê îíè èìè ðàñïîðÿæàþòñÿ. Ïðåêðàñíî, åñëè ðåá¸íîê ìîæåò ê ìåñòó 

ââåðíóòü ñëîæíîå ñëîâî, íî ïðè ýòîì îí äîëæåí çíàòü ñàìûå ýëåìåíòà

ðíûå âåùè î ñåáå, îá åãî 

ëþäÿõ è î îêðóæàþùèõ ìèðå: ñâîé àäðåñ (ðàçäåëÿÿ ïîíÿòèÿ “ñòðàíà”, “ãîðîä”, “óëèöà”) è íå 

òîëüêî èìåíà ïàïû è ìàìû, íî è èõ îò÷åñòâî è ìåñòî ðàáîòû. Ê 7 ãîäàì ðåá¸íîê âïîëíå óæå ìîæåò 

ïîíèìàòü, íàïðèìåð, ÷òî áàáóøêà 

–

 

ýòî ìàìèíà èëè

 

ïàïèíà ìàìà. Íî, ãëàâíîå, ïîìíèòå: âñå

-

òàêè â 

øêîëó ðåá¸íîê èä¸ò íå òîëüêî ïðîäåìîíñòðèðîâàòü ñâîè çíàíèÿ, íî è ó÷èòüñÿ.

 

       

 

Âîñïèòàíèå äåòåé 

–

 

ñëîæíûé ïðîöåññ. Ïðîÿâèòå èçîáðåòàòåëüíîñòü â âûáîðå ñðåäñòâ 

âîñïèòàíèÿ, à ãëàâíîå íå çàáûâàéòå, ÷òî îäíî è

ç ñàìûõ íàä¸æíûõ 

–

 

äîáðûé ïðèìåð, âàñ,

 

 

ðîäèòåëåé. Ïî÷àùå âîçâðàùàéòåñü ïàìÿòüþ â ñâî¸ äåòñòâî 

–

 

ýòî õîðîøàÿ øêîëà æèçíè.

 

 

