Учитель технологии  Ильницкая Наталья Викторовна
МКОУ СОШ №6 г.Бирюсинск
8 классы

игровая программа " Масленица" 

Цель: возрождение народных традиций русской культуры; привлечение родителей к проведению и подготовке праздника; развитие в детях актерского мастерства; привитие внимательности, находчивости; укрепление здоровья; умение работать коллективно обучающимся 7-8 классов; создание праздничного настроения; расширять кругозор детей.

Место проведения: 1 часть праздника проводится в спортивном зале, 2 часть праздника проводится в столовой, 3 часть на улице.

Оборудование:  плакаты (название Масленицы), название каждого дня масленичной нсдсли, чучело Масленицы, костюмы,  спортивный инвентарь: канат, цель, мячи,  обручи.

1 часть праздника
Ведущие

1 ведущий 

К нам сюда скорее просим, 
Подходите, честной народ! 
Фейерверки зажигайте,
Всех нас масленица ждет.

2 ведущий

Люди! Велено до вас
Довести в сей час указ,
Заготовленной самой
Нашей матушкой Зимой!
3 ведущий

Каждый год сего числа
Как гласит указник,
Людям города, села
Выходить на праздник!
4 ведущий

Спешите видеть,
Спешите смотреть,
Спешите на праздник к нам успеть.

Учитель

Из далеких языческих времен пришла к нам русская масленица. У древних славян это был многодневный праздник, знаменовавший собой проводы зимы, Народ любил его и величал ласковыми словами: "честная масленица", "веселая", "касаточка", "перепелочка".

Вся неделя празднования масленицы по церковной терминологии именовалась "мясопуст", полное воздержание от мясных кушаний, как подготовка к суровым и строгим дням Великого поста, который последует, сразу за масленицей и будет длиться 7 недель, до самой Пасхи. Но люди и здесь нашли выход из условий мясопуста: нельзя есть мясо, но ведь существует молоко, творог, сыр. Отсюда в народе эта неделя получила название "сырная неделя". Кроме того, не воспрещается рыба. Но главным атрибутом этого, уже не зимнего,  праздника у русских всегда считались блины.

Ведущие (В народных костюмах)
ПОНЕДЕЛЬНИК - ВСТРЕЧА. В этот день из соломы делали чучело Масленицы, надевали на него старую женскую одежду, насаживали на шест и с пением возили на санях по деревне. (Слайд 3)
А вот Масленица во двор въезжает, 
Ее девушки встречают,
Ее красные встречают,
Ее девушки ночевать оставляют!
ВТОРНИК - ЗАИГРЫШ. С этого дня начинались разного рода развлечения: катание на санках, народные гулянья, представления, пели частушки. На улицах попадались большие группы ряженых, разъезжавших по знакомым домам, где устраивались веселые домашние концерты. Было в почете и другое нехитрое развлечение - катания с обледенелых гор.
Частушки

 1)Как на Масленой неделе,

   из трубы блины летели,

  Ой, блиночки мои, подрумяненькие.

 2)Девки, Маслена идёт

   Кто нас покатает, 

   У Петрушки во дворе

   Сивка пропадает.

  
3)У меня четыре шали,

   Пятая пуховая.

 Не одна я боевая, 

Все мы здесь бедовые.

4) Я плясала в три ноги
Потеряла сапоги,
Оглянулася  назад:
Сапоги мои лежат.
5)Мы с милёночком гуляли 
Возле нашего пруда. 
Нас лягушки напугали, 
Не пойдём больше туда. 

6) Было три, было четыре, 
Довела до одного. 
Довертелась, докружилась, 
Не осталось никого. 


7) Если б не было воды,
Не было б и кружки,
Если б не было девчат, 
Кто бы пел частушки

 СРЕДА - ЛАКОМКА. Она открывала угощение во всех домах блинами и другими яствами.  В каждой семье накрывали столы вкусной едой, пекли блины. Повсюду появлялись  торговые палатки. В них продавались горячие напитки, медовые пряники. Здесь же, прямо под открытым небом, из кипящего самовара можно было выпить чаю.
Русская народная песня "Блины".
Мы давно блинов не ели,
Мы блиночков захотели. 

Припев:
Ой, блины, блины, блины,
Ой,  блиночки  мои.

Кадки новы растворили,
Два часа блины ходили.

Припев.

Моя родная сестрица,
Печь блины - то мастерица.

Припев.

Напекла она поесть,
Сотен пять, наверно, есть.

Припев.

На поднос блины кладет
И сама к столу идет.

ЧЕТВЕРГ - РАЗГУЛ. На этот день приходилась середина игр и веселья. Именно тогда проходили и жаркие масленичные кулачные бои. Были в них и свои строгие правила. Нельзя было, например, закладывать в кулак ничего тяжелого, бить лежачего, вдвоем нападать на одного, бить ниже пояса или по затылочной части. За нарушение этих правил грозило наказание.
Как сходилися. собиралися
Удалые бойцы московские
Нa  Москву - реку, на кулачный бой,
Разгуляться для праздника, потешиться.
ПЯТНИЦА - ТЕЩИНЫ ВЕЧЕРА. Целый ряд масленичных обычаев был направлен на то, чтобы ускорить свадьбы, содействовать холостой молодежи найти себе пару. Однако самым главным событием, было посещение тещи зятьями, для которых она пекла блины и устраивала настоящий пир. Неуважение зятя к этому событию считалось, бесчестием и обидой.

СУББОТА - ЗОЛОВКИНЫ ПОСИДЕЛКИ. В этот день невестки принимали у себя родных. 
ВОСКРЕСЕНЬЕ - ПРОВОДЫ, ЦЕЛОВАЛЬНИК, ПРОЩЕНЫЙ ДЕНЬ. Если в течение года русские. Чем - либо оскорбили друг, друга, то, встретившись в "прощеное воскресенье", они непременно приветствовали друг друга поцелуем и один из них говорил: " Прости меня, пожалуйста!" Другой отвечал: "Бог простит!" Обида была забыта.В воскресенье масленичной недели "Сударыню - Масленицу" взгромождали на сани, рядом ставили красивую девушку, а в сани впрягались 3 молодых парней, которые везли Масленицу по зимним улицам. За санями шествовал народ, сопровождавших Масленицу. За деревней устраивался большой костер. Давали чучелу Масленицы блин и в воскресенье "Сударыня - Масленица" торжественно сжигалась на костре со словами: "Гори, блины, гори Масленица!»
Задание I . Ребята, продолжим масленичную традицию и посоревнуемся в отгадывании загадок.

1) Пузырюсь я и пыхчу,           
Жить в квашне я не хочу.
Надоела мне квашня,
Посадите в печь меня.
(Тесто.)
2) Жидкое, а не вода,
Белое, а не снег.
Ешь да пей,
Да гостям налей
И коту не пожалей.
(Молоко.) 
3) Лоснятся у него бока,
Он сотворен из молока,
В нем бывает много дыр,
Все мы очень любим …
(Сыр.)

4) Захотели мы поесть,
Напечем их горок шесть,
Наедимся, как слоны.
Очень любим мы …
(Блины.)

5)  Белая бочка,
Нет на ней ни сучочка.
Может разбиться,
А может свариться.
(Яйцо.) 

6) Растопили мы снежок,
Показался там лужок,
Лес проснулся ото сна,
Это к нам пришла …
(Весна.)  

7) Стоит мост на 7 верст,
А на конце свет,
Ярче его нет.
(Великий Пост и Пасха.)
8)  Скатерть бела, весь свет одела.    (Снег)
9)  Чист и ясен, как алмаз, а дорог не бывает.  (Лед)
10)  Без рук рисует, без  зубов кусается.  (Мороз)

11) Что вверх корнем растет?  (Сосулька)
12)  По голубому блюду  золотое яблочко катится.  (Солнце)
13) Дам поесть – ворчит, ничего  не дам – молчит. (Сковорода)

14).Идёт после Масленицы: часового не имеет, а называет себя… (Пост)

15) Сверху дыра, Снизу дыра, А посередине – Огонь да вода. (Самовар.)
16) Ой, ты Лакомка-Среда!
Масляна сковорода!
Как повелось со старины -
Едем к… (теще на блины)!


17) Масленица- объеденье!
Напечем блины с утра.
К ним – сметана и варенье
И, конечно же, … (икра)!

18) В масленично воскресенье
Все старался старый Тит
Попросить у всех прощенья
И ответить: … ("Бог простит!")!

II Спортивные состязания
Во все времена на «масленицу» молодые люди мерялись силой, удалью. Это своеобразное состязание «стенка на стенку», кулачные бои и многие другие состязания на силу, ловкость (сноровку), скорость.
  Соревнование на скорость и ловкость, сноровку. От каждого класса команда мальчиков – 5 человек.
  
1. Конкурс «силачей». Перетягивание каната.
2. Народная  игра  « Петушки». На площадке чертят круг. В кругу стоят двое играющих. Каждый из играющих встает на одну ногу, другую ногу сгибает в колене и поддерживает ее за пятку одной рукой. Задача играющих - вытолкнуть противника из круга, не используя при этом руки и стоя на одно ноге. (Толкают друг друга плечами.)

3. Конкурс «меткий стрелок». Мячом попасть в кольцо.
Жюри подводит итоги спортивных состязаний. Награждает победителей грамотой
2 часть Школьная столовая

Учащиеся кушают блины и пьют горячий чай.

3 часть. Школьный двор. 

Сжигание чучела «Сударыни-Масленицы» со словами "Гори, блины, гори Масленица!"
Заключительная часть мероприятия
Вот и завершился наш праздник. Много мы сегодня услышали и узнали о русском народном празднике «Масленица». Я надеюсь, что на этом не закончатся ваши познания о жизни наших предков. Мы ещё много будем говорить об обычаях русского народа на уроках технологии при изучении различных модулей. В настоящее время  мы по новому начинаем относиться к старинным праздникам, традициям,  художественным промыслам, прикладному искусству.  Народ оставил нам самое ценное из своих культурных достижений. Я желаю вам активно приобретать культурное богатство русского народа.
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