План работы МО учителей физической культуры и ОБЖ 
на 2015-2016 учебный год

	Тема: Стратегическое развитие воспитательного потенциала физической культуры и ОБЖ на этапе перехода к новым образовательным стандартам. 
	Цель: Выявить возможности и определить условия развития воспитательного потенциала учителей физической культуры и ОБЖ.
 Задачи:
· актуализировать знания педагогов по данной теме; 
· обобщить практику работы коллектива по развитию воспитательного потенциала учителей физической культуры и ОБЖ по вопросам формирования у педагогов профессиональной позиции воспитателя; 
·  выявить проблемное поле в работе коллектива по данному вопросу; 
· совершенствовать деятельность учителей через обучение методам педагогической диагностики и управления учебно-воспитательным процессом.
· повышение качества теоретической и практической подготовки уроков; 
· создать условия для сохранения и укрепления физического, психического, нравственного здоровья участников образовательного процесса.
· обеспечение обязательных стандартов образования на основе современных педагогических технологий; 
· формирование у учащихся высоких физических, эстетических, нравственных  и волевых качеств на уроках физической культуры, ОБЖ.










Планирование деятельности методического объединения учителей физической культуры

	Направление деятельности
	Целевая установка
	Содержание мероприятий
	Используемые формы и методы
	Сроки выполнения
	Ответственные

	Информационно-аналитический блок
	Проектирование и моделирование информационно-аналитических процессов
Модель изменений в образовательной программе для основного общего образования
	Изучение и систематизация методического обеспечения учебных программ на 2015-2016 учебный год

Оптимизация учебного процесса по физической культуре и ОБЖ
	Заседание МО, отчеты





Отчеты




	сентябрь





сентябрь


сентябрь
	Стоян Д.Г. руководитель МО, учитель физической культуры
Рожкова С.В. зам. по УВР, учитель физической культуры
Музыченко Е.А. учитель физической культуры
Шарипов В.В. учитель ОБЖ и военной подготовки

	Мотивационно -целевой блок
	Разработка личностно-ориентированного подхода в повышении профессиональных компетенций педагогов, развитие рефлексии педагогов
	Эффективность приемов и методов организации учебной деятельности на уроках физической культуры
	Знакомство с новыми требованиями аттестации педагогических работников
Самоанализ педагогической деятельности
Выступление на заседаниях МО, педагогическом совете школы конференции
Участие в школьных, муниципальных спортивных мероприятиях 5.Освещение информации на сайте школы 
	ноябрь 2015 г.


декабрь 2015г.


в течении года



в течении года
	Стоян Д.Г.
Рожкова С.В.
Музыченко Е.А.
Шарипов В.В









	Планово-прогностический блок
	Комплексный характер проектирования 
	Организация работы с обучающимися «группы риска»
Организация работы по повышению качества знаний учащихся
Система работы со слабоуспевающими учащимися
	Заседание МО
Участие в олимпиаде по ФК
Участие в соревнованиях «Президентские состязания» «Президентские спортивные игры»
Консультации
Использование ИКТ технологий педагогами в преподавании предмета «физическая культура», «ОБЖ», 
Окружной мониторинг физического развития и физической подготовленности учащихся
проект
	ноябрь
октябрь
январь -март



январь
в течении года




октябрь, май


	Стоян Д.Г.
Рожкова С.В.
Музыченко Е.А.
Шарипов В.В


	Организационно-исполнительский блок
	Система заседаний МО. Включение механизма стимулирования организационной деятельности посредством обсуждения актуальных и проблемных вопросов
	Планирование тематических заседаний МО (не менее одного раза в четверть)
Планирование и проведение предметной декады
Участие в работе проблемно-творческих групп
	Составление и утверждение рабочих программ по физкультуре, по спортивно-оздоровительной работе
Инструктажи по ТБ во видам спорта на рабочем месте учителя
Выполнение учебных программ по предметам «Физическая культура», «ОБЖ» 
Взаимопосещение уроков физкультуры, ОБЖ 
Диагностика профессиональных достижений и затруднений педагогов
Критерии оценки качественной деятельности учителя физической культуры
	май



в течении года
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ноябрь, апрель

сентябрь- май



май
	Стоян Д.Г.



Рожкова С.В.
Музыченко Е.А.
Шарипов В.В















	Контрольно-диагностический блок
	Реализация системы самоанализа деятельности методического объединения

	Самоанализ деятельности учителей методического объединения
Анализ деятельности методического объединения
	Заседание МО, контроль за выполнением стандарта, качеством знаний через мониторинг 
мониторинг внедрения Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса 
отчет педагогов по предмету
отчет руководителя МО за 2015-2016 гг., сайт школы
	апрель







май



	Стоян Д.Г.
Рожкова С.В.
Музыченко Е.А.
Шарипов В.В


















Внеклассная работа по предмету
	Содержание работы
	Сроки
	Ответственные

	- Подготовка учащихся к школьной олимпиаде по ФК и ОБЖ
- Подготовка учащихся к городской и областной олимпиадам по ФК и ОБЖ
- Исследовательская деятельность педагогов с детьми
- Разработка мероприятий ко Дню семейного спорта
- Выступление на соревнованиях в рамках «Президентских состязаний»
- Подготовка команд и выступление в соревнованиях городской спартакиады школьников:
· «Кросс нации»
· «Полиатлон»
· Всероссийская олимпиада по ФК
· «Президентские спортивные игры» (плавание)
· «Президентские спортивные игры» (баскетбол)
· «Президентские спортивные игры» (волейбол)
· «Президентские состязания» (спортивное многоборье)
· «Лыжня России»
· Всемирный День Здоровья («Веселые старты»)
	октябрь 

в течении года



в течении года, по положению
	Учителя МО










Руководитель МО							Стоян Дина Григорьевна










Темы самообразования
	№
	Ф.И.О.
	Тема самообразования

	1.
	Стоян Дина Григорьевна
		




	2.
	Рожкова Светлана Валерьяновна
	

	3.
	Музыченко Егор Анатольевич

	«Формирование волевых качеств личности у школьников посредством физической культуры»

	4.
	 Шарипов Венер Валиевич

	«Гражданско-патриотическое воспитание учащихся на уроках ОБЖ»














 3 октября – полиатлон

 5,6 октября – олимпиада по физической культуре

24 октября – физкультурное внеклассное мероприятие в рамках социальной адаптации взрослых в условиях организованного досуга «Семейное воскресенье»
4

