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План работы наркопоста МКОУ Писаревская сош на 2015-2016 учебный год

0. План работы на учебный год по направлениям (итоговая форма)
	№
	Направления работы
	Мероприятия

	1
	Профилактическая работа с учащимися, в том числе  «группы риска»
	Проведение областного конкурса социальной рекламы по пропаганде здорового образа жизни, профилактике ПАВ  «Сделай свой выбор»
Проведение областного конкурса творческих работ пропаганде здорового образа жизни, профилактике ПАВ «Краски жизни»
Участие в областном конкурсе информационных материалов о работе телефона доверия для детей и подростков «88002000122 - Телефон  детского доверия»
Проведение областного фотоконкурса «Здоровый образ жизни в твоем кадре»
 Проведение тематических антинаркотических районных праздников «Здоровому образу жизни – да!», «Мы за здоровый образ жизни» 
Проведение тематических уроков, бесед, лекториев, классных часов в образовательных организациях по профилактике употребления ПАВ 
Проведение тематических антинаркотических районных акций «Здоровье – твое богатство», «Наша жизнь в наших руках!», «Живи стильно и ярко без наркотиков»
Проведение районных конкурсов творческих работ (рисунков, плакатов, презентаций и т.д.) по профилактике употребления ПАВ 
Проведение районных конкурсов  антинаркотических школьных агитбригад и волонтерских отрядов «Дорога, которую мы выбираем»
Проведение тематических выставок литературы и лекториев в школьных библиотеках по профилактике употребления ПАВ 
Проведение психологических занятий с элементами тренинга для детей и подростков «Профилактика употребления ПАВ: Умей сказать нет!», «Пути преодоления стресса», «Мир моих чувств», «Ценности здорового образа жизни»
Организация работы антинаркотических волонтерских движений старшеклассников в образовательных организациях и обучение актива волонтерского отряда Проведение тематических дней по профилактике употребления ПАВ и формированию здорового образа жизни в школьных лагерях с дневным пребыванием детей 
Проведение групповых и индивидуальных консультаций психологов, социальных педагогов для детей и подростков, в том числе группы риска 
Организация внеурочной занятости учащихся (кружки, секции, КТД и т.д.)
Привлечение к организации антинаркотической профилактической работы с несовершеннолетними общественных формирований, действующих в образовательных организациях (детские

	2
	Учебная работа с учащимися
	Тематические дни по профилактике употребления наркотических средств, алкогольной и табачной продукции и формированию здорового образа жизни.
Кинолектории, тематические встречи по профилактике  алкоголизма, табакокурения и наркомании в детско-подростковой среде с привлечением специалистов (КПДНиЗП, УФСКН, ГУВД, ГУЗ ВОНД) на уроках и во внеурочное время. 
Занятия с уч-ся 1-4 классов по программе «Обучение жизненно важным навыкам»
Проведение  Интернет-уроков антинаркотической направленности «Имею право знать»
Доклады, презентации, сообщения, выступления членов наркопоста на уроках ОБЖ, биологии, искусства по темам формирования ЗОЖ
Занятия с уч-ся 1-3 классов по программе «Обучение жизненно важным навыкам»
Информационный выпуск школьной стенгазеты на тему «Алкоголизм и его социальные последствия»

	3
	Санитарно-просветительская работа с родителями
	Досуговые, воспитательные, развлекательные мероприятия с  привлечением родителей (спортивные эстафеты, вечера, концерты и т.д.)
Общешкольные тематические родительские собрания, родительский всеобуч «Воспитание здорового ребенка», «Формирование ценностного отношения к здоровью и навыков здорового образа жизни как проблема семейного воспитания», «Как сохранить здоровье ребенка», «Как защитить ребенка от употребления психоактивных веществ», «Роль семьи в профилактике подростковой наркомании»и др.
Индивидуальные консультации психолога, социального педагога  для родителей учащихся группы риска

	4
	Тематическая работа с классными руководителями
	Обмен опытом работы классных руководителей по теме «Факторы развития пьянства и алкоголизма»
Освещение положительного опыта работы классных руководителей по профилактике злоупотребления психоактивными веществами и формированию здорового образа жизни в детско-подростковой среде  на сайте школы
Участие в конкурсе методических разработок по профилактике употребления психоактивных веществ.
Участие в районных обучающих семинарах, семинарах-совещаниях, круглых столах, семинарах-тренингах 
Участие в областном вебинаре «Формы и методы, используемые при проведении профилактических занятий для подростков». 
Внедрение в  программ профилактики потребления психоактивных веществ среди учащихся «Обучение жизненно важным навыкам», «Позитив», «Система ПРО»
Участие в районных и областных акциях «Подросток», «Здоровый образ жизни» и т.д.
Областной конкурс образовательных программ для детей, родителей, педагогов  по формированию здорового образа жизни 
Участие в областном  вебинаре «Современные формы и методы работы профилактики употребления психоактивных веществ среди детей и подростков в общеобразовательных организациях»
Участие в областном вебинаре «Позитивная профилактика злоупотребления психоактивных веществ в образовательной среде»

	5
	Диагностическая работа
	Проведение психолого-педагогических исследований факторов риска наркотизации среди учащихся образовательных учреждений 
Организация работы по выявлению лиц группы риска, употребляющих ПАВ, и оказание им психологической помощи
Анкетирование учащихся по вопросам отношения к наркотическим веществам
Изучение агрессивности подростков по опроснику Басса-Дарки.
Экспресс-диагностика личностной склонности к сниженному настроению (В.Бойко)





Директор школы __________ И.В. Семенова

0. Календарный план работы на 2015-2016 учебный год
	Месяц
	Учебная работа
	Профилактическая работа
	Диагностическая работа
	Работа с классными руководителями
	Работа с родителями

	Сентябрь
	
	Проведение областного конкурса социальной рекламы по пропаганде здорового образа жизни, профилактике ПАВ  «Сделай свой выбор»
	
	
	Общешкольное родительское собрание «Как защитить ребенка от употребления психоактивных веществ»

	Октябрь
	Проведение  Интернет-уроков антинаркотической направленности «Имею право знать»

	Тематические выставки литературы в школьной библиотеке по профилактике употребления наркотических средств, алкогольной и табачной продукции 
	
	
	

	Ноябрь
	
	Акция «Я выбираю спорт как альтернативу пагубным привычкам». 
Международный день отказа от курения
	
	Обмен опытом работы классных руководителей по теме «Факторы развития пьянства и алкоголизма»
	

	Декабрь
	
	Психологическое занятие с элементами тренинга для детей и подростков «Скажи -  нет!»
	
	
	

	Январь
	Доклады, презентации, сообщения, выступления членов наркопоста на уроках ОБЖ, биологии, искусства по темам формирования ЗОЖ
	Проведение областного конкурса творческих работ пропаганде здорового образа жизни, профилактике ПАВ «Краски жизни» 
Групповые и индивидуальные консультации психолога, социального педагога для детей и подростков, в том числе группы риска. 
	 

	Участие в конкурсе методических разработок по профилактике употребления психоактивных веществ.

	

	Февраль
	
	Участие в областном конкурсе творческих работ «Быть здоровым – здорово!». 
Участие в областном конкурсе информационных материалов о работе телефона доверия для детей и подростков «88002000122 - Телефон  детского доверия»
	Экспресс-диагностика личностной склонности к сниженному настроению (В.Бойко)
	Участие в областном  вебинаре «Современные формы и методы работы профилактики употребления психоактивных веществ среди детей и подростков в общеобразовательных организациях»
	

	Март
	
	Классные часы «Вредные привычки в подростковой среде». 
Проведение областного фотоконкурса «Здоровый образ жизни в твоем кадре»
Участие в областном конкурсе информационных материалов о работе телефона доверия для детей и подростков «88002000122 - Телефон  детского доверия»

	
	
	

	Апрель
	Информационный выпуск школьной стенгазеты на тему «Алкоголизм и его социальные последствия»
	Неделя  здоровья, «Президентские состязания». Участие в областном конкурсе информационных материалов о работе телефона доверия для детей и подростков «88002000122 - Телефон  детского доверия».
Соревнования по легкой атлетике. Соревнования по легкой атлетике в честь Героя Советского Союза Шпак К.В. в память о  подвиге и присвоении ему звания Героя СССР  20.04.1945 г. 
	
	Обмен опытом работы классных руководителей по теме «Формы работы с детьми по профилактике употребления ПАВ»

	Общешкольные тематические родительские собрания, родительский всеобуч «Воспитание здорового ребенка», «Формирование ценностного отношения к здоровью и навыков здорового образа жизни как проблема семейного воспитания» и др.

	Май
	
	Издание информационных, просветительских материалов, наглядных пособий, буклетов, плакатов, плакатов по пропаганде здорового образа жизни.
	
	Участие в областном вебинаре «Позитивная профилактика злоупотребления психоактивных веществ в образовательной среде»
	

	Июнь




	
	Тематический день по профилактике употребления наркотических средств, алкогольной и табачной продукции и формированию здорового образа жизни в лагере с дневным пребыванием детей «Росинка»
	
	
	

	В течение 
года
	Тематические дни по профилактике употребления наркотических средств, алкогольной и табачной продукции и формированию здорового образа жизни.
Кинолектории, тематические встречи по профилактике  алкоголизма, табакокурения и наркомании в детско-подростковой среде с привлечением специалистов (КПДНиЗП, УФСКН, ГУВД, ГУЗ ВОНД) на уроках и во внеурочное время. 
Занятия с уч-ся 1-4 классов по программе «Обучение жизненно важным навыкам»

	Проведение тематических антинаркотических районных праздников «Здоровому образу жизни – да!», «Мы за здоровый образ жизни» 
Проведение тематических уроков, бесед, лекториев, классных часов в образовательных организациях по профилактике употребления ПАВ 
Проведение тематических антинаркотических районных акций «Здоровье – твое богатство», «Наша жизнь в наших руках!», «Живи стильно и ярко без наркотиков»
Проведение районных конкурсов творческих работ (рисунков, плакатов, презентаций и т.д.) по профилактике употребления ПАВ 
Проведение районных конкурсов  антинаркотических школьных агитбригад и волонтерских отрядов «Дорога, которую мы выбираем»
Проведение тематических выставок литературы и лекториев в школьных библиотеках по профилактике употребления ПАВ 
Проведение психологических занятий с элементами тренинга для детей и подростков «Профилактика употребления ПАВ: Умей сказать нет!», «Пути преодоления стресса», «Мир моих чувств», «Ценности здорового образа жизни»
Организация работы антинаркотических волонтерских движений старшеклассников в образовательных организациях и обучение актива волонтерского отряда Проведение тематических дней по профилактике употребления ПАВ и формированию здорового образа жизни в школьных лагерях с дневным пребыванием детей 
Проведение групповых и индивидуальных консультаций психологов, социальных педагогов для детей и подростков, в том числе группы риска 
Организация внеурочной занятости учащихся (кружки, секции, КТД и т.д.)
Привлечение к организации антинаркотической профилактической работы с несовершеннолетними общественных формирований, действующих в образовательных организациях (детские школьные организации)
Внедрение новых технологий по укреплению нравственности и самосознания у детей и молодежи в целях развития у них способности эффективно противостоять употреблению ПАВ
Освещение положительного опыта работы по профилактике злоупотребления психоактивными веществами и формированию здорового образа жизни в детско-подростковой среде в средствах массовой информации, на сайтах образовательных организаций, через школьную стенгазету. 
	Организация проведения психологического тестирования обучающихся на предмет потребления наркотических средств, психотропных и других токсических веществ 
Организация работы по выявлению лиц группы риска, употребляющих ПАВ, и оказание им психологической помощи Проведение психолого-педагогических исследований факторов риска наркотизации среди учащихся образовательных учреждений 
Организация работы по выявлению лиц группы риска, употребляющих ПАВ, и оказание им психологической помощи
Анкетирование учащихся по вопросам отношения к наркотическим веществам

	Участие в районных обучающих семинарах, семинарах-совещаниях, круглых столах, семинарах-тренингах 
Освещение положительного опыта работы классных руководителей по профилактике злоупотребления психоактивными веществами и формированию здорового образа жизни в детско-подростковой среде  на сайте школы
Внедрение в  программ профилактики потребления психоактивных веществ среди учащихся «Обучение жизненно важным навыкам», «Позитив», «Система ПРО»
Участие в районных и областных акциях «Подросток», «Здоровый образ жизни» и т.д.
Областной конкурс образовательных программ для детей, родителей, педагогов  по формированию здорового образа жизни  
	Досуговые, воспитательные, развлекательные мероприятия с  привлечением родителей (спортивные эстафеты, вечера, концерты и т.д.)
Индивидуальные консультации психолога, социального педагога  для родителей учащихся группы риска.
Проведение тематических родительских собраний «Как сохранить здоровье ребенка», «Как защитить ребенка от употребления психоактивных веществ», «Роль семьи в профилактике подростковой наркомании» и др.
Подготовка тематических информационных буклетов, листовок, брошюр для родителей.
Создание и поддержка общественных родительских движений «Родители против наркотиков», «Совет отцов», школьных родительских комитетов




Директор школы ________________ И.В. Семенова

