Советы по выбору профессии

Выбор профессии - один из главных жизненных выборов, совершаемых человеком в юном возрасте, так как выбирая профессию, он выбирает и образ жизни.

Выбор профессии — сложный и ответственный шаг в твоей жизни. Не предоставляй выбор своей будущей профессии случаю. 
 

Профессию надо выбирать обдуманно, с учетом своих способностей, внутренних убеждений (только равнодушные идут куда придется), реальных возможностей, взвесив все «за» и «против».

 

Памятка выбирающему

 профессию

 

 Подумай, какие у тебя сильные и слабые стороны, главные и второстепенные качества.

 Ознакомься с профессиями, которые соответствуют твоим интересам и способностям. Прочти побольше книг, статей, журналов. Наметь предварительно избираемую профессию или группу родственных профессий.

 Побеседуй с представителями избираемых профессий, постарайся побывать на рабочем месте этих специалистов, ознакомься с характером и условиями труда. Продумай, как, где и когда можно попробовать свои силы в этом деле практически и — действуй!

 Ознакомься с учебными заведениями, в которых можно получить избранную профессию.

 Сопоставь свои личные качества и возможности с характером той профессии, которую ты выбрал.

 Приняв решение, не отступай перед трудностями. Будь настойчив в достижении намеченных целей.

 

Что нужно знать при выборе

 учебного заведения?

 

 Выбирайте институты с государственной аккредитацией.

 Помните! В настоящий момент ваши дети могут одновременно поступать в несколько университетов и институтов.

 Каковы предоставляемые формы обучения (дневная, вечерняя, заочная).

 Платное или бесплатное обучение. Размер оплаты.

 Какие требования предъявляются к поступающим (возраст, состояние здоровья, пол, уровень образования).

 Каков порядок приема в учебное заведение (сроки подачи документов, сроки сдачи экзаменов, льготы поступающим).

 Какова продолжительность обучения.

 Оказывает ли учебное заведение помощь в трудоустройстве выпускников.

 Есть ли подготовительные курсы. Когда они начинают работать и какая оплата.

 Когда проводятся «Дни открытых дверей» в учебном заведении.

 Переговорите с теми, кто закончил ВУЗ, в который вы хотите поступать.

 

 

Ошибки при выборе

профессии

 

 

 Отношение к выбору профессии как к неизменному. 

 Бытующие мнения о престижности профессии. 

 Выбор профессии под влиянием сверстников (за компанию, чтобы не отстать).

 Перенос отношения к человеку, представителю той или иной профессии, на саму профессию

 Увлечение только внешней или какой-нибудь частной стороной профессии

 Отождествление школьного учебного предмета с профессией или плохое различение этих понятий. 
 Устарелые представления о характере труда в сфере материального производства. Неумение/ нежелание разбираться в своих личностных качествах (склонностях, способностях).

 Незнание/ недооценка своих физических особенностей, недостатков, существенных при выборе профессии
 

 

