Совместная деятельность воспитателя и детей
(образовательная деятельность при проведении режимных моментов)
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	Индивидуальные беседы об окружающем мире: что видел ребенок по дороге, природные, сезонные, погодные изменения.

Тема «Как ты провел(а)

выходные дни?»

Утренняя гимнастика.

ОРУ с обручем

____________________________________________________________________________________________________
	Вид: комбинированная.

Тема «Птицы нашего двора».

Содержание:

•  наблюдение за повадками птиц возле кормушек

___________________________________________________

•  труд: ремонт кормушек для птиц________________________________________
	Формирование КГН и навыков самообслуживания.

Игровая ситуация «Приведи в поря-

док свою одежду

и обувь»_________________________________________

Освоение способов деятельности и умений.

Работа дежурных

по столовой _____________________
	Гимнастика пробуждения.

Комплекс «Лес-

ные приключения», ч. 1:

1. «Медведь в берлоге»;

2. «Зайчики-побе-

гайчики»;

3. «Зайчишки-трусишки»;

4. «Любопытные вороны»;

5. «Белочки на веточках»;
	•  Ремонт
книг и коробок из-под настольно-печатных

игр           

____________________

______________________________________________________________________
	Вид: типовая.

Тема «Послушаем тишину».

Содержание:

•  наблюдение за воронами; обсуждение приметы: «Если вороны сидят на макушках деревьев и усиленно каркают – 

к снегу»_____________________________

•  труд: уборка участка от снега___________________________
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	Беседа со всеми детьми:

•  о том, что делали вчера;

•  какие планы на сегодня;

•  пожелания детей (чем хотели бы заняться).

Тема «Путешествие 
по родному городу»

____________________

Проговаривание, повторение потешки (скороговорки, стихотворения, чистоговорки).

Разучивание чистоговорок:

▪ До города дорога в гору, от города – с горы.

▪ Горы, горы мы прошли,

И на гору мы взошли.

▪ Раз гора, два гора, три 
гора.

▪ От топота копыт пыль по полю летит.

____________________
	 •  подвижные игры:

«Льдинки, ветер

и мороз», «Ходьба 

на лыжах по лыжне»_______________________________

•  индивидуальная 
работа по развитию основных движений (цель: отрабатывать навыки равновесия); упражнение «Пройди, не упади 

(через предметы)»

_________________

•  конструирование 

(из снега, песка):

снежки____________________________

•  свободная деятельность (под контро-

лем педагога): игра

в снежки __________________________

•  работа над звуко-
произношением: учить определению
	Работа по воспитанию культуры поведения за столом в обед.

Игровая ситуация «Научи Незнайку пользоваться столовыми приборами»

________________________________________________________________________________________________________________

Релаксация перед сном:

•  прослушивание музыкальной композиции: И. С. Бах «Сюита для виолончели № 1 Соль мажор»____________________________________________________________________________
	6. «Благородные олени»______________________________________________________

Закаливающие процедуры.

Принятие воздушных ванн____________________________________________________

Профилактические мероприятия.

Игровой массаж «Поиграем с носиком»________________________________________________________

Воспитание КГН, навыков самообслуживания и взаимопомощи при одевании.
	•  уборка  в группе или в _______________

____________________

уголке      

________________________________________________________________________________

•  изготовле-

ние подар-

ков ко дню 

рождения именинни-

ков, к празд-

нику         

__________________________________________________
	•  подвижные игры:

«Мороз Красный нос», «Прыжки до флажка»_______________________________________________

•  индивидуальная 
работа по развитию основных движений

(цель: учить метанию мяча в стену и ловле его двумя руками)_________________________________

•  конструирование 

(из снега, песка): изготовление украшений для деревьев_______________________________________

•  свободная деятельность (под контролем педагога): игры со снегом (снежки, лепка фигур)___________________________________________
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	Работа по формированию КГН.

Игровая ситуация «Познакомь Незнайку с видами посуды (чайная, столовая)»______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Подготовка к занятию.

Работа дежурных

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
	звуков в слове; игра «Назови, какой звук

появился в слове»:

булка – бурка – банка, барка – бурка – будка____________

___________________________________________________

•  разучивание, повторение стихов, потешек, песен: рзучивание потешки:

«Ты мороз, ты мороз, / Не показывай свой нос, / Уходи скорей домой, / Стужу уводи с собой. /

А мы саночки возьмем, / Мы на улицу пойдем, / Сядем в саночки-самокаточки / Да с горы ух! / 

В снег пушистый – бух!»_______________________________________________
	•  чтение художественной литературы: чтение русской

народной сказки 

(на усмотрение воспитателя)________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
	Игровая ситуация «Как научить малыша одеваться»

________________________________________________________________________________________________________________________

Воспитание культуры поведения во время полдника.

Цель: закреплять умение, закончив еду, класть прибор в тарелку, а не на стол _______________________________________________________________________________________________________________
	______________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
	•  работа над звукопроизношением:учить употреблять существительные в творительном падеже; игра «Чем угостить животных?»

(Лося – ветками, сеном, травой, ежа – яблоками, грибами, молоком)____________________________________________________________________________________________________

•  разучивание, повторение стихов, поте-

шек, песен: повторение песни «Зимушка», муз. и сл. Г. Вихаревой_____________________________________________________________________________________________________
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	Индивидуальные беседы об окружающем мире: что видел ребенок по дороге, природные, сезонные, погодные изменения.

Тема «Как у наших
у ворот...» ___________________________________________________

Утренняя гимнастика.

ОРУ с обручем

____________________________________________________________

Беседа со всеми детьми:

•  о том, что делали вчера;

•  какие планы на сегодня;

•  пожелания детей (чем хотели бы заняться).

Тема «Наш участок готовится к празднику»____

________________________________________
	Вид: прогулка-экс-

курсия.

Тема «По участку детского сада».

Содержание:

•  наблюдение защитных свойств снега

__________________________________

•  труд: сбор снега

для постройки снежного замка__________________________________________

•  подвижные игры:

«Льдинки, ветер и мороз», «Горелки»

__________________________________

•  индивидуальная 
работа по развитию основных движений (цель: учить перепрыгиванию с ноги на ногу)__________________________________________
	Формирование КГН и навыков самообслуживания.

Игровая ситуация «Правила этикета для малышей»

________________________________________________

Освоение способов деятельности и умений.

Игра «Разложи
по секциям» _____________________________________

Работа по воспитанию культуры поведения за столом в обед.

Игровая ситуация «Почему нельзя толкаться за столом?»

________________________________________________
	Гимнастика пробуждения.

Комплекс «Лесные приключения», ч. 1____________________________________________________

Закаливающие процедуры.

Обширное умыва-

ние лица и рук 

прохладной водой, обтирание махровой варежкой_________________________________________________________

Профилактические мероприятия.

Массаж рук «Поиграем с ручками»

_____________________________________________
	•  Ремонт
книг и коробок из-под настольно-печатных

игр           

________________________________________________________________________________

•  уборка  в группе или в _______________

____________________

уголке      

____________________________________________________________
	Вид: типовая.

Тема «Наш участок вечером».

Содержание:

•  наблюдение за перемещением снега во время ветра, глубиной снежного покрова__________________________________________________

•  труд: полив водой ледяных дорожек

____________________________________

•  подвижные игры: «Мороз Красный нос», «Кто быстрее?»

______________________________________________________

•  работа по развитию основных движений: игра «Попади снежком в цель»

____________________________________
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	Проговаривание, повторение потешки (скороговорки, стихотворения, чистоговорки).

Повторение потешки:

«Ты мороз, ты мороз,
Не показывай свой нос,

Уходи скорей домой, 

Стужу уводи с собой. 

А мы саночки возьмем, 

Мы на улицу пойдем, 

Сядем в саночки-самокаточки

Да с горы ух!

В снег пушистый – бух!»

____________________________________________________________

Работа по формированию КГН.

Игровая ситуация «Расскажи о предметах (гребень, щетка для ногтей,

мыло, полотенце, умывальник) ________________________________ 
	•  конструирование 

(из снега, песка):

«Снежный замок»

___________________________________________________

•  свободная деятельность (под контролем педагога): раскрашивание снежного замка гуашью

___________________________________________________

•  работа над звукопроизношением: учить правильной артикуляции звуков в словах: снег – снегопад – снежинки; вьюга – метель – пурга; санки – лыжи – горки; шуба – валенки – шапка ______________________________________________________
	Релаксация перед сном:

•  прослушивание музыкальной композиции (на усмотрение воспитателя)

________________________________________________________________________________________________________________________________________________

•  чтение художественной литературы: чтение рассказа М. Пришвина «Этажи леса»

________________________________________________________________________________________________________________
	Воспитание КГН, навыков самообслуживания и взаимопомощи при одевании.

Цель: приучать 

детей оказывать

помощь товарищу при расчесывании; использовать в речи слова благодарности ________________________________

Воспитание культуры поведения во время полдника.

Цель: обращать внимание на красоту правильно сервированного стола, аккуратно расставленную

посуду _________

_______________
	____________________________________________________________

•  изготовле-

ние подар-

ков ко дню 

рождения именинни-

ков, к празд-

нику         

____________________________________________________________________________________________________________________________________________
	•  конструирование 

(из снега, песка):

«Снежный замок»

______________________________________________________

•  свободная деятельность (под контролем педагога): игры со снегом _______________________________________________________________

•  работа над звукопроизношением: закреплять умение употреблять притяжательные прилагательные (Чей ледяной дом? – Лисий.) _______________________________________________

•  разучивание, повторение стихов, потешек, песен: повторение скороговорки «Купили нашей Ва-
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	Подготовка к занятию

Контроль за работой дежурных _________________________________________________________________________________________________________________
	•  разучивание, повторение стихов, потешек, песен: повторение заученных стихотворений 

к утреннику_________________________________________
	________________________________________________________________________________________________________________________________
	________________________________________________________________________________________________________________________
	________________________________________________________________________________
	реньке варежки и валенки»____________

____________________________________________________________________________________________________________
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	Индивидуальные беседы об окружающем мире: что видел ребенок по дороге, природные, сезонные, погодные изменения. 

Тема «Новогодний узор на окнах»____________________________________________________

Утренняя гимнастика.

ОРУ с обручем

____________________________________________________________

Беседа со всеми детьми:

•  о том, что делали вчера;
	Вид: прогулка-экс-

курсия.

Тема «Стеклянная страна».

Содержание:

•  наблюдение «Стекло и лед»___________________________________________

•  труд: подкормка птиц_______________________________________________

•  подвижные игры:

«Мы – веселые ребята», «Кто вперед?»

___________________________________________________
	Формирование КГН и навыков самообслуживания.

Игровая ситуация «Как очистить одежду от снега?»

________________________________________________________________

Освоение способов деятельности и умений.

Игра «Ведение

дневника природы»

________________________________
	Гимнастика пробуждения.

Комплекс «Лесные приключения», ч. 1___________________________________________________________________

Закаливающие процедуры.

Принятие воздушных ванн, обтирание махровой варежкой ____________________________________________________________________
	•  Ремонт
книг и коробок из-под настольно-печатных

игр           

________________________________________

•  уборка  в группе или в _______________

____________________

уголке      

____________________
	Вид: типовая.

Тема «Чудеса на стекле».

Содержание:

•  наблюдение и рассматривание узоров

на освещенных окнах_________________________________________________

•  труд: поливка водой снежных горок для малышей __________________________________________

•  подвижные игры:

«Полоса препятствий»________________________________
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	•  какие планы на сегодня;

•  пожелания детей (чем хотели бы заняться).

Тема «Чем бы вы хотели заняться сегодня в группе?» ________________________________

Проговаривание, повторение потешки (скороговорки, стихотворения, чистоговорки).

Повторение скороговорок:

▪ До города дорога в гору, от города – с горы.

▪ Горы, горы мы прошли,

И на гору мы взошли.

▪ Раз гора, два гора, три 
гора.

▪ От топота копыт пыль по полю летит.

________________________________________

Работа по формированию КГН.
	•  индивидуальная 
работа по развитию основных движений (цель: обучать перебрасыванию мяча в парах и ловле его снизу) _________________________

•  конструирование 

(из снега, песка):

«Снежные смеша-

рики»____________

_________________

•  свободная деятельность (под контролем педагога): раскрашивание смешариков гуашью _________________________________________

•  работа над звуко-

произношением: упражнение «Измени предложение по образцу»:

Я спускаюсь с лестнице. (Мы, вы, они.)
	Работа по воспитанию культуры поведения за столом в обед.

Слушание рассказа

О. Н. Пахомова

«История с конфетами»_____________________________________________________________________________________________

Релаксация перед сном:

•  прослушивание 

музыкальной композиции: И. С. Бах 
«Сюита для виолончели № 1 Соль мажор» ____________

________________________________________________________________________________________________
	Профилактические мероприятия.

Массаж «волшеб-

ных» точек ушек 

«Поиграем с уш-

ками» __________

__________________________________________________________________________________________

Воспитание КГН, навыков самообслуживания и взаимопомощи при одевании.

Игровая ситуация «Научи Незнайку приводить себя в порядок»__________________________________________________________________
	____________________________________________________________________________________________________________________________________________

•  изготовление подар-

ков ко дню рождения именинни-

ков, к празд-

нику         

____________________________________________________________
	•  индивидуальная 
работа по развитию основных движений

(цель: учить перепрыгиванию с ноги на ногу с продвижение вперед) ___________

•  конструирование 

(из снега, песка): выкладывание снежинок на снегу из веточек_______________

•  свободная деятельность (под контролем педагога): игры с формочками________________________

•  работа над звукопроизношением: закреплять умение употреблять существительные в родительном падеже; игра «Кого не стало?» (Дети закрывают глаза, воспитатель убирает одну картинку с жи-
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	Игровая ситуация «Научи Незнайку пользоваться носовым платком»

________________________________________

Подготовка к занятию.

Работа дежурных

____________________________________________________________
	Я повесил полотенце на гвоздь. (Мы, вы, они.) __________________________

•  разучивание, повторение стихов, потешек, песен: повторение стихотворения З. Александровой «Дед Мороз»

_________________
	•  чтение художественной литературы: чтение сказки

Г.-Х. Андерсена 
«Снежная королева» _____________________________________________________________________________________________
	Воспитание культуры поведения во время полдника.

Игровая ситуация «Незнайка полдничает с детьми»

____________________________________________________________
	______________________________________________________________________________________________________________
	вотным, дети угадывают, кого не стало.)

____________________________________

•  разучивание, повторение стихов, потешек, песен: проговаривание пословицы «Береги нос в сильный мороз»__________________________
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	Индивидуальные беседы об окружающем мире: что видел ребенок по дороге, природные, сезонные, погодные изменения.

Тема «Снежная шуба

для всего живого»

____________________________________________________________

Утренняя гимнастика.

ОРУ с обручем

____________________________________________________________
	Вид: комбинированная.

Тема «Все белым бело вокруг».

Содержание:

•  наблюдение зависимости между температурой воздуха и состоянием снега (липкий, рассыпчатый, сухой) _________________________________________

•  труд: сбор снега в ведра ___________________________
	Формирование КГН и навыков самообслуживания.

Игровая ситуация «Научи Незнайку расстегивать шапку и куртку»______________________________________________________

Освоение способов деятельности и умений.

Игровая ситуация 

«Сравни рыхлый 
	Гимнастика пробуждения.

Комплекс «Лесные приключения», ч. 1:____________________________________________________

Закаливающие процедуры.

Босохождение

по солевым до-

рожкам _____________________________________________________
	•  Ремонт
книг и коробок из-под настольно-печатных

игр           

____________________________________________________________________________________________________
	Вид: типовая.

Тема «Снежная кра-

сота».

Содержание:

•  наблюдение за снегопадом_____________________________

•  труд: отряхивание молодых веток от снега _______________________________

•  подвижные игры:

«Мы – веселые ребята», «По снежному
валу» _______________________________
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	Беседа со всеми детьми:

•  о том, что делали вчера;

•  какие планы на сегодня;

•  пожелания детей (чем хотели бы заняться).

Тема «Новый год наоборот (празднование 

в других странах)»

____________________________________________________________

Проговаривание, повторение потешки (скороговорки, стихотворения, чистоговорки).

Повторение потешки:

«Ты мороз, ты мороз,
не показывай свой нос, 

Уходи скорей домой,

Стужу уводи с собой. 

А мы саночки возьмем, 

Мы на улицу пойдем, 

Сядем в саночки-самокаточки
	•  подвижные игры:

игровые упражнения «Снежинки кружатся», «Добрось до флажка» _________________________________________

•  индивидуальная 
работа по развитию основных движений (цель: учить ходьбе по ограниченной поверхности с перешагиванием через предметы)

___________________________________________________

•  конструирование 

(из снега, песка):

«Узоры на снегу»

___________________________________________________

•  свободная деятельность (под контролем педагога): наб-
	снег с утрамбованным» ___________________________________________________________

Работа по воспитанию культуры поведения за столом в обед.

Игровая ситуация 

«Приятного аппетита!»_____________________________________________________________

Релаксация перед сном:

•  прослушивание 

музыкальной композиции «Мелодия

из мультфильмов Уолта Диснея»

________________________________________________________________________________
	Профилактические мероприятия.

Закаливающий массаж подошв «Поиграем ножками»________________________________________________________________________

Воспитание КГН, навыков самообслуживания и взаимопомощи при одевании.

Игровая ситуация «Как научить Незнайку завязывать шнурки»________

___________________________________________________________________________

_______________
	•  уборка  в группе или в ___________________________________

уголке      

__________________________________________________________________________________________

•  изготовле-

ние подар-

ков ко дню 

рождения 

именинни-

ков, к празд-

нику         

________________________________________
	•  индивидуальная 
работа по развитию основных движений (цель: учить перелезанию через сугробы 
или стремянку)_______________________________________________________________________________________________

•  конструирование 

(из снега, песка):

по желанию детей

__________________________________________________________________________________________

•  свободная деятель-
ность (под контролем педагога): наблюдение за погодой ___________________________________________________________________________
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	Да с горы ух!

В снег пушистый – бух!»

____________________________________________________________

Работа по формированию КГН.

Игровая ситуация «Как вирус попал в организм»___________________________________________________________________________

Подготовка к занятию.

Работа дежурных

____________________________________________________________________________________________________
	людение за формирование игровых групп, принципами подбора партнеров

_________________

•  работа над звукопроизношением:

учить образованию множественного числа существительного; игра «Один – много»

(лисенок – лисята, 
ежонок – ежата, 
медвежонок – медвежата и т. п.)

_________________

•  разучивание, повторение стихов, потешек, песен: повторение песен к утреннику_____________
	•  чтение художественной литературы: чтение сказки

Г.-Х. Андерсена «Снежная королева» (продолжение)

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
	Воспитание культуры поведения во время полдника.

Цель: привлечь 
внимание к заданному образцу правильного общения во время приема пищи (не говорить с набитым ртом) ________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
	____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
	•  работа над звукопроизношением: упражнять в умении восстанавливать исходную форму глагола________________________________________________________________________________________________________

•  разучивание, повторение стихов, потешек, песен: повторение стихотворений 

(на усмотрение воспитателя) ___________________________________________________________________________________________________
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	Индивидуальные беседы об окружающем мире: что видел ребенок по дороге, природные, сезонные, погодные 
	Вид: спортивная.

Тема «Зимние забияки».

Содержание:

•  наблюдение «Вет-
	Формирование КГН и навыков самообслуживания.

Беседа «Что нам 
	Гимнастика пробуждения.

Комплекс «Лес-

ные приключения», ч. 1_______
	•  Ремонт
книг и коробок из-под настольно-печатных
	Вид: типовая.

Тема «Детский сад готовится к выходным».

Содержание:
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	изменения.

Тема «Осторожно, сосульки!»_____________________________________________________

Утренняя гимнастика.

ОРУ с обручем

____________________________________________________________________________________________________

Беседа со всеми детьми:

•  о том, что делали вчера;

•  какие планы на сегодня;

•  пожелания детей (чем хотели бы заняться).

Тема «Путешествие по родному городу»

____________________________________________________________

Проговаривание, повторение потешки (ско-
	родуи и султанчики»________________________________________________

•  труд: подкормка 
птиц_______________________________________________

•  подвижные игры: игры-соревнования 
(2 команды): «Добеги до флажка»; «Довези до флажка»; «Пробеги между предметами»; «Попади в цель»; __________________________________________________________

•  индивидуальная 
работа по развитию основных движений (цель: обучать перелезанию через сугробы) ___________________________________________
	нужно, когда мы приходим с ули-

цы?»____________________________________________________________

Освоение способов деятельности и умений.

Игровая ситуация «Порядок в шкафу»

________________________________________________________________

Работа по воспитанию культуры поведения за столом в обед.

Цель: обратить внимание на красоту правильно сервированного стола, вы-

зывая ответный эмоциональный отклик __________________________
	_____________________________________________

Закаливающие процедуры.

Босохождение

по солевым дорожкам, обтирание махровой варежкой______________________________________________________

Профилактические мероприятия.

Закаливающий массаж подошв «Поиграем ножками»________________________________________________________________________

Воспитание КГН, навыков самообслужива-
	игр           

________________________________________

________________________________________

•  уборка  в группе или в _______________

__________________________________________________

уголке      

________________________________________________________________________________
	•  наблюдение за следами на участке __________________________________________________________

•  труд: помощь малышам в сборе игрушек 
и инвентаря _____________________________________________________________

•  подвижные игры:

«Льдинки, ветер и мороз», «По прямой дорожке на одной ножке»________________________________________________

•  индивидуальная 
работа по развитию основных движений

(цель: учить прыгать
на двух ногах с продвижением вперед)

______________________________________________________
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	роговорки, стихотворения, чистоговорки).

Скороговорка «До города дорога в гору, от города – с горы»____________________________________________________________________________________________________________

Работа по формированию КГН.

Беседа «Советы доктора Айболита»

________________________________________________________________________________

Подготовка к занятию.

Работа дежурных

________________________________________________________________________________________________________________________
	•  конструирование 

(из снега, песка):

«Волшебные зверюшки» ______________________________________________________________________________

•  свободная деятельность (под контролем педагога): катание на ледяной дорожке________________________________________________________________________________

•  работа над звукопроизношением: игра «Один, одна, одно» (один карандаш, одна книга 

и т. д.) _______________________________________________________________________________
	Релаксация перед сном:

•  прослушивание музыкальной композиции: И. С. Бах «Сюита для виолончели № 1 Соль мажор»____________________________________________________________________________________________________________

•  чтение художественной литературы: чтение сказки

Г.-Х. Андерсена «Снежная королева» (окончание)

________________________________________________________________________________________________________________
	ния и взаимопомощи при одевании.

Игровая ситуация 

«Завяжи шнурочки» _____________________________________________________________________________________________________________________

Воспитание культуры поведения

во время полдника.

Игровая ситуация 

«Как Незнайка полдничал»______________________________________________________________________________________________________________
	•  изготовле-

ние подар-

ков ко дню 

рождения именинни-

ков, к празд-

нику         

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
	•  конструирование 

(из снега, песка):

по желанию детей

__________________

•  свободная деятель-

ность (под контро-

лем педагога): игры

на спортивном участке________________

•  работа над звуко-

произношением: расширять словарь прилагательных; игра «Кто знает больше слов?» (подбор слов-определений к диким животным, 

например: лиса (какая?) – пушистая, рыжая, хитрая, быстрая, осторожная) ________________________________

•  разучивание, повторение стихов, потешек, песен___________________________
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	Индивидуальные беседы об окружающем мире: что видел ребенок по дороге, природные, сезонные, погодные изменения.

Тема «Интересное рядом»________________________________________________________

Утренняя гимнастика.

ОРУ с кубиками

____________________________________________________________________________________________________

Беседа со всеми детьми:

•  о том, что делали вчера;

•  какие планы на сегодня;

•  пожелания детей (чем хотели бы заняться).
	Вид: комбинированная.

Тема «Участок готовится к празднику».

Содержание:

•  наблюдение «Что есть на нашем участке?» _______________________________________________

•  труд: кормление птиц зернами ________________________________________________________

•  подвижные игры:

«Ловишки», «Бег парами»_______________________________________________________________

•  индивидуальная 
работа по развитию основных движений (цель: обучать  
	Формирование КГН и навыков самообслуживания.

Игровая ситуация «Высушим одежду после прогулки»

________________________________________________________________

Освоение способов деятельности и умений.

Игровая ситуация 
«Наводим порядок в игровых центрах»

________________________________________________

Работа по воспитанию культуры поведения за столом в обед.

Игровая ситуация 
	Гимнастика пробуждения.

Комплекс «Лесные приключения», ч. 2:

1. «Медведь в берлоге»;

2. «Зайчишки-тру-

сишки»;

3. «Волчок-серый бочок»;

4. «Лисички-сест-

рички»;

5. «Елочки большие и маленькие»

_____________________________________________

Закаливающие процедуры.

Принятие воздушных ванн____________________________________________________
	•  Ремонт
книг и коробок из-под настольно-печатных

игр           

________________________________________________________________________________

•  уборка  в группе или в _______________

______________________________

уголке      

______________________________
	Вид: типовая.

Тема__________________________________________________

Содержание:

•  наблюдение за трудом взрослых ____________________________________________________________

•  труд: расчистка дорожек от снега _________________________________________

•  подвижные игры:

«Мороз Красный нос», «Попади в цель»_________________________________________________

•  индивидуальная 
работа по развитию основных движений:

упражнение «Кто скорее до предмета?»
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	Тема «Какие интересные места посетили вы с родителями в выходные дни?»___________________________________________________

Проговаривание, повторение потешки (скороговорки, стихотворения, чистоговорки).

Скороговорка «Шла Саша по шоссе и сосала сушку» ______________________________________________________

Работа по формированию КГН.

Игровая ситуация «Будь помощником сверстников и малышей»____________________________________

Подготовка к занятию.

Работа дежурных

________________________________________
	ходьбе и бегу по наклонной доске)______________________

•  конструирование 

(из снега, песка): «Снежные клумбы»

_________________

•  свободная деятельность (под контролем педагога): сюжетно-ролевая игра «Магазин»_________________________

•  работа над звукопроизношениием:

игра «Кто с кем пришел?» (Картинки диких животных с детенышами.)________________________

•  разучивание, повторение стихов, потешек, песен: разучивание стихотворения о зиме__________________________________________
	«Когда я ем, я глух и нем» __________________________________________________________

Релаксация перед сном:

•  прослушивание музыкальной композиции: П. И. Чайковский «Сентиментальный вальс»

________________________________________________________________

•  чтение художественной литературы: чтение русской народной сказки «Лисичка-сестричка и серый волк»

________________________________________________________________________________
	Профилактические мероприятия.

Игровой массаж «Поиграем с носиком»__________________________

Воспитание КГН, навыков самообслуживания и взаимопомощи при одевании.

Игровая ситуация 
«Покажи, как надо»___________________________

Воспитание культуры поведения во время полдника.

Игровая ситуация «Научи малыша правильно сидеть за столом во время еды» ____________________
	____________________________________________________________

•  изготовле-

ние подар-

ков ко дню 

рождения именинни-

ков, к празд-

нику         

____________________________________________________________________________________________________________________________________________
	(с предметом, зажатым между колен)

____________________________________

•  конструирование 

(из снега, песка):

«печатки» из снега – «цветы»_____________________________

•  свободная деятель-
ность (под контролем педагога): раскрашивание цветов________________________________________

•  работа над звукопроизношением: упражнять в употреблении предлогов в, на__________________________________

•  разучивание, повторение стихов, потешек, песен: повторение песен к Новому году ________________________________
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	Индивидуальные беседы об окружающем мире: что видел ребенок по дороге, природные, сезонные, погодные изменения.

Тема «Какие изменения, произошли в природе?» __________________________________________________________________________

Утренняя гимнастика.

ОРУ с кубиками

____________________________________________________________________________________________________

Беседа со всеми детьми:

•  о том, что делали вчера;

•  какие планы на сегодня;

•  пожелания детей (чем хотели бы заняться).
	Вид: прогулка-экс-

курсия.

Тема «Наш город готовится к Новому
году».

Содержание:

•  наблюдение за трудом взрослых _______________________________________

•  труд: засыпка сне-
гом корней деревьев на своем участке ________________________________

•  подвижные игры:

«Снежная карусель»

__________________________________

•  индивидуальная 
работа по развитию основных движений: упражнение «Забей шайбу» (разными руками)_______________________________________
	Формирование КГН и навыков самообслуживания.

Дидактическая игра «Помоги кукле».

Освоение способов деятельности и умений.

Игровая ситуация «Спроси у (имя ребенка), может быть, ему помочь убрать одежду в шкаф?» ________

Работа по воспитанию культуры поведения за столом в обед.

Игровая ситуация 
«Покажи Незнайке, куда надо класть столовый прибор после того, как закончил еду»

________________
	Гимнастика пробуждения.

Комплекс «Лесные приключения», ч. 2

Закаливающие процедуры.

Обширное умывание лица и рук прохладной водой__________________________________________

Профилактические мероприятия.

Массаж рук «Поиграем с ручками»

_____________________________________________

Воспитание КГН, навыков самообслуживания и взаимопомощи при одевании.
	•  Ремонт
книг и коробок из-под настольно-

печатных

игр           

________________________________________________________________________________

•  уборка  в группе или в _______________

____________________

уголке      

____________________________________________________________
	Вид: типовая.

Тема__________________________________________________

Содержание:

•  наблюдение за работой дворника, уборкой снега на участке ___________

__________________

•  труд: уборка участка от снега, защита корней деревьев от мороза________________________________________________

•  подвижные игры: 

«Снежные выбивалы» ________________________________

•  индивидуальная 
работа по развитию основных движений

(цель: учить бегу 
с увертыванием) _______________________________________
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	Тема «Готовимся к Новому году»_______________________________________________________________________

Проговаривание, повторение потешки (скороговорки, стихотворения, чистоговорки).

Проговаривание потешки: 

«Вез корабль карамель,

Наскочил корабль на мель.

И матросы три недели 
Карамель на мели ели».

____________________________________________________________

Работа по формированию КГН.

Игровая ситуация «Подумай и покажи, как научить малыша мыть руки
с мылом»____________________________________________________
	•  конструирование 

(из снега, песка)

______________________________________________________________________________________________________

•  свободная деятельность (под контро-

лем педагога): игры 

в снежки_______________________________________________________________________________________________________________

•  работа над звукопроизношением: упражнять в образовании слов-антонимов__________________________________________________________________________________
	Релаксация перед сном:

•  прослушивание музыкальной композиции: «Колыбельная» из мультфильма «Умка» ___________________________________________________

•  чтение художественной литературы

(на усмотрение воспитателя)________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
	Цель: приучать 

детей оказывать 

помощь товарищу при расчесывании; использовать в речи слова благодарности __________________________________________________________________________________________________________________________

Воспитание культуры поведения во время полдника.

Игровая ситуация «Покажи Незнайке, как надо пережевывать пищу»

____________________________________________________________
	________________________________________

•  изготовле-

ние подар-

ков ко дню 

рождения именинни-

ков, к празд-

нику         

__________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________
	•  конструирование 

(из снега, песка):

«печатки» из снега

____________________________________

•  свободная деятельность (под контролем педагога): игры со снегом _____________________________________________

•  работа над звукопроизношением: учить называть животного по-разному 

(заяц – зайчонок, зайчик, зайчишка, зайка, русак, длинноухий, трусишка) ________________________________________

•  разучивание, повторение стихов, поте-

шек, песен: повторение четверостишия

«Стали дни короче,

Солнце светит мало.
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	Подготовка к занятию.

Работа дежурных

____________________________________________________________
	•  разучивание, повторение стихов, потешек, песен: повторение стихотворений к утреннику____________________
	________________________________________________________________________________________________
	__________________________________________________________________________________________
	____________________________________________________________
	Вот пришли морозы,

И зима настала»____________________________________________________________________________
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	Индивидуальные беседы об окружающем мире: что видел ребенок по дороге, природные, сезонные, погодные изменения.

«Интересное вокруг нас» ____________________________________________________________________________

Утренняя гимнастика.

ОРУ с кубиками

________________________________________________________________________________

Беседа со всеми детьми:

•  о том, что делали вчера;
	Вид: комбинированная.

Тема_______________________________________________

Содержание:

•  наблюдение за почвой под снегом

___________________________________________________

•  труд: сгребание снега к деревьям

__________________________________

•  подвижные игры:

«Охотники и звери», «Попади в цель»

__________________________________
	Формирование КГН и навыков самообслуживания.

Беседа «Старайся сам во всем быть

самостоятельным»

________________________________________________

Освоение способов деятельности и умений.

Дежурство в уголке природы ______________________

Работа по воспитанию культуры поведения за столом в обед.

Игровая ситуация 
	Гимнастика пробуждения.

Комплекс «Лесные приключения», ч. 2____________________________________________________

Закаливающие процедуры.

Принятие воздушных ванн, обтирание махровой варежкой______________________________________________________

Профилактические мероприятия.

Массаж «волшеб-
	•  Ремонт
книг и коробок из-под настольно-печатных

игр           

______________________________________________________________________

•  уборка  в группе или в _______________

____________________

уголке      

__________
	Вид: типовая.

Тема «Тени».

Содержание:

•  наблюдение за тенями от фонаря __________________________________________

•  труд: сгребание снега на участке___________________________________________

•  подвижные игры:

«Ловишки» ____________________________________________

•  индивидуальная 
работа по развитию основных движений

______________________________________________________
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	•  какие планы на сегодня;

•  пожелания детей (чем хотели бы заняться).

Тема «Под снегом спит земля, чтоб к лету сил набраться»_______________________________

Проговаривание, повторение потешки (скороговорки, стихотворения, чистоговорки).

Проговаривание отрывка стихотворения Л. Завальнюка «Время года –

зима»:

«Такое время года:

Зимою спит природа.

Под лед ручьи нырнули,

Под снегом спит земля,

Луга, сады уснули,

И рощи, и поля!

Чтоб к лету сил набраться,

Им надо отоспаться».

____________________
	•  индивидуальная 
работа по развитию

основных движений: упражнение «Кто скорее до предмета?» (с предметом, зажатым между коленей)_________________________________________

•  конструирование 

(из снега, песка):

строительство горки из снега для кукол_______________________________

•  свободная деятельность (под контролем педагога): игры с выносным материалом______________________________

•  работа над звукопроизношением: обучать произношению

слогов де – ди ______________________
	«Покажи Незнайке, как пользоваться столовыми приборами, салфеткой»

________________________________________________________________________________

Релаксация перед сном:

•  прослушивание музыкальной композиции: П. И. Чайковский «Сентиментальный вальс»

________________________________________________________________

•  чтение художественной литературы: чтение сказки «Василиса Прекрасная» ____________________________________________
	ных» точек ушек 

«Поиграем с уш-

ками»__________

___________________________________________________________________________

Воспитание КГН, навыков самообслуживания и взаимопомощи при одевании.

Игровая ситуация «Научи Незнайку приводить себя в порядок»_________________________________________________________________________________

Воспитание культуры поведения во время полдника.
	__________________________________________________________________________________________

•  изготовление подар-

ков ко дню рождения 

именинников, к празд-

нику         

______________________________________________________________________________________________________________
	__________________________________________________________________________________________

•  конструирование 

(из снега, песка):

строительство горки из снега для кукол

________________________________________________________________________

•  свободная деятельность (под контролем педагога): игры со снегом _______________________________________________________________

•  работа над звукопроизношением: игра

«Я начну, а ты продолжи» _________________________________________________________________
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	Работа по формированию КГН.

Наведение порядка 

в групповой комнате

________________________________________

Подготовка к занятию.

Работа дежурных

________________________________________
	•  разучивание, повторение стихов, потешек, песен: разучивание чистоговорки

(«Аф-аф-аф – купили шарф. / Уф-уф-

уф – сядь на пуф. / Оф-оф-оф – поймали сов».) ___________________________________________
	________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
	Беседа «Правиль-

но ли повел себя Незнайка?»

________________________________________________________________________________________________________________________
	______________________________________________________________________________________________________________
	•  разучивание, повторение стихов, потешек, песен: повторение песен (на усмотрение воспитателя)

____________________________________________________________________________________________________________
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	Индивидуальные беседы об окружающем мире: что видел ребенок по дороге, природные, сезонные, погодные изменения.

Тема «Как ты переходил дорогу?»_____________________________________________________________________

Утренняя гимнастика.

ОРУ с кубиками

____________________________________________________________
	Вид: комбинированная.

Тема «Что скрывает снежное покрывало?».

Содержание:

•  наблюдение за растениями_____________________________________________________________

•  труд: постройка горки _______________________________________________________________
	Формирование КГН и навыков самообслуживания.

Игровая ситуация «Поинтересуйся, не нужна ли помощь в развязывании шарфа»______________________

Освоение способов деятельности и умений.

Беседа «Порядок

в игровых зонах»

________________
	Гимнастика пробуждения.

Комплекс «Лесные приключения», ч. 2____________________________________________________

Закаливающие процедуры.

Босохождение

по солевым до-

рожкам______________________________________________________
	•  Ремонт
книг и коробок из-под настольно-печатных

игр           

____________________________________________________________________________________________________ 
	Вид: типовая.

Тема________________________________

Содержание:

•  наблюдение за зимней природой__________________________________________

•  труд: сгребание снега на участке_________________________

•  подвижные игры:

«Охотники и звери»,

«Перетяни канат»

____________________________________
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	Беседа со всеми детьми:

•  о том, что делали вчера;

•  какие планы на сегодня;

•  пожелания детей (чем хотели бы заняться).

Тема «Как бы вы хотели поздравить своих близких с праздником?»

________________________________________________________________________________

Проговаривание, повторение потешки (скороговорки, стихотворения, чистоговорки).

Повторение скороговорки «Шла Саша по шоссе и сосала сушку»

____________________________________________________________________________________________________
	•  подвижные игры:

«Не попадись!»,

«Поймай мяч»

___________________________________________________

•  индивидуальная 
работа по развитию основных движений: упражнение «Забей шайбу» (разными руками в движении) ____________________________________________

•  конструирование 

(из снега, песка):

«Украшение участка», «Гриб» _________________________________________

•  свободная деятельность (под контролем педагога): сбор снега для постройки ________________________________
	Работа по воспитанию культуры поведения за столом в обед.

Беседа «Советы доктора Айболита»

________________________________________________________________________________________________________________

Релаксация перед сном:

•  прослушивание музыкальной композиции: «Колыбельная из мультфильма «Умка»___________________________________________________________________________________________________________________
	Профилактические мероприятия.

Закаливающий массаж подошв «Поиграем нож-

ками»____________________________________________________________________________________________________

Воспитание КГН, навыков самообслуживания и взаимопомощи при одевании.

Игровая ситуация «Как научить Незнайку завязывать шнурки?»_______

____________________________________________________________
	______________________________

•  уборка  в группе или в _______________

__________________________________________________

уголке      

____________________________________________________________________________________________________

•  изготовле-

ние подар-

ков ко дню 

рождения
	•  индивидуальная 
работа по развитию основных движений

(цель: учить ходьбе
и бегу по наклонной доске) ________________________________________________

•  конструирование 

(из снега, песка): постройка фигур из снега на участке для малышей______________________________________________

•  свободная деятельность (под контролем педагога): ходьба на лыжах ___________________________________________

•  работа над звуко-
произношением: учить согласовать числительные с существительными; игра «Сосчитай 
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	Работа по формированию КГН.

Дидактическая игра «Чистоплотные дети»

____________________________________________________________

Подготовка к занятию.

Работа дежурных

____________________________________________________________
	•  работа над звуко-
произношением: игровое упражнение «Какой, какая, какие?»____________________________

•  разучивание, повторение стихов, потешек, песен: разучивание песни «Наш город», муз. Е. Тиличеевой ____________________________
	•  чтение художественной литературы: чтение русской

народной сказки

«Василиса Прекрасная» (продолжение) ____________________________________________________________________________________________________________
	Воспитание культуры поведения во время полдника.

Цель: привлечь внимание к заданному образцу правильного общения во время приема пищи (не говорить с набитым ртом) _________________________
	именинни-

ков, к празд-

нику         

____________________________________________________________________________________________________
	птенцов» (У меня два утенка. У меня пять индюшат 

и т. д.) ______________________________

•  разучивание, повторение стихов, потешек, песен: повторение потешки: «Вез корабль карамель, / Наскочил корабль на мель…» __________________________
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	Индивидуальные беседы об окружающем мире: что видел ребенок по дороге, природные, сезонные, погодные изменения.

Тема «Осадки»

________________________________________

Утренняя гимнастика.

ОРУ с кубиками

____________________________________________________________
	Вид: спортивная.

Тема «Зимняя карусель».

Содержание:

•  наблюдение за играми других детей

___________________________________________________

•  труд: укрепление снегом корней молодых деревьев________________________________________
	Формирование КГН и навыков самообслуживания.

Игровая ситуация «Покажи, как надо чистить одежду после прогулки»

________________________________

Освоение способов деятельности и умений.

Игровая ситуация 
	Гимнастика пробуждения.

Комплекс «Лесные приключения», ч. 2_____________________________________

Закаливающие процедуры.

Босохождение

по комбинированным дорожкам

______________________________
	•  Ремонт
книг и коробок из-под настольно-печатных

игр           

________________________________________________________________________________
	Вид: типовая.

Тема________________________________

Содержание:

•  наблюдение за продолжительностью светового дня________________________

•  труд: уборка участка от снега___________________________

•  подвижные игры:

«Снежная карусель»

__________________
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	Беседа со всеми детьми:

•  о том, что делали вчера;

•  какие планы на сегодня;

•  пожелания детей (чем хотели бы заняться).

Тема «Чем запомнился вам вчерашний день?»

____________________________________________________________

Проговаривание, повторение потешки (скороговорки, стихотворения, чистоговорки).

Повторение скороговорки:

«Вез корабль карамель,

Наскочил корабль на мель.

И матросы три недели

Карамель на мели ели».

____________________________________________________________
	•  подвижные игры: 

(эстафеты): «Прыгни через снежный вал», «Кот, на чем стоишь?», «Попади в цель одной рукой», «Кто быстрей по лабиринту?»

____________________________________________________________________

•  индивидуальная 
работа по развитию основных движений (цель: учить влезать по наклонной поверхности) ________________________________________________________

•  конструирование 

(из снега, песка):

«Снегурочка»

___________________________________________________
	«Помоги собрать пазлы»__________________________________________________________

Работа по воспитанию культуры поведения за столом в обед.

Беседа «Вежливые слова» __________________________________________________________________________

Релаксация перед сном:

•  прослушивание музыкальной композиции: П. И. Чайковский «Сентиментальный вальс»

________________________________________________________________________________
	Профилактические мероприятия.

Точечный массаж

по А. А. Уманской_______________________________________________________________________________________

Воспитание КГН, навыков самообслуживания и взаимопомощи при одевании.

Игровая ситуация «Как научить малыша причесываться?»__________________________________________________________________________________________________
	•  уборка  в группе 

или в _______________

________________________________________

уголке      

__________________________________________________________________________________________

•  изготовле-

ние подар-

ков ко дню 

рождения именинни-

ков, к празд-

нику         

____________________
	•  индивидуальная 
работа по развитию основных движений

(цель: учить прыжкам на двух ногах с продвижением вперед) ____________________________________________________________________

•  конструирование 

(из снега, песка): продолжить конструирование Снегурочки

______________________________________________________

•  свободная деятельность (под контролем педагога): ходьба

на лыжах________________________________________________________________

•  работа над звукопроизношением: игра

«У кого кто?» (У ку-
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	Работа по формированию КГН.

Беседа «Вирусы и мик-
робы»_______________________________________________________

Подготовка к занятию.

Работа дежурных

____________________________________________________________
	•  свободная деятельность (под контролем педагога): катание на лыжах, на санках ____________________________

•  работа над звукопроизношением: игровое упражнение «Мой, моя, мое»

__________________________________
	•  чтение художественной литературы: чтение русской

народной сказки

«Василиса Прекрасная» (окончание)

________________________________________________________________________________________________
	Воспитание культуры поведения во время полдника.

Беседа «Почему Незнайка заболел?» _____________________________________________________________________________________
	________________________________________________________________________________________________________________________
	кушки – кукушата 

и т. д.) ________________________________________________

•  разучивание, повторение стихов, потешек, песен: повторение песни «Наш город», муз. Е. Тиличеевой___________________________________________________
	
	

	Декабрь

	3-я неделя
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	Индивидуальные беседы об окружающем мире: что видел ребенок по дороге, природные, сезонные, погодные изменения.

Тема «Какие изменения произошли в природе?» ________________________________________________________________________________________________
	Вид: комбинированная.

«Зимняя фантазия».

Содержание:

•  наблюдение «Что есть на нашем участке?» ______________________________

•  труд: расчистка

от снега кормушек; кормление птиц

__________________________________
	Формирование КГН и навыков самообслуживания.

Игровая ситуация «Покажи, как надо чистить обувь»

________________________________

Освоение способов деятельности и умений.

Игровая ситуация 
	Гимнастика пробуждениия.

Комплекс «Лесные приключения», ч. 2:

1. «Медведь в берлоге»;

2. «Зайчишки-тру-

сишки»;

3. «Волчок-серый бочок»;

4. «Лисички-сест-

рички»;
	•  Ремонт
книг и коробок из-под настольно-печатных

игр           

______________________________________________________________________
	Вид: типовая.

Тема «Облака».

Содержание:

•  наблюдение за облаками______________________________________________

•  труд: уборка участка от снега_____________________________________________

•  подвижные игры:

«Не попадись!»,
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	Утренняя гимнастика.

ОРУ с кубиками

________________________________________________________________________________

Беседа со всеми детьми:

•  о том, что делали вчера;

•  какие планы на сегодня;

•  пожелания детей (чем хотели бы заняться).

Тема «К нам гости пришли» ________________________________________________________________________

Проговаривание, повторение потешки (скороговорки, стихотворения, чистоговорки).

Разучивание чистоговорки:

«Аф-аф-аф – купили шарф.
	•  подвижные игры:

«Охотники и звери», «Перепрыгни вал»_______________________________________________

•  индивидуальная 
работа по развитию основных движений (цель: обучать бегу по наклонной доске)______________________________________________

•  конструирование 

(из снега, песка):

«Украшения для Снегурочки»________________________________________

•  свободная деятельность (под контро-

лем педагога): игра

в прятки ____________________________________________________________
	«Разложи вещи

по секциям»

________________________________________________

Работа по воспитанию культуры поведения за столом в обед.

Игровая ситуация 
«Покажи, как надо правильно есть, тщательно, бесшумно пережевывая пищу»_____________________________________________

Релаксация перед сном:

•  прослушивание

музыкальной композиции: Л. Бетховен «Лунная соната» (№ 14) _______________________________________________________
	5. «Елочки большие и маленькие»

_____________________________________________

Закаливающие процедуры.

Босохождение

по комбинированным дорожкам

_____________________________________________

Профилактические мероприятия.

Точечный массаж

по А. А. Уманской__________________________________________

Воспитание КГН, навыков самообслуживания и взаимопомощи при одевании.
	•  уборка  в группе или в _______________

______________________________________________________________________

уголке      

________________________________________________________________________________

•  изготовле-

ние подар-

ков ко дню 

рождения

именинни-

ков, к празд-

нику         
	«Пройди по лыжне»

________________________________________________________________________

•  индивидуальная 
работа по развитию основных движений

(цель: учить попаданию снежков в цель)

______________________________________________________

•  конструирование

(из снега, песка):

«печатки» из снега

________________________________________________________________________

•  свободная деятельность (под контролем педагога): катание на санках ____________________________________________________________
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	Уф-уф-уф – сядь на пуф.

Оф-оф-оф – поймали сов».________________

____________________

Работа по формированию КГН.

Беседа «Почему у Незнайки заболели зубы?»

________________________________________

Подготовка к занятию.

Работа дежурных _____

____________________
	•  работа над звукопроизношением: игра

«Повтори слово»

___________________________________________________

•  разучивание, повторение стихов, потешек, песен: повторение песен к утреннику________________________________________________________________
	•  чтение художественной литературы: чтение русской

народной сказки

(на усмотрение воспитателя)________________________________________________________________________________________________________________________________________
	Игровая ситуация «Как научить малыша причесываться?»_______________________

Воспитание культуры поведения во время полдника.

Беседа «Почему Незнайка заболел?» ________________________________________
	____________________________________________________________________________________________________________________________________________
	•  работа над звукопроизношением: учить употреблять антонимы; игра «Наоборот»________________________________________________

•  разучивание, повторение стихов, потешек, песен (на усмотрение воспитателя)

______________________________________________________
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	Индивидуальные беседы об окружающем мире: что видел ребенок по дороге, природные, сезонные, погодные изменения.

Тема «Новогодний город»____________________________________

Утренняя гимнастика.

ОРУ с кубиками

________________________________________
	Вид: комплексная.

Тема «Кабы не было зимы…».

Содержание:

•  наблюдение за украшением участка взрослыми _________________________________________

•  труд: сбор снега

для постройки снежных фигур _________________________
	Формирование КГН и навыков самообслуживания.

Игровая ситуация «Спроси у (имя ребенка), может быть, ему помочь убрать одежду в шкаф?»__________________________________________________________
	Гимнастика пробуждения.

Комплекс «Лесные приключения», ч. 2______________________

Закаливающие процедуры.

Обширное умывание лица и рук прохладной водой___________________________
	•  Ремонт
книг и коробок из-под настольно-печатных

игр           

______________________________________________________________________
	Вид: типовая.

Тема «Новогодняя сказка двора».

Содержание:

•  наблюдение за гирляндами на окнах

____________________________________

•  труд: сбор снега 
для постройки снежных фигур_____________________________________________
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	Беседа со всеми детьми:

•  о том, что делали вчера;

•  какие планы на сегодня;

•  пожелания детей (чем хотели бы заняться).

Тема «Какие подарки вы хотели бы подарить маме, папе?»_________________________________________________

Проговаривание, повторение потешки (скороговорки, стихотворения, чистоговорки).

Проговаривание скороговорки: «У елки иголки колки»________________________________

Работа по формированию КГН.

Дидактическая игра «Что нужно Незнайке?»

________________________________________
	•  подвижные игры:

«Снежная карусель», «Хоккей» _____________________________________

•  индивидуальная 
работа по развитию основных движений: упражнение «Забей шайбу» ______________________________________

•  конструирование 

(из снега, песка):

«Снежные фигуры»

__________________________________

•  свободная деятельность (под контролем педагога): катание на санках _______________________________________

•  работа над звукопроизношением: учить подбирать 

и называть слова 
	Освоение способов деятельности и умений.

Беседа «Каждой вещи – свое место»

________________________________

Работа по воспитанию культуры поведения за столом в обед.

Игровая ситуация 
«Правила этикета»

________________________________________________

Релаксация перед сном:

•  прослушивание музыкальной композиции (на усмотрение воспитателя)

________________________________________________________________________________
	Профилактические мероприятия.

Массаж рук «Поиграем с ручками»

____________________________________________________________

Воспитание КГН, навыков самообслуживания и взаимопомощи при одевании.

Цель: приучать

детей оказывать помощь товарищу при расчесывании; использовать в речи слова благодарности

___________________________________________________________________________
	•  уборка  в группе или в _______________

____________________

уголке      

________________________________________________________________________________

•  изготовле-

ние подар-

ков ко дню 

рождения именинни-

ков, к празд-

нику         

__________________________________________________
	•  подвижные игры: «Ловишки», «Догони меня»______________________________________________

•  индивидуальная 
работа по развитию основных движений:

упражнение «Кто скорее допрыгнет до предмета?» (с предметом, зажатым между колен)______________________________________________

•  конструирование 

(из снега, песка):

«Снежные фигуры»

______________________________________________________

•  свободная деятель-
ность (под контролем педагога): игры с правилами___________________________________________
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	Подготовка к занятию.

Работа дежурных

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
	с заданным ударным звуком_________________________________________

•  разучивание, повторение стихов, потешек, песен: повторение стихотворений к утреннику

__________________________________
	•  чтение художественной литературы: чтение сказки

С. Я. Маршака «Двенадцать месяцев» ____________________________________________________________________________________________
	Воспитание культуры поведения во время полдника.

Игровая ситуация «Что забыл сделать Незнайка?»

____________________________________________________________
	______________________________________________________________________________________________________________
	•  работа над звукопроизношением: закреплять умение называть слова-признаки

__________________

•  разучивание, повторение стихов, поте-

шек, песен: разучивание поздравления к Новому году________________________
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	Индивидуальные беседы об окружающем мире: что видел ребенок по дороге, природные, сезонные, погодные изменения.

Тема  «Что бы ты  хотел(а) получить в подарок от Деда Мороза?»

________________________________________

Утренняя гимнастика.

ОРУ с кубиками

____________________________________________________________
	Вид: комбинированная.

Тема «Облака – белогривые лошадки».

Содержание:

•  наблюдение за облаками во время
ветра _______________________________________________________________

•  труд: уборка участка после снегопада; вывоз лишнего снега с участка на огород; изготовление 
	Формирование КГН и навыков самообслуживания.

Игровая ситуация «Помоги товарищу»_____________________________________________________________

Освоение способов деятельности и умений.

Работа в уголке природы ________________________
	Гимнастика пробуждения.

Комплекс «Лесные приключения», ч. 2_____________________________________

Закаливающие процедуры.

Принятие воздушных ванн, обтирание махровой варежкой______________________________________________________
	•  Ремонт
книг и коробок из-под настольно-печатных

игр           

____________________________________________________________________________________________________
	Вид: типовая.

Тема «Небо».

Содержание:

•  наблюдение за звездами и луной ________________________

•  труд: уборка участка от снега, защита корней деревьев от мороза______________________________

•  подвижные игры:

«Охотники и звери»,

«Бег по снежному валу»_________________________________
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	Беседа со всеми детьми:

•  о том, что делали вчера;

•  какие планы на сегодня;

•  пожелания детей (чем хотели бы заняться).

Тема «К нам приходит Новый год»__________

________________________________________

Проговаривание, повторение потешки (скороговорки, стихотворения, чистоговорки).

Повторение знакомых скороговорок ____________________________________________________________________

Работа по формированию КГН.

Беседа «Почему Незнайка попал в больницу?»

________________________________________
	вертушек для наблюдения за ветром ____________________

•  подвижные игры:

«Не попадись!»,

«Не промахнись!»

__________________________________

•  индивидуальная 
работа по развитию основных движений (цель: обучать равновесию при ходьбе и беге по наклонной доске ______________________

•  конструирование 

(из снега, песка):

«Разукрашивание фигур из снега»_______________________

•  свободная деятельность (под контролем педагога): игры по желанию детей

__________________________________
	Работа по воспитанию культуры поведения за столом в обед.

Игровая ситуация «Научи Незнайку 

пользоваться носовым платком»

________________________________________________________________________________________________

Релаксация перед сном:

•  прослушивание 

музыкальной композиции: Л. Бетховен «Лунная соната» (№ 14) _______________________________________

________________________________________________________________
	Профилактические мероприятия.

Массаж «волшебных» точек ушек «Поиграем с уш-

ками»__________

___________________________________________________________________________

Воспитание КГН, навыков самообслуживания и взаимопомощи при одевании.

Игровая ситуация

«Научи Незнайку приводить себя в порядок»_________________________________________________________________________________
	•  уборка  в группе или в _______________

__________________________________________________

уголке      

____________________________________________________________________________________________________

•  изготовление подар-

ков ко дню рождения 

именинников, к празднику         
	•  индивидуальная 
работа по развитию основных движений

(цель: учить влезать по наклонной поверхности) ________________________________________________________________________________

•  конструирование 

(из снега, песка):

«Снежные фигуры»

__________________________________________________________________________________________

•  свободная деятельность (под контролем педагога): катание на ледянках ______________________________________________________________________________________________
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	Подготовка к занятию.

Работа дежурных

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
	•  работа над звукопроизношением: учить использовать в речи развернутые предложения _______________________________________

•  разучивание, повторение стихов, потешек, песен _______________________
	•  чтение художественной литературы: чтение сказки

С. Я. Маршака «Двенадцать месяцев» (продолжение) ____________________________________________________________________________
	Воспитание культуры поведения во время полдника.

Игровая ситуация «Уроки Айболита» ________________________________________________________________________
	______________________________________________________________________________________________________________
	•  работа над звукопроизношением: игра «Повтори слова со звуком [к’]»__________________________

•  разучивание, повторение стихов, потешек, песен: повторение выученных песен_________________________________
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	Индивидуальные беседы об окружающем мире: что видел ребенок по дороге, природные, сезонные, погодные изменения.

Тема «Опасности Нового года» _________________________________________________________________________

Утренняя гимнастика.

ОРУ с кубиками

____________________________________________________________
	Вид: спортивная.

Тема «Веселые

старты».

Содержание:

•  наблюдение за птицами у кормушки

___________________________________________________

•  труд: коллектив-

ный труд на участке по уборке территории_______________________________________________________________
	Формирование КГН и навыков самообслуживания.

Цель: отследить умение детей самостоятельно устранять неполадки в одежде__________________________________________________________________________________________________________________________
	Гимнастика пробуждения.

Комплекс «Лесные приключения», ч. 2____________________________________________________

Закаливающие процедуры.

Босохождение

по солевым до-

рожкам _____________________________________________________
	•  Ремонт
книг и коробок из-под настольно-печатных

игр           

____________________________________________________________________________________________________
	Вид: типовая.

Тема________________________________

Содержание:

•  наблюдение за птицами у кормушки

____________________________________

•  труд: сгребание снега к деревьям __________________________________________

•  подвижные игры:

«Снежная карусель»,

«Снежки» ___________________________
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	Беседа со всеми детьми:

•  о том, что делали вчера;

•  какие планы на сегодня;

•  пожелания детей (чем хотели бы заняться).

Тема «Красота живой ели и наряженной искусственной елки»

____________________________________________________________

Проговаривание, повторение потешки (скороговорки, стихотворения, чистоговорки).

Повторение чистоговорки:

«Аф-аф-аф – купили шарф.

Уф-уф-уф – сядь на пуф.

Оф-оф-оф – поймали сов».

________________________________________
	•  подвижные игры:

игры-соревнования

(«Дойди до предмета на лыжах»; «Довези до флажка»; «Пробеги между сугробами»; «Не промахнись!»)___________

_________________

•  индивидуальная 
работа по развитию основных движений: игра «Попади в цель»_____________________________________________

•  конструирование 

(из снега, песка):

«печатки» из снега

__________________________________

•  свободная деятельность (под контролем педагога): игры

 детей с выносным материалом _______________________
	Освоение способов деятельности и умений.

Беседа «Порядок в игровых зонах»

________________________________________________

Работа по воспи-

танию культуры 

поведения за столом в обед.

Игровая ситуация «Научи Незнайку благодарить за оказанную услугу»

________________________________

Релаксация перед сном:

•  прослушивание музыкальной композиции: «Колыбельная» (на усмотрение воспитателя)

________________________________
	Профилактические мероприятия.

Закаливающий 

массаж подошв

«Поиграем нож-

ками»__________

____________________________________________________________

Воспитание КГН, навыков самообслуживания и взаимопомощи при одевании.

Игровая ситуация «Как научить

Незнайку завязывать шнурки?»

__________________________________________________________________________________________
	•  уборка  в группе

или в _______________

____________________

уголке      

________________________________________________________________________________

•  изготовле-

ние подар-

ков ко дню 

рождения именинни-

ков, к празд-

нику         

__________________________________________________
	•  индивидуальная 
работа по развитию основных движений:

игра «Кто быстрее 

до снежка?» ___________________________________________

•  конструирование 

(из снега, песка):

на усмотрение воспитателя ________________________________________________

•  свободная деятельность (под контролем педагога): катание на санках __________________________________________

•  работа над звуко-

произношением: со-
вершенствовать дифференциацию зву-

ков [к’], [т’]______________________________________________________________
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	Работа по формированию КГН.

________________________________________________________________________________

Подготовка к занятию.

Работа дежурных

________________________________________________________________________________
	•  работа над звукопроизношением: 

игра «Назови слова

с заданным звуком»

__________________________________

•  разучивание, повторение стихов, потешек, песен: разучивание поздравлений

к Новогоднему утреннику _________________________
	•  чтение художественной литературы: чтение сказки

С. Я. Маршака «Двенадцать месяцев» (продолжение) ____________________________________________________________________________________________________________
	Воспитание культуры поведения во время полдника.

Цель: привлечь 
внимание к заданному образцу правильного общения во время приема пищи (не говорить с набитым ртом) _________________________
	_________________________________________________

________________________________________________________________________________
	•  разучивание, повторение стихов, потешек, песен: разучивание и объяснение пословицы: «Декабрь старый год кончает, новому году новым счастьем дорожку стелет» _________________________________________________________________________________
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	Индивидуальные беседы об окружающем мире: что видел ребенок по дороге, природные, сезонные, погодные изменения. Тема «Новый год» ____________________________________________________

Утренняя гимнастика.

ОРУ с кубиками

____________________________________________________________
	Вид: комбинированная.

Тема «Новогодний калейдоскоп».

Содержание:

•  наблюдение 

«Город готовится 

к празднику»________________________________________

•  труд: очистка от снега участка _____________________________________
	Формирование КГН и навыков самообслуживания.

Игровая ситуация «Предложи свою помощь» ________________________

Освоение способов деятельности и умений.

Игровая ситуация  «Куда делась шапка?» ____________
	Гимнастика пробуждения.

Комплекс «Лесные приключения», ч. 2_____________________________________

Закаливающие процедуры.

Босохождение

по комбинированным дорожкам

______________________________
	•  Ремонт
книг и коробок из-под настольно-печатных

игр           

________________________________________________________________________________
	Вид: типовая.

Тема «Вечерний город».

Содержание:

•  наблюдение за погодой вечером _______________________

•  труд: посыпание дорожек песком ________________________

•  подвижные игры:

«Не попадись!», «Бег парами» ________________________
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	Беседа со всеми детьми:

•  о том, что делали вчера;

•  какие планы на сегодня;

•  пожелания детей (чем хотели бы заняться).

Тема «Чем запомнился этот месяц?»_____________________________________________________________________

Проговаривание, повторение потешки (скороговорки, стихотворения, чистоговорки).

Повторение скороговорки:

«Вез корабль карамель, 

Наскочил корабль на мель.

И матросы три недели

Карамель на мели ели».

____________________________________________________________
	•  подвижные игры: «Охотники и звери», «Жмурки» _______________________________________________________

•  индивидуальная 
работа по развитию основных движений (на усмотрение воспитателя) ________________________________________________________

•  конструирование 

(из снега, песка): постройка лабиринта _________________________________________________

•  свободная деятельность (под контро-

лем педагога): игра

в снежки ____________________________________________________________
	Работа по воспитанию культуры поведения за столом в обед.

Игровая ситуация «Этикет для малышей»____________________________________________________________________________________________________________

Релаксация перед сном:

•  прослушивание музыкальной композиции: Л. Бетховен «Лунная соната» (№ 14) _______________________________________________________________________________________________________________________
	Профилактические мероприятия.

Точечный массаж

по А. А. Уманской______________________________________________________________________________________________________

Воспитание КГН, навыков самообслуживания и взаимопомощи при одевании.

Беседа «Почему все смеются над Незнайкой?»

__________________________________________________________________________________________
	•  уборка  в группе или в _______________

______________________________________________________________________

уголке      

______________________________________________________________________________________________________________

•  изготовле-

ние подар-

ков ко дню 

рождения
	•  индивидуальная 
работа по развитию основных движений:

упражнение «Забей шайбу»________________________________________________

•  конструирование 

(из снега, песка): постройка лабиринта____________________________________________________

•  свободная деятельность (под контролем педагога): катание на ледянках __________________________________________________________

•  работа над звукопроизношением: игровое упражнение «Скажи наоборот»________________________________________________________
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	Работа по формированию КГН.

________________________________________

Подготовка к занятию.

Работа дежурных

________________________________________
	•  работа над звукопроизношением:

закреплять умение употреблять глаголы настоящего и прошедшего времени_________________________________________________
	•  чтение художественной литературы: чтение сказки

С. Я. Маршака «Двенадцать месяцев» (продолжение) ____________________________________________
	Воспитание культуры поведения во время полдника.

Игровая ситуация «Правильно ли поступил Незнайка?» __________________________
	именинни-

ков, к празд-

нику         

____________________________________________________________
	•  разучивание, повторение стихов, поте-

шек, песен: повторение знакомых песен

и стихотворений

________________________________________________________________________
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	Индивидуальные беседы об окружающем мире: что видел ребенок по дороге, природные, сезонные, погодные изменения.

Тема «Как встречали Деда Мороза» __________________________________________________

Утренняя гимнастика.

ОРУ с короткой скакалкой

____________________________________________________________
	Вид: прогулка-экс-

курсия.

Тема «В гости к ели».

Содержание:

•  наблюдение, чем ель не похожа на другие деревья ______________________________________

•  труд: засыпка корней деревьев снегом

____________________________________________________________________
	Формирование КГН и навыков самообслуживания.

Цель: приучать подниматься по лестнице, держа спину прямо, придерживаясь за перила_____________________________________

Освоение способов деятельности и умений.

Игровая ситуация «Почему ботинки 
	Гимнастика пробуждения.

Комплекс «Путешествие снежинки», ч. 1:

1. «Снежинки просыпаются»;

2. «Снежинки-пу-

шинки»;

3. «Снежинки-ба-

леринки»;

4. «Снегопад»;

5. «Танец снежинок»_________________________________________
	•  Ремонт
книг и коробок из-под настольно-печатных

игр           

____________________________________________________________________________________________________
	Вид: типовая.

Тема «Зима, зима

на улице…».

Содержание:

•  наблюдение «Найдите на нашем участке приметы зимы»

________________________________________________________________________

•  труд: уборка веток с участка ________________________________________________________________
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	Беседа со всеми детьми:

•  о том, что делали вчера;

•  какие планы на сегодня;

•  пожелания детей (чем хотели бы заняться).

Тема «Как чувствует себя срубленная елка?»

________________________________________

Проговаривание, повторение потешки (скороговорки, стихотворения, чистоговорки).

Повторение скороговорки: «У елки иголки колки»_________________________________________________________

Работа по формированию КГН.

Беседа «Вирусы, микробы и грязные руки»

________________________________________
	•  подвижные игры:

«Игра в снежки», «Мороз» (прыжки

на одной ноге)

___________________________________________________

•  индивидуальная 
работа по развитию основных движений (цель: учить ходьбе с перешагиванием через предметы с мешочком на голове, руки на поясе)

____________________________________________________________________

•  конструирование 

(из снега, песка):

постройка фигур из снега на участке

____________________________________________________________________
	потеряли?» ______________________________________________________

Работа по воспитанию культуры поведения за столом в обед.

Игровая ситуация «Научи Шапокляк вести себя за столом»____________________________________________________________

Релаксация перед сном:

•  прослушивание
музыкальной композиции: В. А. Моцарт «Концерт для фортепиано с ор-

кестром № 20 

Ре минор», 2 ч.

________________________________________________
	Закаливающие процедуры.

Принятие воздушных ванн____________________________________________________

Профилактические мероприятия.

Игровой массаж «Поиграем с носиком»__________________________

____________________________________________________________

Воспитание КГН, навыков самообслуживания и взаимопомощи при одевании.

Цель: закреплять умение самостоятельно одеваться 
	•  уборка  в группе

или в _______________

____________________

уголке      

________________________________________________________________________________

•  изготовле-

ние подар-

ков ко дню 

рождения именинни-

ков, к празд-

нику         

__________________________________________________
	•  подвижные игры:

«Жмурки», «Попади в цель» _______________________________________________

•  индивидуальная 
работа по развитию

основных движений

(цель: учить прыжкам через шнуры на двух ногах) ____________________________________________

•  конструирование 

(из снега, песка):

«Снежные фигуры»

______________________________________________________

•  свободная деятельность (под контролем педагога): построение из снега различных фигур____________________________________________________________
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	Подготовка к занятию.

Работа дежурных

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
	•  свободная деятельность (под контро-

лем педагога): игры со снегом и формочками______________________________

•  работа над звукопроизношением: упражнять в образовании слов-антонимов_______________________________

•  разучивание, повторение стихов, потешек, песен: заучивание стихотворения Л. Завальнюк «Зима»____________________________
	•  чтение художественной литературы: чтение русской

народной сказки

(на усмотрение воспитателя)________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
	после сна, приводить себя в порядок________________________________________________________________________

Воспитание культуры поведения во время полдника.

Игровая ситуация «Когда я ем, я глух и нем» ________________________________________________________________________________
	______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
	•  работа над звукопроизношением: учить проговаривать чистоговорки со звуком [п] («По-по-по – песню пой», «Пу-пу-пу – летит пух», «Пы-пы-пы –

вытри пыль», «Уп-уп-уп – готовлю суп») _______________________________

•  разучивание, повторение стихов, потешек, песен: повторение песни о зиме

______________________________________________________
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	Индивидуальные беседы об окружающем мире: что видел ребенок по дороге, природные, сезонные, погодные изменения.

Тема «Прелесть утренней погоды»_________
	Вид: прогулка-экс-

курсия по террито-

рии детского сада.

Тема «Зимний пейзаж».

Содержание:

•  наблюдение «Летящая снежинка»; 
	Формирование КГН и навыков самообслуживания.

Игровая ситуация «Разделся сам – помоги товарищу»

________________
	Гимнастика пробуждения.

Комплекс «Путешествие снежинки», ч. 1_____________________________________________________
	•  Ремонт
книг и коробок из-под настольно-печатных

игр           

____________________ 
	Вид: типовая.

Тема «Сезонные изменения».

Содержание:

•  наблюдение «Метель и вьюга» 

(сходство и отличие этих явлений)______
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	Утренняя гимнастика.

ОРУ с короткой скакалкой_________________________________________________________

Беседа со всеми детьми:

•  о том, что делали вчера;

•  какие планы на сегодня;

•  пожелания детей (чем хотели бы заняться).

Тема «Зима в разгаре»

____________________________________________________________

Проговаривание, повторение потешки (скороговорки, стихотворения, чистоговорки).

Повторение скороговорки (на усмотрение воспитателя)________________________________________________________________________
	определение свойств снега _______________________________________

•  труд: расчистка

от снега кормушек, кормление птиц

__________________________________

•  подвижные игры:

«Кто скорее добежит до флажка на одной ноге?», «Ловишки», «Снежная карусель», «Метание снежков вдаль»

__________________________________

•  индивидуальная 
работа по развитию основных движений (цель: обучать перебрасыванию мяча в парах и ловле его стоя) ___________________________________________
	Освоение способов деятельности и умений.

Цель: закреплять умение дежурных сервировать стол

________________________________________________________________________________________________

Работа по воспитанию культуры поведения за столом в обед.

Игровая ситуация «Научи Незнайку пользоваться вилкой» ____________________________________________________________________________________________________________________________
	Закаливающие процедуры.

Обширное умывание лица и рук прохладной водой_________________________________________________________

Профилактические мероприятия.

Массаж рук «Поиграем с ручками»

___________________________________________________________________________

Воспитание КГН, навыков самообслуживания и взаимопомощи при одевании.

Цель: приучать детей оказывать
	__________________________________________________________________________________________

•  уборка  в группе или в _______________

____________________

уголке      

______________________________________________________________________

•  изготовле-

ние подар-

ков ко дню 

рождения
	•  труд: расчистка дорожек от снега _________________________________________

•  подвижные игры: «Кто скорее добежит до флажка?»

______________________________________________________

•  индивидуальная 
работа по развитию основных движений:

упражнение «Лазание через сугробы»

______________________________________________________

•  конструирование 

(из снега, песка):

«Снежные звери»

______________________________________________________

•  свободная деятельность (под контролем педагога): хоро-
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	____________________________________________________________________________________________________

Работа по формированию КГН.

Беседа «Как вызвать
врача?» _________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Подготовка к занятию.

Работа дежурных

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
	•  конструирование 

(из снега, песка):

«Снежные звери»

__________________________________

•  свободная деятельность (под контро-

лем педагога): игра

в снежки ___________________________________________

•  работа над звукопроизношением: учить образовывать слова с суффиксом -чик________________________________________________

•  разучивание, повторение стихов, потешек, песен: разучивание потешки («Коля, Коля, Николай, за собою убирай!»)

___________________________________________________
	Релаксация перед сном:

•  прослушивание музыкальной композиции: «Колыбельные» (на усмотрение вопитателя)

________________________________________________________________________________________________

•  чтение художественной литературы: чтение сказки

С. Я. Маршака «Двенадцать месяцев» (продолжение) ____________________________________________________________________________________________________________________________
	помощь товарищу при одевании; использовать в речи слова благодарности за помощь

_________________________________________________________________________________________________________

Воспитание культуры поведения во время полдника.

Игровая ситуация «Научи Незнайку сервировать стол к чаепитию» _____________________________________________________________________________________________________________
	именинни-

ков, к празд-

нику         

______________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________________
	вод вокруг деревьев; оформление красками снежных фигур

__________________________________________________________________________________________

•  работа над звукопроизношением: отрабатывать автоматизацию звука [р] на речевом материале _____________________________________________________________________________

•  разучивание, повторение стихов, поте-

шек, песен: повторение стихотворения

Л. Завальнюка «Зима»_______________________________________________________________________________________
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	Индивидуальные беседы об окружающем мире: что видел ребенок по дороге, природные, сезонные, погодные изменения.

Тема «Что ты можешь рассказать про воробьев?» ______________________________________________________

Утренняя гимнастика.

ОРУ с короткой скакалкой_________________________________________________________

Беседа со всеми детьми:

•  о том, что делали вчера;

•  какие планы на сегодня;

•  пожелания детей (чем хотели бы заняться).

Тема «Жизнь птиц зимой»____________________________________
	Вид: экскурсия 

в парк.

Тема «В гости к птицам».

Содержание:

•  наблюдение «Общее и отличия в поведении птиц 

в различную погоду» _________________________________________________________________

•  труд: развешивание на деревьях сала для синичек ________________________________________________________________________

•  подвижные игры:

игра в снежки, «Перепрыгни через снежный вал»________________________________________________________
	Формирование КГН и навыков самообслуживания.

Цель: закреплять

умение поддерживать опрятность

в одежде ________________________________________

Игровая ситуация 

«Мой младший брат или сестра»

________________________________________________

Освоение способов деятельности и умений.

Игровая ситуация «Где варежка?»

________________________________

Работа по воспитанию культуры поведения за столом в обед.
	Гимнастика пробуждения.

Комплекс «Путешествие снежинки», ч. 1__________________________________________________________________________________________________

Закаливающие процедуры.

Принятие воздушных ванн____________________________________________________

Профилактические мероприятия.

Массаж «волшебных» точек ушек «Поиграем с уш-

ками»________________________________________
	•  Ремонт
книг и коробок из-под настольно-печатных

игр           

________________________________________

__________________________________________________

•  уборка  в группе или в _______________

____________________

уголке      

__________________________________________________
	Вид: типовая.

Тема «Птицы нашего двора».

Содержание:

•  наблюдение за птицами (птицы хохлятся – к непогоде)

______________________________________________________

•  труд: уборка участка______________________________________________________________________

•  подвижные игры:

«Попади в цель одной рукой», «Охотники и зайцы» ___________________________________________________________

•  индивидуальная 
работа по развитию основных движений

(цель: учить ходьбе

с перешагиванием 
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	Проговаривание, повторение потешки (скороговорки, стихотворения, чистоговорки).

Проговаривание чистоговорки:

«Ма-ма-ма – пришла снежная зима.

Ег-ег-ег – все засыпал 
белый снег.

Ки-ки-ки – любим мы играть в снежки.

Ры-ры-ры – качусь на саночках с горы.

Оз-оз-оз – щиплет щеки нам мороз.

Лю-лю-лю – зиму снежную люблю!»

________________________________________

Работа по формированию КГН.

Обсуждение «Я мыл посуду и нечаянно разбил чашку»______________________________________________________
	•  индивидуальная 
работа по развитию основных движений (цель: обучать прыжкам через шнуры на двух ногах)

__________________________________

•  конструирование 

(из снега, песка):

на усмотрение воспитателя __________________________

•  свободная деятельность (под контро-

лем педагога): игры на спортивном

участке____________________________

•  работа над звукопроизношением: учить дифференцировать звуки [л] – 

[л’] на речевом материале____________

__________________________________
	Игровая ситуация «Покажи Шапокляк, как правильно вести себя за столом – пережевывать пищу» ______________________________________________________________________________________________________

Релаксация перед сном:

•  прослушивание музыкальной композиции: В. А. Моцарт «Концерт для фортепиано с ор-

кестром № 20 

Ре минор», 2 ч.

________________________________________________________________________________________________
	Воспитание КГН, навыков самообслуживания и взаимопомощи при одевании.

Игровая ситуация «Научи Незнайку заправлять ру-

башку» _________

_______________________________________________________________________________________________________________________________________

Воспитание культуры поведения во время полдника.

Цель: уточнить 
правила поведения во время принятия пищи.
	____________________________________________________________

•  изготовление подар-

ков ко дню рождения именинников, к празднику         

____________________________________________________________

____________________

____________________________________________________________
	через предметы со снежком на голове, руки на поясе) ___________________________________________________________

•  конструирование 

(из снега, песка):

«Снежный шар»

________________________________________________________________________

•  свободная деятельность (под контролем педагога): игры со снегом _______________________________________________________________

•  работа над звукопроизношением: закончить предложение

________________________________________________________________________
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	Подготовка к занятию.

Работа дежурных_________________________________________________________________________________________________________
	•  разучивание, повторение стихов, потешек, песен: повторение знакомых стихотворений__________________________________________________________
	•  чтение художественной литературы: чтение сказки

С. Я. Маршака «Двенадцать месяцев» (продолжение) ____________________________
	Игровая ситуация «Научи Федору сервировать стол

к чаепитию» ________________________________________________________________
	________________________________________________________________________________
	•  разучивание, повторение стихов, поте-

шек, песен: повторение знакомых песен

________________________________________________________________________
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	Индивидуальные беседы об окружающем мире: что видел ребенок по дороге, природные, сезонные, погодные изменения.

Тема «Зимняя улица 
утром»__________________________________

Утренняя гимнастика.

ОРУ с короткой скакалкой_____________________________________

Беседа со всеми детьми:

•  о том, что делали вчера;

•  какие планы на сегодня;
	Вид: комбинированная.

Тема «Животные у жилья».

Содержание:

•  наблюдение за собакой (валяется в снегу – к метели)

___________________________________________________

•  труд: уборка снега 
на площадке для кормления птиц______________________________________________________

•  подвижные игры:

«Хитрая лиса», 
	Формирование КГН и навыков самообслуживания.

Игровая ситуация «Научи Федору, 

как засучить рукава, чтобы не замочить их при умывании»____________________________________________

Освоение способов деятельности и умений.

Игровая ситуация «Наводим порядок

в игровых центрах»

________________
	Гимнастика пробуждения.

Комплекс «Путешествие снежинки», ч. 1_____________________________________________________

Закаливающие процедуры.

Босохождение

по солевым дорожкам _____________________________________________________

Профилактические мероприятия.
	•  Ремонт
книг и коробок из-под настольно-печатных

игр           

____________________________________________________________

•  уборка  в группе или в _______________

____________________

уголке      
	Вид: типовая.

Тема «Сезонные изменения».

Содержание:

•  наблюдение, что изменилось на участке с приходом зимы

____________________________________

•  труд: посыпание дорожек до участка

песком________________________________________________

•  подвижные игры: «Догони пару», «Ловишки-перебежки»

____________________________________
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	•  пожелания детей (чем хотели бы заняться).

Тема «Как зимуют звери?»________________________________________________________

Проговаривание, повторение потешки (скороговорки, стихотворения, чистоговорки).

Повторение чистоговорки:

«Ма-ма-ма – пришла снежная зима.

Ег-ег-ег – все засыпал 
белый снег.

Ки-ки-ки – любим мы играть в снежки.

Ры-ры-ры – качусь на саночках с горы.

Оз-оз-оз – щиплет щеки нам мороз.

Лю-лю-лю – зиму снежную люблю!»

____________________________________________________________
	«Мы – веселые ребята» _________________________________________________________________

•  индивидуальная 
работа по развитию

основных движений: игра «Лазание через сугробы» _______________________________________________________

•  конструирование 

(из снега, песка):

«Персонажи мультфильмов» ___________________________________________________________

•  свободная деятельность (под контролем педагога): ходьба на лыжах _________________________________________________________
	Работа по воспи-

танию культуры

поведения за столом в обед.

Игровая ситуация «Научи Антошку тому, что, чем и как едят (хлеб, котлету, салат, суп)»

________________________________________________________________________________

Релаксация перед сном:

•  прослушивание музыкальной композиции: «Колыбельная» (на усмотрение воспитателя) _____________________________________________________________________________________________
	Закаливающий массаж подошв «Поиграем ножками»__________________________________________

___________________________________________________________________________

Воспитание КГН, навыков самообслуживания и взаимопомощи при одевании.

Игровая ситуация «Как научить Шапокляк одеваться»

_________________________________________________________________________________________________________
	__________________________________________________

•  изготовле-

ние подар-

ков ко дню 

рождения именинни-

ков, к празд-

нику         

______________________________________________________________________________________________________________________________________________________
	•  индивидуальная 
работа по развитию

основных движений

(цель: учить перебрасыванию мяча и ловле его от груди) ________________________________________

•  конструирование 

(из снега, песка):

«Персонажи мультфильмов» _____________________________________________

•  свободная деятельность (под контролем педагога): ходьба на лыжах ___________________________________________

•  работа над звукопроизношением: работать над дифференциацией звуков [р], [л] (рак – лак, ром – лом и т. д.) ______________________________
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	Работа по формированию КГН.

Беседа «Чтобы зубы не болели» ______________________________________________________________________

Подготовка к занятию.

Работа дежурных

____________________________________________________________
	•  работа над звукопроизношением: учить составлять слоги прямые и обратные__________________________

•  разучивание, повторение стихов, потешек, песен: повторение знакомых песен (на усмотрение воспитателя)_______________________
	•  чтение художественной литературы: чтение сказки

С. Я. Маршака «Двенадцать месяцев» (продолжение) ____________________________________________________________________________________________________________
	Воспитание культуры поведения во время полдника.

Цель: привлечь внимание к заданному образцу правильного общения во время приема пищи (разговаривать вполголоса) ___________________________
	__________________________________________________________________________________________________________________________________
	•  разучивание, повторение стихов, потешек, песен: разучивание стихотворения 

К. Бальмонта «Снежинка» _________________________________________________________________________________________________________________________________________
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	Индивидуальные беседы об окружающем мире: что видел ребенок по дороге, природные, сезонные, погодные изменения.

Тема «Про зимнюю

одежду»_____________________________________________________

Утренняя гимнастика.

ОРУ с короткой скакалкой_____________________________________
	Вид: спортивная.

Тема «Зимние старты».

Содержание:

•  наблюдение за деревьями зимой ______________________________________

•  труд: наведение порядка в кормушках, ремонт кормушек

___________________________________________________
	Формирование КГН и навыков самообслуживания.

Дидактическая игра «Помоги кукле» _____________________________

Освоение способов деятельности и умений.

Беседа «Каждой вещи – свое место»

________________
	Гимнастика пробуждения.

Комплекс «Путешествие снежинки», ч. 1______________________________________

Закаливающие процедуры.

Босохождение 
по комбинированным дорожкам

______________________________
	•  Ремонт
книг и коробок из-под настольно-печатных

игр           

________________________________________________________________________________
	Вид: типовая.

Тема «Труд взрослых».

Содержание:

•  наблюдение за трудом дворника____________________________________________________________

•  труд: наведение порядка на участке

______________________________________________________
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	Беседа со всеми детьми:

•  о том, что делали вчера;

•  какие планы на сегодня;

•  пожелания детей (чем хотели бы заняться).

Тема «Народные праздники на Руси»________________________________________________________________________________________

Проговаривание, повторение потешки (скороговорки, стихотворения, чистоговорки).

Разучивание скороговорки:

«Змея змеилась,

Змея смеялась,

Смеясь змеилась,

Змеясь, смеялась»

____________________________________________________________
	•  подвижные игры: спортивная эстафета конников (команды на палке-коне); эстафеты «Кто быстрее между снежными фигурами?», «Кто быстрее соберет снежки?»

__________________________________

•  индивидуальная 
работа по развитию основных движений (цель: обучать перебрасыванию мяча и ловле его из-за головы)____________________________________________

•  конструирование 

(из снега, песка):

оформление снежных фигур природными материалами

__________________________________
	Работа по воспитанию культуры поведения за столом в обед.

Игровая ситуация «Научи Федору пользоваться столовыми приборами, салфеткой» ______________________________________________________________________

Релаксация перед сном:

•  прослушивание музыкальной композиции: В. А. Моцарт «Концерт для фортепиано с ор-

кестром № 20 

Ре минор», 2 ч.

________________________________________________________________________________
	Профилактические мероприятия.

Точечный массаж

по А. А. Уманской______________________________________________________________________________________________________

Воспитание КГН, навыков самообслуживания и взаимопомощи при одевании.

Игровая ситуация

«Кто научит Федору причесываться?» ______________________________________________________________________________________
	•  уборка  в группе или в _______________

____________________

уголке      

__________________________________________________________________________________________

•  изготовле-

ние подар-

ков ко дню 

рождения

именинни-

ков, к празд-

нику         

________________________________________
	•  подвижные игры:

«У медведя во бору…», «Игры в снежки»___________________________________________________

•  индивидуальная 
работа по развитию основных движений

(цель: обучать перебрасыванию мяча в парах и ловле его стоя) _________________________________________________

•  конструирование 

(из снега, песка):

по желанию детей

______________________________________________________

•  свободная деятельность (под контролем педагога): игры с правилами __________________________________________
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	Работа по формированию КГН.

Чтение рассказа 

Т. А. Шорыгина «Вредная ворона»______________________________________________________________________

Подготовка к занятию.

Работа дежурных

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
	•  свободная деятельность (под контролем педагога): катание на санках _______________________________________

•  работа над звукопроизношением: со-

вершенствовать умение согласовывать существительные и числительные

__________________________________

•  разучивание, повторение стихов, потешек, песен ________________________________________
	•  чтение художественной литературы: чтение сказки

С. Я. Маршака «Двенадцать месяцев» (окончание)

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
	Воспитание культуры поведения во время полдника.

Игровая ситуация «Почему Торопышка подавился?» ________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
	______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
	•  работа над звуко-

произношением: игра «Я начну, а ты продолжи предложение»______________________________________________________________________________________

•  разучивание, повторение стихов, поте-

шек, песен: повторение знакомых чистоговорок _____________________________________________________________________________________________________
	
	


