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	Номер

занятия
	Тема занятия


	Содержание

	1
	«Что летом родится – зимой пригодится»
	Беседа о лете. Повторение пословиц, скороговорок и песенок о лете


	2
	«Восенушка-осень – сноп последний косим»
	Беседа о первом осеннем месяце, его особенностях и приметах. повторение заклички «Восенушка-осень»


	3
	«Хлеб – всему голова»
	Беседа о старинных способах уборки хлеба. Знакомство с жерновами и их использованием.


	4
	«К худой голове своего ума не приставишь»

	Беседа об уме и о глупости.  Словесная игра «Филя и Уля», пение потешки «Ваня-простота»
 

	5
	«Самара-городок»

	Рассказ об истории Самары, прослушивание песни «Самара-городок» в записи


	6
	«Октябрь пахнет капустой»
	Знакомство с предметами обихода – деревянным корытцем, тяпкой.
Повторение попевки «Восенушка-осень» 

	7
	«Зайчишка-трусишка»

	Знакомство со сказкой «Заяц-хваста». Разучивание песни «Зайчишка-хвастунишка»


	8
	«Октябрь-грязик – ни колеса,
ни полоза не любит»
	Рассказ о народном празднике Покрове.

	9

	«Что нам осень принесла?»
	Беседа о характерных приметах осени.
Разучивание песни «Где был, Иванушка?

	10

	«Где живёт перо жар-птицы?»
	Знакомство детей с хохломской росписью


	11

	«Чудо-чудное, диво-дивное – Золотая хохлома»
	Рассказ о традициях хохломской росписи.
Разучивание приёмов игры на хохломских ложках.



	12

	Синичкин день
	Заключительная беседа об осени. Рассказ о праздниках 

«Синичкин день и Кузьминки»



	13


	               «Зима – не лето, - в шубу одето»
	Беседа о характерных особенностях зимы. Исполнение 
русской народной песни «Как на тоненький ледок»



	14


	«Светит, да не греет»
	Загадывание загадок о зиме, морозе. Разучивание заклички
«Ты Мороз, Мороз, Мороз»

	15


	«Пришёл мороз – береги ухо и нос»
	Знакомство со сказкой «Мороз Иванович»

повторение песни «Как на тоненький ледок»



	16


	Снегурочка – внучка Деда Мороза
	Знакомство со сказкой «Снегурочка»



	17


	«Пришла Коляда накануне Рождества»
	Беседа о рождественских праздниках, святочных 
гаданиях. Пение песенок-колядок.


	18


	«Зимние узоры»
	Знакомство с творчеством Вологодских кружевниц

	19


	«Гжель прекрасна»
	Знакомство с гжельским художественным промыслом

	20


	«Дело мастера боится»
	Знакомство со сказкой 
«Кот – рукодельник»


	21


	«Живёт в народе песня»
	Беседа о русской народной песне. Знакомство с пословицами и поговорками о песне. Разучивание русской народной песни

«Ой, вставала я ранёшенько»



	22


	«На героя и слава бежит»
	Рассказ о русских воинах – защитниках Отечества.

Знакомство со сказкой «Каша из топора»



	23


	«Масленица Прасковейка,  встречаем тебя хорошенько!»
	Беседа о Масленице. Пение песен, частушек.



	24


	«Сердце матери лучше солнца греет»
	Этическая беседа о маме с включением народных пословиц и поговорок.



	25


	Русская Матрёшка
	Рассказ о матрёшке, разучивание частушек.

	26


	Поэзия народного костюма
	Рассказ о народном костюме. Показ русских народных костюмов. Прослушивание русских народных песен в записи.



	27


	«Грач на горе – весна на дворе»
	Беседа о русских обычаях встречи весны. Пение 

закличек о весне. 

	28


	«Шутку шутить – людей насмешить»
	Беседа о народном юморе (дразнилки, потешки,  

скороговорки, путаницы, небылицы)



	29


	Наши земляки
	Рассказ о художественных промыслах Самарской области

	30


	Красная горка
	Рассказ о Пасхе. Словесные народные игры.

	31


	«Путешествие на златогривой чудо-тройке»
	Знакомство детей с образом коня в русском народном декоративно-прикладном творчестве



	32


	«Человек без Родины, что соловей без песни»
	Заключительная беседа о прошлом родного края и 

героях-земляках



	33
	«Апрель ленивого не любит, 
проворного голубит»
	Рассказ о весенне- полевых работах. Повторение закличек,
песенок, пословиц о весне.



	34

	Литературная викторина
Знаешь ли ты сказки?
	Литературная викторина по русским народным сказкам


	35

	«Край родной, навек любимый»
	Русские народные подвижные игры на открытом 

воздухе



	36

	Прощание
	Заключительная беседа о русской избе и национальной кухне. Чаепитие.


