Спортивный праздник «Первый день зимы» 

Многие дети очень любят зиму и ждут ее целый год. Это связано с большим количеством праздников и возможностью поиграть со снегом. Но часто взрослые не знают, чем можно развлечь своего ребенка на улице зимой, и прогулка быстро заканчивается. А ведь подвижные игры на свежем воздухе зимой очень нужны для укрепления организма детей. В нашей школе 1 декабря для детей подготовительного и 3 классов был проведён спортивный праздник «Первый день зимы». Дети обрадовались снегу и  с удовольствием лепили «Снежный ком» и  «Фигуры из снега».  Закончился праздник эстафетой «Саночные гонки». Этот праздник запомнится детям надолго, и они получили хороший заряд бодрости и здоровья.
 [image: image1.jpg]



[image: image2.jpg]



