Консультация для родителей
«Играйте вместе с детьми»
  Родители знают, что дети любят играть, поощряют их, покупают игрушки. Но не все при этом задумываются, каково воспитательное значение детских игр. Одни считают, что игра служит для забавы ребёнка. Другие видят в ней одно из средств отвлечения малыша от шалостей, капризов, заполнение его свободного времени, чтобы был при деле.
  Родители, постоянно наблюдавшие за детской игрой, ценят её как одно из важных средств воспитания.
  Для ребёнка дошкольного возраста игра – ведущая деятельность, в которой проходит его психическое развитие, формируется личность в целом.
  Жизнь взрослых интересует детей не только своей внешней стороной. Их привлекает внутренний мир людей. Дети подражают родителям: манере обращаться с окружающими, их поступкам, трудовым действиям. И всё это они переносят в свои игры, закрепляя таким образом накопленный опыт поведения, формы отношений.
  С накоплением жизненного опыта в играх начинает отражаться не только быт семьи, но и образы героев прочитанных ему сказок, рассказов.
  Однако без руководства со стороны взрослых дети не всегда умеют играть. В этом случае без помощи взрослого не обойтись. Совместные игры родителей с детьми духовно и эмоционально обогащают детей, укрепляют веру в свои силы.
  Одно из важных педагогических условий, способствующих развитию игры ребёнка, - подбор игрушек по возрасту. Для малыша игрушка – центр игры, материальная база. Но игрушки, которые нравятся взрослым, не всегда оказывают воспитательное значение для детей. 
Приобретая игрушку, важно обращать внимание не только на привлекательность, стоимость, но и на педагогическую целесообразность. Прежде чем сделать очередную покупку, неплохо поговорить с ребёнком о том, какая игрушка ему нужна и для какой игры. Часто девочки играют только с куклами, а мальчики с машинками, детскими оружием. Такие игрушки ограничивают круг общения. Лучше, если мы, взрослые, не будем делить игрушки на «девчоночьи» и «мальчишечьи».
   Если мальчик не играет с куклой, ему можно приобрести мишку, Буратино, Чебурашку и т.п.  важно, чтобы малыш получил возможность заботиться о ком – то. Игры со строительным материалом развивают у детей чувство формы, пространства, цвета, воображение, конструктивные способности.
  Лото, домино, парные картинки развивают память, внимание, наблюдательность, глазомер, мелкие мышцы рук, учатся выдержке, терпению. Интересно играть в такие игры всей семьёй, чтобы партнеры были равными в правилах игры. Ребёнок также привыкает к тому, что ему необходимо соблюдать правила, постигать их смысл.
  Весьма полезны игры с театрализованными игрушками. Они привлекательны своим внешним видом, умением «разговаривать».
  Участие взрослых в играх детей может быть разным. Если ребёнку только что купили игрушку, и он знает, как ею играть, лучше предоставить ему возможность действовать самостоятельно. Но скоро опыт ребёнка истощается. Игрушка становится не интересной. Здесь нужна помощь старших – подсказать новое игровое действие, предложить дополнительный игровой материал к уже знакомой игре.
  Если у дошкольника, особенно маленького, есть игровой уголок, то время от времени ему следует разрешать играть в комнате, где собирается вечерами семья, в кухне, комнате бабушки, где новая обстановка, где всё интересно. Это сформирует новые игровые действия, сюжеты.
  Ребёнок очень рад минутам, подаренным ему родителями в игре. И чем больше их будет, тем лучше взаимоотношения.
  


Êîíñóëüòàöèÿ äëÿ ðîäèòåëåé

 

«Èãðàéòå âìåñòå ñ äåòüìè»

 

  

Ðîäèòåëè çíàþò, ÷òî äåòè ëþáÿò èãðàòü, ïîîùðÿþò èõ, ïîêóïàþò èãðóøêè. 

Íî íå âñå ïðè ýòîì çàäóìûâàþòñÿ, êàêîâî âîñïèòàòåëüíîå çíà÷åíèå äåòñêèõ 

èãð. Îäíè ñ÷èòàþò, ÷òî èãðà ñëóæèò äëÿ çàáàâû ðåá¸íêà. Äðóãèå âèäÿò â íåé 

îäíî èç ñðåäñòâ îòâëå÷åíèÿ ìàëûøà îò ø

àëîñòåé, êàïðèçîâ, çàïîëíåíèå åãî 

ñâîáîäíîãî âðåìåíè, ÷òîáû áûë ïðè äåëå.

 

  

Ðîäèòåëè, ïîñòîÿííî íàáëþäàâøèå çà äåòñêîé èãðîé, öåíÿò å¸ êàê îäíî èç 

âàæíûõ ñðåäñòâ âîñïèòàíèÿ.

 

  

Äëÿ ðåá¸íêà äîøêîëüíîãî âîçðàñòà èãðà 

–

 

âåäóùàÿ äåÿòåëüíîñòü, â êîòîðîé 

ïðîõîäèò

 

åãî ïñèõè÷åñêîå ðàçâèòèå, ôîðìèðóåòñÿ ëè÷íîñòü â öåëîì.

 

  

Æèçíü âçðîñëûõ èíòåðåñóåò äåòåé íå òîëüêî ñâîåé âíåøíåé ñòîðîíîé. Èõ 

ïðèâëåêàåò âíóòðåííèé ìèð ëþäåé. Äåòè ïîäðàæàþò ðîäèòåëÿì: ìàíåðå 

îáðàùàòüñÿ ñ îêðóæàþùèìè, èõ ïîñòóïêàì, òðóäîâûì äåéñòâèÿì. È 

âñ¸ ýòî 

îíè ïåðåíîñÿò â ñâîè èãðû, çàêðåïëÿÿ òàêèì îáðàçîì íàêîïëåííûé îïûò 

ïîâåäåíèÿ, ôîðìû îòíîøåíèé.

 

  

Ñ íàêîïëåíèåì æèçíåííîãî îïûòà â èãðàõ íà÷èíàåò îòðàæàòüñÿ íå òîëüêî 

áûò ñåìüè, íî è îáðàçû ãåðîåâ ïðî÷èòàííûõ åìó ñêàçîê, ðàññêàçîâ.

 

  

Îäíàêî áåç ðóê

îâîäñòâà ñî ñòîðîíû âçðîñëûõ äåòè íå âñåãäà óìåþò èãðàòü. 

Â ýòîì ñëó÷àå áåç ïîìîùè âçðîñëîãî íå îáîéòèñü. Ñîâìåñòíûå èãðû 

ðîäèòåëåé ñ äåòüìè äóõîâíî è ýìîöèîíàëüíî îáîãàùàþò äåòåé, óêðåïëÿþò 

âåðó â ñâîè ñèëû.

 

  

Îäíî èç âàæíûõ ïåäàãîãè÷åñêèõ óñëîâèé, ñïîñîá

ñòâóþùèõ ðàçâèòèþ èãðû 

ðåá¸íêà, 

-

 

ïîäáîð èãðóøåê ïî âîçðàñòó. Äëÿ ìàëûøà èãðóøêà 

–

 

öåíòð èãðû, 

ìàòåðèàëüíàÿ áàçà. Íî èãðóøêè, êîòîðûå íðàâÿòñÿ âçðîñëûì, íå âñåãäà 

îêàçûâàþò âîñïèòàòåëüíîå çíà÷åíèå äëÿ äåòåé. 

 

Ïðèîáðåòàÿ èãðóøêó, âàæíî îáðàùàòü âíèìàíèå íå 

òîëüêî íà 

ïðèâëåêàòåëüíîñòü, ñòîèìîñòü, íî è íà ïåäàãîãè÷åñêóþ öåëåñîîáðàçíîñòü. 

Ïðåæäå ÷åì ñäåëàòü î÷åðåäíóþ ïîêóïêó, íåïëîõî ïîãîâîðèòü ñ ðåá¸íêîì î 

òîì, êàêàÿ èãðóøêà åìó íóæíà è äëÿ êàêîé èãðû. ×àñòî äåâî÷êè èãðàþò 

òîëüêî ñ êóêëàìè, à ìàëü÷èêè ñ ìàøèíê

àìè, äåòñêèìè îðóæèåì. Òàêèå 

èãðóøêè îãðàíè÷èâàþò êðóã îáùåíèÿ. Ëó÷øå, åñëè ìû, âçðîñëûå, íå áóäåì 

äåëèòü èãðóøêè íà «äåâ÷îíî÷üè» è «ìàëü÷èøå÷üè».

 

   

Åñëè ìàëü÷èê íå èãðàåò ñ êóêëîé, åìó ìîæíî ïðèîáðåñòè ìèøêó, Áóðàòèíî, 

×åáóðàøêó è ò.ï.  âàæíî, ÷òîáû ìàëû

ø ïîëó÷èë âîçìîæíîñòü çàáîòèòüñÿ î 

êîì 

–

 

òî. Èãðû ñî ñòðîèòåëüíûì ìàòåðèàëîì ðàçâèâàþò ó äåòåé ÷óâñòâî 

ôîðìû, ïðîñòðàíñòâà, öâåòà, âîîáðàæåíèå, êîíñòðóêòèâíûå ñïîñîáíîñòè.

 

