
ВОЕННО-СПОРТИВНАЯ ИГРА  «СЛУЖУ ОТЕЧЕСТВУ» 

 

В конце учебного года ДЮЦ Петергоф совместно с ГБОУ №319 организует выезд на 

полевые занятия (палаточный лагерь) на территории форта Красная Горка для своих 

воспитанников  и учащихся кадетских классов, которые в течение учебного года изучают 

основы военной службы, историю ВС РФ, основы туристической подготовки, основы 

медицинских знаний, а также посещают  занятия по стрельбе, и по общей физической 

подготовке.  

В рамках данного выезда происходит объединение обучающихся в единую 

коллективно-творческую деятельность военно-патриотической направленности. 

В ходе полевых сборов проводятся специальные занятия и тренинги с пожарными, 

военными, ветеранами, а также организуются общелагерные досуговые мероприятия. На 

занятиях и экскурсиях учащиеся узнают об истории региона, педагоги передают память 

поколений о героическом прошлом нашего народа, прививают уважение к подвигу ее 

защитников, также они проводят занятия по направленностям. 

В рамках полевого сбора в течение одного дня проводится военно-спортивная игра   

«СЛУЖУ ОТЕЧЕСТВУ»  

 

Район проведения учебно-тренировочных сборов - Ленинградская область, 

Ломоносовский район, посёлок Лебяжье, форт Красная Горка. 

Палаточный лагерь располагается на южном берегу Финского залива, на территории 

форта Красная Горка (в 200-х метрах от места дислокации Поисково-спасательного 

подразделения «Красная Горка» Северо-Западного регионального поисково-спасательного 

отряда МЧС России). 

 

Основные участники – обучающиеся оборонно-спортивных классов 

«СПАСАТЕЛЬ» по профилю МЧС РФ/ воспитанники ДЮЦ «ПЕТЕРГОФ» в возрасте 12-

16 лет 

Цель проведения: 

Создание благоприятных условий для  развития гражданственности и национального 

самосознания воспитанников, уважения военно-исторического прошлому России, для 

повышения престижа военной службы, укрепления в сознании и чувствах воспитанников 

патриотических ценностей, взглядов и убеждений, расширение знаний и представлений о 

родном крае. 

Задачи: 

1. Организация досуга и укрепление здоровья;  

2. Погружение участников в особую среду военно-патриотического воспитания  

3. Подготовка к службе в вооруженных силах РФ  

4. Привлечение подростков к туризму как активному виду отдыха,  

5. Пропаганда здорового образа жизни. 

6. Развитие и совершенствование навыков действий в экстремальных условиях, 

отработка практических умений и закрепление теоретических знаний по темам: 

− «Техника безопасности по туризму в лагере, в походе»; 

− «Аварийные сигналы, способы их передачи»; 

− «Опасности, окружающие человека»; 

− «Установка полосы, ТПТ»; 

− «Вязка спасательных узлов»; 

− «Основы медицинских знаний»; 

− «Страховочные узлы»; 

− «Ориентирование по карте. Основы топографии»; 

− «Основы метеорологии». 

− «Стрелковая подготовка» 



Условия и особенности реализации игры. 

Данная игра проводится рамках полевогосбора в течение одного дня. 

Участниками игры являются учащиеся кадетских классов, занимающиеся в системе 

дополнительного образования изучающие основы военной службы, историю ВС РФ, 

основы туристической подготовки, основы медицинских знаний, а также посещающие  

занятия по стрельбе, и по общей физической подготовке.  

Возраст участников от 12 до 16 лет. 

Этапы проведения: 

1. Подготовительный этап 

− Подготовка места проведения для выполнения заданий 

− Инструктаж педагогов д/о, курирующих группы детей 

2. Основной этап 

− Проведение игры 

3. Заключительный этап 

− Подведение итогов игры 

− Встреча с ветеранами 

 

Для проведения военно-спортивной игры необходимо разделить детей на 3 группы: 

Группа 1 

Группу 1 курирует: 

− педагог д/о по «Медико-санитарной подготовке». 

 

Группа отрабатывает навыки и закрепляет теоретические знания по темам 

− «Техника безопасности по туризму в лагере, в походе». 

− «Первая помощь при травматическом шоке» 

− «Первая помощь при ранениях» 

− «Первая помощь при кровотечениях» 

− «Основные виды повязок» 

− «Знание голосов природы» 

− «Опасности, окружающие человека» 

 

Группа работает в лагере. 

Материальное обеспечение: бинты, шины 

 

Группа 2 

Группу 2 курирует: 

− Педагог д/о  «Школа выживания»  

 

Группа отрабатывает навыки и закрепляет теоретические знания по темам: 

− «Техника безопасности по туризму в лагере, в походе» 

− «Аварийные сигналы, способы их передачи» 

− «Опасности, окружающие человека» 

− «Основы метеорологии» 

− « Ориентирование по кронам» 

− « Спасательные узлы» 

− «Знание голосов природы» 

− «Основы топографии» 

 

Следы  пребывания разведгруппы  противника  оставлены  организаторами раннее: 

сломанные ветви, вытоптанная трава, обрывки бумаги, остатки пищи, следы костра, 

пуговицы и др.. 

Материальное обеспечение: карты местности, компасы, ручки, карандаши, тетради, 



нож, спички, верёвка 

 

Группа 3 

Группу 3 курируют: 

− педагог д/о «Школа выживания»,  

− педагог д/о «Меткий стрелок»  

 

Группа отрабатывает навыки и закрепляет теоретические знания по темам:  

− «Техника безопасности по туризму в лагере, в походе» 

− «Стрельба из пневматической винтовки» 

− «Виды костров» 

− «Тактика быстрого разжигания». 

− «Пилка дров». 

− «Аварийные сигналы, способы их передачи»,  

− «Сигнализация» 

− «Страховочные узлы» 

− «Основы топографии» 

− «Определение путей по карте»  

− «ПМП». 

− «Знание голосов природы» 

 

Материальное обеспечение: 2 пневматические винтовки, верёвки, карабины, факел, 

спички, нож, компасы, карты местности.  

 

Предварительно организаторами на установленном расстоянии на специально отведённой 

для этого площадке устанавливаются мишени, «после обнаружения противника» группа 

проходит специальный инструктаж по технике безопасности и производится стрельба из 

пневматических винтовок (по три выстрела на каждого члена группы).  

Стрельба производится в соответствии с требованиями и нормами проведения занятий по 

программе «Меткий стрелок».  

 

Выполнение заданий группами контролируют педагоги д/о.  

Наименее подготовленный член группы по результатам прохождения заданий считается 

«раненным или травмированным» и отправляется в лагерь досрочно либо прибывает в 

качестве «раненного или травмированного» в лагерь в составе группы.  

Выполнение всех заданий происходит после прохождения инструктажа по технике 

безопасности.  

В конверте каждой группы указан пароль и ответ на него. 

Каждая группа имеет аптечку первой помощи. 

  

  



Работа групп 

Группа 1 

Группа остаётся в лагере  

Задачи: 

1. Охрана лагеря (выставляется дозор по периметру лагеря, пропуск в лагерь по 

паролю) 

2. Приготовление обеда 

3. Уборка территории лагеря 

4. Обеспечение приема пострадавших и оказание медицинской помощи 

5. Доклад 

 

Группа 2 

Группа выдвигается в окрестности лагеря  

Задачи: 

1. Контрразведка 

2. Обнаружить следы пребывания разведгруппы противника 

3. Нанести на карту места вокруг лагеря, где обнаружены следы  

4. С помощью условных знаков (азбука Морзе) составить краткое донесение 

5. Группа делится:  

− 1 подгруппа отправляется в лагерь с донесением и картой 

− 2 подгруппа направляет разведгруппу противника в сторону от лагеря (по 

ложному следу) 

6. определить направление ветра 

7. разжечь «ложный» костёр, затушить  

8. после выполнения задания либо по истечении времени группа возвращается в 

лагерь 

9. доклад 

 

Группа 3 

Группа выдвигается за пределы лагеря, в направлении отвесного берега Финского залива - 

северная сторона лагеря 

Задачи: 

1. с помощью верёвок спуститься вниз 

2. на берегу с помощью сигнальных знаков, сигнальных знаков и костров  

 составить сообщение: 

− нужен врач нужны медикаменты 

− требуются оружие и боеприпасы  

− укажите направление следования  

− здесь можно безопасно сесть  

− всё в порядке  

− не понял 

 сообщения пилотам поисковых самолетов: 

− Здесь удобно произвести посадку. 

− Всё в порядке. 

− Готов принять вымпел, письменное сообщение. 

− Да Нет 

3. при обнаружении противника группа открывает огонь 

4. после выполнения задания либо по истечении времени группа возвращается в 

лагерь 

5. доклад 

  

 



 

Сценарий военно-спортивной игры  «СЛУЖУ ОТЕЧЕСТВУ» 

 

1. Подъём лагеря 

2. Построение 

3. Завтрак 

4. Объявляется Общий сбор.  

Начальник лагери, педагоги и воспитанники-участники сборов строятся у знамени. 

 

Начальник лагеря: 

− Лагерь, равняйсь. Смирно.  

− Наш лагерь находится на территории Форта Красная горка. 

(Краткий рассказ об истории Форта, об исторических событиях, происходивших на этой 

территории в годы ВОВ.) 

− Сегодня объявляется военно-спортивная игра. Наш лагерь будет представлять 

собой партизанский отряд.  

− Командиром отряда назначается ФИО (может быть начальник лагеря либо кто-то из 

педагогов).  

− Сейчас вы делитесь на группы.  

− Выбираете старшего группы. 

 

Командир отряда: 

Объявляет легенду игры: 

− На территории Ленинградской области: Ленинградская область, Ломоносовский 

район, посёлок Лебяжье, форт Красная Горка существует партизанский отряд. 

Отряд пытается обнаружить разведку условного противника. 

Задача отряда обнаружить следы разведки, вычислить маршрут её следования, 

направить по ложному следу, при столкновении обезвредить.  

В день X в отряд прибывает «группа офицеров». Задача отряда оставить 

правильный ориентир для прибытия группы. Обеспечить прикрытие. Исключить 

возможность обнаружения разведкой противника. 

 

− Старшие групп ко мне. 

− Получить конверты с заданиями.  

(Конверты с заданиями старшие тянут в случайном порядке в виде жребия.) 

Старшие возвращаются к группам. 

− Группам разойтись и ознакомиться с заданиями. 

(Назначаются педагоги-кураторы групп, которые отправятся с ними на задание)  

 

Командир отряда: 

− Отряд становись 

− Какие вопросы? 

− Итак, время сейчас _________.  

− На выполнение задания даётся время Ч.  

− Группа возвращается в лагерь по выполнению задания, о чём старший группы 

докладывает Командиру отряда. Либо группа возвращается в лагерь по истечении 

контрольного времени Ч 

− Игра началась! Приступить к выполнению заданий! 

 

5. Практическая работа 

Группы в сопровождении педагогов д/о отправляются на выполнение практических 

заданий. 



Каждая группа проходит инструктаж по технике безопасности, проводимый педагогом 

д/о в соответствии с проводимым занятием. 

В лагере остаются: 

− педагоги-организаторы,  

− начальник лагеря 

− командир отряда,  

− Группа 1 под руководством педагога д/о по «Медико-санитарной подготовке». 

(Группа 1 выполняет задания указанные в конверте.) 

За время отсутствия группы 2 и 3 (до обеда) в лагерь прибывает «группа офицеров». 

Это могут быть приглашённые раннее: директор Центра, его заместители, педагоги 

центра, представители ВС РФ, МВД, МЧС, с которыми сотрудничает ДЮЦ «ПЕТЕРГОФ», 

представители совета ветеранов и др. Всего 3-4 человека. В лагерь они попадают по 

правилам игры. 

К назначенному времени Ч все группы с педагогами собираются в лагере.  

Проходят доклады. 

 

Командир отряда: 

− Отряд становись. Смирно. Благодарю всех за успешное выполнение задания. 

− Ожидаемая группа успешно добралась. 

Командир отряда представляет прибывших гостей. 

 

− Сейчас объявляется обед. 

− После обеда все группы в сопровождении гостей отправляются на экскурсию в 

музей Форт Красная горка. 

− Разойтись. 

 

6. Обед.  

7. Экскурсия 

Даётся 15 минут на сборы и все отправляются на экскурсию. 

После экскурсии – возложение цветов (Цветы предварительно обеспечиваются 

организаторами) 

После этого возвращаются в лагерь.  

 

8. Свободное время 

Объявляется свободное время до ужина. 

9. Ужин. 

10. Объявляется Общий сбор.  

Командир отряда: 

− Лагерь становись. 

− Наше совместное чаепитие у костра сегодня проведём с нашими гостями. 

 

Совместные «посиделки» проходят в форме беседы, гости рассказывают свои истории, 

впечатления, воспоминания о службе в ВС.  

Грамотой награждаются наиболее отличившиеся ребята. («Самый меткий», «Самый 

ловкий», «Лучший топограф», «За успехи в ....» и др.). 

Все получают сувениры, привезённые гостями. 

Беседа-рассуждение «Почему нет войне».  

Вспоминают песни о войне.  

Группа, которая вспомнит наибольшее количество песен о войне получает приз.  

Возможно исполнение песни всеми собравшимися 

11. Отбой 


