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Если Вы оказались в заложниках:


- не допускайте действий, которые могут спровоцировать нападающих к применению оружия;


- переносите лишения, оскорбления и унижения, не смотрите в глаза преступникам, не ведите себя вызывающе;


- выполняйте требования преступников, не возражайте им, не рискуйте жизнью своей и окружающих, не допускайте истерики и паники;


- прежде чем что-либо сделать - спрашивайте разрешения (сесть, встать, попить, сходить в туалет и т.д.);


- если вы ранены, постарайтесь не двигаться, этим Вы предотвратите дополнительную потерю крови.


При Вашем освобождении:


- лежите на полу лицом вниз, голову закройте руками и не двигайтесь;


- держитесь, по возможности, подальше от проемов дверей, окон;


- ни в коем случае не бегите навстречу работникам спецслужб или от них, так как Вас могут принять за преступников.








*  Захват в заложники.














