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Умственный труд ученика, успехи и неудачи в учении – это его духовная жизнь, его внутренний мир, игнорирование которого может привести к печальным результатам.
К.Д. Ушинский
- Мама, мам! А как ты думаешь, кем мы с Мишей станем, когда вырастем? – спросила меня моя тринадцатилетняя дочь.

- Успешными людьми, - коротко ответила я.

- Мама, я серьезно спрашиваю.

- А я серьезно отвечаю. Неважно, какую вы выберете профессию, важно, чтобы вы в ней чувствовали себя комфортно, могли проявить свои лучшие стороны. 

- А что для этого нужно сделать?– подключился к беседе сын.

И я задумалась… Что я, как мама, делаю, чтобы мои дети добились успеха? А помогаю ли я своим ученикам стать успешными людьми?

Для многих успех – это не только удачный выбор профессии, карьерный рост и материальный достаток, но и счастливая семья, физическое здоровье, раскрытие своих талантов, надежные друзья. И как не вспомнить в связи с этим, что все мы родом из детства.

По словам американского психолога У. Глассера, если ребенок добьётся успеха в школе, у него есть все шансы на успех в жизни. Так почему же не помочь ему в этом?
Мне кажется, сегодня в суетливом и жестком мире мы забываем, как важны теплое слово, добрый взгляд, дружеское рукопожатие. А ведь именно они являются важными приемами в процессе создания ситуации успеха. Вспомним слова В.А.Сухомлинского: «Успех в учении – единственный источник внутренних сил, рождающий энергию для преодоления трудностей, желания учиться». Каждый из нас в детстве, услышав от родителей: «Какой замечательный рисунок!!! Ты настоящий художник!»,  выпускал серию «шедевров», только чтобы еще раз получить порцию похвалы. То же чувствует и взрослый человек: пережив ситуацию успеха на работе, он старается повысить уровень своего профессионального мастерства. 
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Давайте представим себе ученика, который очень боится отвечать у доски. И после того, как он пересилил свое волнение, услышал слова поддержки, увидел  внимательный взгляд педагога, ответ перед всем классом становится для него не таким уж и пугающим. Для меня, учителя русского языка и литературы, эта ситуация является очень актуальной. Читая стихи или прозу вслух, ребята часто стесняются выражать настоящие чувства. Тогда я делюсь своими мыслями и переживаниями, хвалю за прилежание, за самую малую победу, стараясь тем самым снять внутреннюю зажатость и вызвать доверие к себе. И меня очень радует, когда трудность вызывает желание у моих учеников преодолеть себя.
Я работаю с учениками 5-7 классов и всегда внутренне улыбаюсь, когда вижу лес рук после предложения прочитать текст по ролям или выполнить морфологический разбор прилагательного. Думаю, что это и есть их стремление пережить небольшую ситуацию успеха, и очень не хотелось бы потерять такую активность, ведь это один из признаков учебной мотивации.
Надежда Егоровна Щуркова, доктор педагогических наук, профессор, среди приемов создания ситуации успеха называет следующие: снятие страха, скрытая инструкция, авансирование – оглашение достоинств, которые еще не успел проявить человек, но которыми его наделяют окружающие, персональная исключительность, педагогическое внушение, высокая оценка детали, и все это в обстановке доброжелательности. На мой взгляд, эти приемы под силу использовать обычному педагогу. 
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Назначение ситуации успеха - в инициировании физических и духовных сил личности, в максимальном развитии ее способностей. Не стоит забывать, что слова учителя, сказанные в адрес конкретного ребенка, могут повлиять на отношения одноклассников к нему. Проживая ситуацию успеха, ребенок обретает достоинство, т.к. в признании его человеческих и индивидуальных качеств, он обнаруживает, что стоит на определенном уровне и что он чего-то стоит как личность. 
Также ситуация успеха порождает удовлетворенность жизнью на данный момент, а это можно назвать счастьем в одной из его разновидностей. 
Я взрослый человек, но как маленький ребенок готова на все, чтобы услышать от своего отца слова: «Ты умница. Я горжусь тобой». В этот момент я чувствую, как крылья расправляются за спиной, ощущаю прилив сил и готовность справиться с самой сложной ситуацией. Переживая это сама, я еще раз убеждаюсь, что мне необходимо так же «окрылять» своих детей. Эта задача стоит и перед учителем: дать каждому из своих воспитанников возможность познать себя, пережить радость победы.
Рассуждая о ситуации успеха, нужно упомянуть и про ситуацию неуспеха. На мой взгляд, современные дети не всегда умеют правильно принимать критику, замечания, проигрыш. И порой вместо того, чтобы мобилизовать свои силы и попытаться добиться более высоких результатов, они просто опускают руки, обижаются и начинают обвинять кого-либо в своей неудаче. В этом можно отметить несколько моментов: и нежелание ребенка трудиться, и неумение брать на себя ответственность, и отказ признавать свои ошибки.
Если педагог искусственно создает ситуацию неуспеха, он должен быть предельно тактичен, указывать ученику не только на его ошибки, но и на пути исправления, не унижая при этом и не убивая веру в себя.
Поэтому на своих уроках, реализуя требования ФГОС, в числе других  учебных действий я  формирую у детей  

- умение принимать решение в учебной ситуации и нести за него ответственность; 

- самостоятельно определять причины своего успеха или неуспеха и находить способы выхода из ситуации неуспеха; 

- ретроспективно определять, какие действия по решению учебной задачи или параметры этих действий привели к получению имеющегося продукта учебной деятельности.

Я вновь и вновь задумываюсь над той огромной ответственностью за успех своих детей, каждого отдельного ученика и … целого поколения, которая лежит на родителях и педагогах, а значит и на мне… 
Обнимаю дочь и сына, целую и повторяю: «Дорогие мои, я горжусь вами, я верю в вас,  у вас все получится!»
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