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Проект 


Карта индивидуального 
профессионального самоопределения школьника
5-8 класс








г. Нижневартовск

Карта индивидуального профессионального самоопределения школьника

ФИО обучающегося ________________________________________________________
___________________________________________________________________________

Класс _____________________

20_____/20_____ учебного года














Результаты психологической диагностики

	УУД
	Уровни сформированности
	Диагностика 

	
	Высокий
	Средний
	Низкий
	

	Самопознание и самоопределение (личностные УУД)
	
	
	
	

	Смыслообразование (регулятивные УУД)
	
	
	
	

	Сотрудничество, взаимодействие (коммуникативные УУД)
	
	
	
	

	Познавательные УУД
	
	
	
	

	Результаты 

	
	
	
	
	





Рекомендации: __________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

_____/_____________201__г.
Я в мире профессий 

	№ 
п/п
	Профессия
	Критерии привлекательности

	
	
	Предмет труда 
(человек-человек, человек-техника, 
человек-знаковая система, 
человек-художественный образ, человек-природа)
	Соответствие моим способностям (каким)
	Престижность
	Высокооплачиваемая  

	1
	


	

	
	
	

	2
	


	

	
	
	

	3
	


	

	
	
	

	4
	


	

	
	
	

	5
	


	

	
	
	



Рекомендации по заполнению: заполни интересующие тебя профессии по убыванию, первая наиболее интересная, затем поясни по критериям, чем тебя привлекают названные профессии. 
Страница родителей

	Семейные наследственные 
	Увлечения ребенка

	способности
	одаренности
	таланты
	

	


	
	
	

	


	
	
	

	


	
	
	

	


	
	
	



Рекомендации родителей: ______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 




Страница учителей 
	Предметные способности 
	ФИО учителя 
	Рекомендации
	Примечания

	
	


	
	

	
	


	
	

	
	


	
	

	
	


	
	

	
	


	
	

	
	


	
	

	
	


	
	

	


	
	
	




Страница школьника

	Любимые учебные предметы 
	Пояснения 
	Мои увлечения

	
	
	



	
	
	



	
	
	



	
	
	



	
	
	



	
	
	



	
	
	





Рекомендации по заполнению: заполни по убыванию предметы, поясни, почему нравится предмет.

Профессиональные пробы

	Профессиональная сфера деятельности
	Название профессиональной пробы
	Краткий отчет
	Примечания 

	«Человек-Человек»
	



	
	

	«Человек-техника»
	



	
	

	«Человек-Знаковая система»
	



	
	

	«Человек-Художественный образ»
	



	
	

	«Человек-Природа»



	
	
	






Исследовательская и проектная деятельность

	Название работы
	Учебный предмет (предметы)
	Где была представлена?
	Какое место заняла?
	Примечания 

	




	
	
	
	

	




	
	
	
	

	




	
	
	
	

	




	
	
	
	

	



	
	
	
	



Дополнительная деятельность вне школы

	Название ОУ
	Вид деятельности
	Достижения 

	

	



	

	
	



	

	
	



	

	
	



	

	
	



	






