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ПРОГРАММА 

по самообразованию

Раховой Елены Васильевны
учителя начальных классов
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа №21» 

Нижнекамского муниципального района 

Республики Татарстан

на 2015-2020 г.г.

\
	Личные данные

1.1.
	Фамилия


	Рахова

	1.2.
	Имя


	Елена

	1.3.
	Отчество


	Васильевна

	1.4.
	Должность, преподаваемый  предмет

	Учитель технологии

	1.7.
	Стаж (педагогический)
	30 лет

	1.8.
	Стаж (по специальности)
	30 лет

	1.9.
	Образование (уровень образования, наименование учреждения высшего, среднего профессионального образования, квалификация по диплому, реквизиты диплома с указанием даты выдачи)

Ученая степень, год присвоения (при наличии)  (реквизиты удостоверяющего документа) 


	Средне-специальное образование, Нижнекамское педагогическое училище, учитель начальных классов, 

квалификация по диплому «учитель начальных классов». Диплом  ЗТ №429899, выдан 04.0.1985 года.



	1.10
	Курсы повышения квалификации (тематика курсов, количество учебных часов, место проведения, наименование образовательного учреждения, реквизиты документа по итогам обучения с указанием даты выдачи)

Профессиональная переподготовка (при наличии) (наименование образовательного учреждения, где проводилась профессиональная переподготовка, количество учебных часов, полученная квалификация, реквизиты документа по итогам обучения с указанием даты выдачи)


	«Реализация деятельностного подхода  к обучению в соответствии с требованиями ФГОС начального общего образования”  72 часа,  Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение  высшего профессионального образования   “Набережночелнинский институт социально-педагогических технологий и ресурсов» , удостоверение № 5841, выдано 18 ноября 2014 г.


	1.11
	Квалификационная категория (имеющаяся), дата присвоения и окончания срока действия квалификационной категории


	Первая квалификационная категория по должности «учитель», дата присвоения – 28  октября 2010 г. и окончание срока –  30 декабря 2015 г.

	1.12
	Государственные и отраслевые награды, включая Почетные грамоты (полное наименование награды,  год награждения)

Иные поощрения (Благодарственные письма и др.) 
	Почетная грамота Татарского Республиканского комитета профсоюза работников народного образования и науки. № 09 от 03.10. 2011г., Почетная грамота УО ИК НМР РТ, пр.№378 от 14.09.2015г., Почетная грамота МБОУ “СОШ №21” пр.№ 176 от 06.09.2011г., Благодарственное письмо Нижнекамской городской организации профсоюза работников образования за активную общественную работу в Профсоюзе работников образования. 2015г., Благодарственные письма за участие воспитанников во Всероссийских интеллектуальных турнирах  (2013г., 2014г.).




	Методическая тема школы: «Современные подходы к организации образовательного процесса в условиях перехода на ФГОС второго поколе​ния»
Методическая тема МО: «Повышение эффективности и качества образования в начальной школе в условиях реализации федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования».

Тема самообразования:  «Использование ИКТ в деятельности учителя начальных классов».
Цель:  повышение качества учебного процесса через развитие познавательной и личной сферы учащихся.

Задачи: 1) развивать творческий потенциал учащихся и создавать необходимые условия для 

               активизации познавательной и речевой деятельности учащихся;
               2) повысить качество преподавания на основе внедрения новых информационных 

               технологий.
Планируемые результаты:
1) изучение новых образовательных стандартов, уяснение их особенностей;
2) знакомство с новыми педагогическими технологиями через предметные издания в Интернет;

3) формирование у обучающихся внутренней позиции школьника на уровне положительного отношения к школе. Понимание необходимости учения, способности к самооценке, осуществлять поиск необходимой информации;

4) повышение качества преподаваемых предметов;
5) участие в педсоветах, семинарах, в работе школьного и городского ИО учителей начальных классов.


Основной перечень документов:
1. План школы на текущий год

2. План ВШК

3. План ШМО

4. Локальный акт

Перспективный план 
	№
	Направление работы
	Учебный год

	
	
	2015-16
	2016-17
	2017-18
	2018-19
	2019-20

	1. 
	Аттестация
	*
	
	
	
	

	2. 
	Курсы
	
	
	*
	
	

	3. 
	Переподготовка
	*
	
	
	
	

	4. 
	Выступление на МО
	
	*
	
	
	

	5. 
	Выступление на педсовете
	
	
	*
	
	

	6. 
	Выступление на августовском совещании
	
	
	
	*
	

	7. 
	Грант Главы
	
	
	
	
	

	8. 
	Участие в семинаре
	
	*
	
	*
	

	9. 
	Участие в предметной неделе
	*
	*
	*
	*
	*

	10. 
	Публикации 
	*
	*
	*
	*
	*

	11. 
	Участие в олимпиадах
	
	*
	*
	
	

	12. 
	Участие в научно-практических конференциях
	*
	*
	*
	
	*

	13. 
	Подготовка к ОГЭ
	
	
	
	
	

	14. 
	Подготовка к ЕГЭ
	
	
	
	
	

	15. 
	Воспитательная работа
	*
	*
	*
	*
	*

	16. 
	Родительские собрания
	*
	*
	*
	*
	*

	17. 
	Мониторинг 
	
	
	*
	
	

	18. 
	Авторская программа
	
	*
	
	
	

	19. 
	Национальное образование
	
	
	
	
	

	20. 
	
	
	
	
	
	

	21. 
	
	
	
	
	
	

	22. 
	
	
	
	
	
	


Циклограмма по самообразованию

	Ежедневно

	· Поурочные планы

	· Заполнение электронного журнала

	· Заполнение журнала ГПД

	Еженедельно

	· Дежурство

	· Взаимопосещение уроков

	Ежемесячно

	· Участие в конкурсах

	Каждую четверть

	· Организация работы по преемственности

	· Отчеты по качеству, успеваемости, движению

	· Посещение семинаров

	Один раз в полугодие

	· Посещение семинаров

	Один раз в год

	· Разработка и утверждение рабочей программы

	· Утверждение плана по самообразованию

	· Школьные олимпиады

	· Муниципальный этап олимпиады

	· Входной контроль 2-4 классы

	· Промежуточная аттестация

	· Подготовка материалов к промежуточной аттестации


ПЛАН на 2015-2016 учебный год
	Наименование работы

	Содержание
	Сроки

	С Е Н Т Я Б Р Ь

	Нормативная база
	· Изучение положений, приказов, рекомендаций на новый учебный год. (Учебный план, положение об аттестации, график каникул)
	1 неделя

	Выполнение закона о всеобуче
	· Провести учет детей. Заполнение социального паспорта.

· Списки по группам здоровья
	До 5.09

	Взаимопосещение уроков
	Посетить уроки Никоноровой Марины Владимировны. 2 класс

Цель: эффективности образовательного процесса через применение современных подходов к организации образовательной деятельности, непрерывное совершенствование профессионального уровня и педагогического мастерства
	В течение месяца

	Работа с документацией
	· Заполнение электронного журнала.

· Заполнение журнала ГПД

· Корректировки тематического плана
	В течение месяца

	Работа над методической темой,

методическая работа 

Работа учителей по ФГОС
	1. Проведение стартовых и  входных контрольных работ по предметам 

2.Составление списка обучающихся «группы риска» 
3. Составление списка одаренных обучающихся

4.Анализ материально-технического оснащения, информационно – методических ресурсов 

5.Определение темы открытого урока, мероприятия
	2-4 неделя

	Научно - исследовательская работа 
	1.Выбор конкурса по исследовательской работе

2.Составить список  учеников на  участие  во Всероссийский конкурсах: «Кенгуру» .  «Русский медвежонок».
	2 неделя

	О К Т Я Б Р Ь

	План взаимопосещений
	 Посетить уроки Бабич Т.М. 3 класс

Цель: эффективности образовательного процесса через применение современных подходов к организации образовательной деятельности, непрерывное совершенствование профессионального уровня и педагогического мастерства
	В течение месяца

	Работа с документацией
	· Заполнение электронного журнала.

· Заполнение журнала ГПД

· Составление планов работы с отстающими и одаренными обучающимися.

· Подписка на издания 
	В течение месяца

	Работа над методической темой,

методическая работа

 Работа учителей по ФГОС
	1.Диагностика учащихся 2 класса по формированию коммуникативных УУД 

2. Методические чтения по теме: «Метод проектов в начальной школе»

3.Работа школьной педагогической комиссии

4.Проведение тематической контрольной работы 2 класс

5.Словарные диктанты во 2 классе
6.Проверка техники чтения во 2 классу
7. Планирование  и проведение уроков  с использованием нестандартных групповых форм обучения.
	До 28 октября

	Научно - исследовательская работа.
	1. Проведение консультаций с обучающимися по подбору материала, видам исследовательских  работ, последовательности их выполнения и требованиям к ним.

2. Определение тем для проведения  исследовательской работы обучающихся.
	До 10 октября

	Воспитательная работа
	Участие учеников начальных классов в концерте, посвященном Дню  пожилых людей и Дню Учителя.
	 1 неделя

	Н О Я Б Р Ь

	 Взаимопосещение уроков
	 Отдельный план
	в течение года

	Работа с документацией
	Подготовка к ВШК:

1.  Проверка ведения электронного журнала преподавателями -предметниками.

2. Проверка ведения журналов ГПД.

3. Итоги успеваемости за 1 четверть.
	1 неделя



	Работа над методической темой,

методическая работа
	1. Заседание МО по теме «Вопросы методики преподавания математики в начальной школе» (совместное заседание с учителями математики):

- совершенствование педагогической деятельности учителя начальных классов по обеспечению качества и эффективности образования через изучение методики преподавания математики в рамках ФГОС;

- обобщение опыта педагогов по созданию ситуаций совместной, продуктивной и творческой деятельности;

- обмен педагогическим опытом учителей начальных классов и учителей –предметников по изучению сложных тем на уроках математики;

- реализация требований стандартов ФГОС при изучении математики;

- преемственность в учебно-воспитательном процессе начальной ступени и основной школы;

- виды работ над ошибками на уроках математики.

2. Работа по наполняемости портфолио учителей. Участие в очных и заочных олимпиадах и конкурсах  регионального, российского, международного уровня.
	4 неделя

2 неделя



	Работа учителей по ФГОС
	1. Диагностика учащихся 1-4 классов по формированию познавательных УУД 

2. Составление карты коррекции профессиональных умений педагога по формированию метапредметных результатов. Сравнительный анализ.

3. Методическая неделя с открытыми уроками и мастер-классами.

4. Формирование ключевых компетенций педагога и учащихся средствами проектной деятельности.
	3-4 неделя



	Научно - исследовательская работа.
	1. Помощь обучающимся в разработке компьютерных презентаций по выбранным темам.

2. Школьный конкурс НИР 
	1 неделя

	Д Е К А Б Р Ь

	 Взаимопосещение уроков
	По плану
	в течение года

	Работа с документацией
	1. Подготовка к ВШК:

- проверка журналов с целью объективности выставления четвертных  оценок;

- проверка посещаемости в ГПД, кружках;

- выполнение режима в ГПД.

2. Составление тестов, текстов контрольных административных работ.

3. Итоговые административные контрольные работы за I  полугодие.

4. Подготовка к методической неделе по теме «Организация контроля и оценки на уроках».

5. Итоги аттестации -2015.

6. План работы с будущими первоклассниками.

7. Анализ проведения школьных предметных олимпиад.
	3 неделя

4 неделя

1 неделя

3 неделя

4 неделя



	Работа над методической темой,

методическая работа
	1. Заседание МО по теме «Инновационный подход к организации контрольно-оценочной деятельности в условиях реализации ФГОС»:

- организация эффективной контрольно-оценочной деятельности; 

- методы педагогической диагностики в соответствии с ФГОС;

- технология оценивания образовательных достижений учащихся в рамках ФГОС;

- отработка механизма учета индивидуальных достижений обучающихся в начальной школе (ученическое портфолио).

- анализ взаимопосещений уроков;

- анализ успеваемости и посещаемости обучающихся за 2 четверть;

- анализ уроков, проведённых с использованием групповых форм обучения.

-планирование мероприятий по теме «2016 год – год Охраны водных ресурсов в Республике Татарстан».
	4 неделя.

	Работа учителей по ФГОС
	1. Заседание педагогического совета по теме «Проектно-исследовательская деятельность как фактор развития личности обучающихся и роста профессионального мастерства учителя».

2. Итоги адаптации 1 классов.

3. Мониторинг метапредметных УУД учащихся 1 -4 классов (в составе карты мониторинга ПР ООП).

4. Открытые уроки и мастер-классы.

5. Подготовка к методическому семинару «Критерии успешности урока и учебно-воспитательной деятельности педагога в целом».
	3 неделя



	Маркетинговая служба
	1.Посещение закрепленных детских садов.

2. Выступление перед родителями будущих первоклассников по теме «Как подготовить к школьному обучению». 
	1 неделя



	Научно - исследовательская работа.
	1. Подготовка к городским олимпиадам по общеобразовательным предметам.

2. Метод проектов в начальной школе. Обучение детей проектной деятельности.

3. Участие учащихся в республиканском конкурсе научно-исследовательских работ «Дебют в науке».
	3 неделя

	Я Н В А Р Ь

	Взаимопосещение уроков
	По плану
	в течение года



	Работа с документацией
	1. Анализ полугодовых контрольных работ.

2. Корректировка календарно – тематических  планов на второе полугодие.

3. Подготовка и оформление методических разработок на проведение открытых уроков и мероприятий.
	3 неделя

4 неделя



	Работа над методической темой,

методическая работа
	1. Заседание педагогического совета:

- Аттестация обучающихся по итогам 1-го полугодия.

- Итоги воспитательной работы за 1-ое полугодие.

2. Заседание МО по теме «Современный урок в соответствии с ФГОС НОО - индивидуальная стратегия профессионального роста»:
- прохождение программ за 1 полугодие. Коррекция КТП;

- требования к современному уроку в условиях введения ФГОС нового поколения;

- технологическая карта урока - как новый вид методической продукции;

- анализ урока в свете новых ФГОС.

- обсуждение форм и методов работы с одаренными обучающимися;

-анализ контрольных работ за I полугодие;

-проверка техники чтения в 1-3х классах;

- формирование смыслового чтения

- Педагогические чтения по теме «Проектная деятельность младших школьников».
	3 неделя

4 неделя

	Работа учителей по ФГОС
	1. Формирование универсальных и предметных учебных действий у учащихся 1-4 классов на уроках русского языка.

2. Открытые уроки и мастер-классы
	2 неделя



	Маркетинговая служба
	1. Посещение занятий выпускных групп в детских садах
	4 неделя

	Научно - исследовательская работа.
	1. Подготовка к городским олимпиадам по общеобразовательным предметам 

2. Подготовка мероприятий, посвящённых году Охраны водных ресурсов в РТ.
	2-4 неделя



	Ф Е В Р А Л Ь

	Взаимопосещение уроков
	По плану 
	в течение года

	Работа с документацией
	1. Подготовка к ВШК:

- Подготовка к плановой   проверке  электронных журналов. 

-Проверка тетрадей по математике учащихся  2-4 классов.

2. Работа педагогов по теме инновационной площадки школы.

3. Подготовка к методическому семинару «Повышение интеллектуального уровня учащихся через развитие их творческих способностей».
	1 неделя

4 неделя

3 неделя

2 неделя

	Работа над методической темой,

методическая работа
	1. Заседание педагогического совета по теме «Системно-деятельностный подход в рамках ФГОС».

2. Заседание МО по теме «Вопросы методики преподавания русского языка в начальной школе» (совместное заседание с учителями русского языка и литературы):
- Совершенствование педагогической деятельности учителя начальных классов по обеспечению качества и эффективности образования через изучение методики преподавания русского языка в рамках ФГОС.

- Обобщение опыта педагогов по созданию ситуаций совместной, продуктивной и творческой деятельности.

- Обмен педагогическим опытом учителей начальной школы и учителей-предметников по изучению сложных тем на уроках русского языка.

- Реализация требований стандартов второго поколения при изучении русского языка.

- Преемственность в учебно-воспитательном процессе начальной ступени  и основной школы.

- Виды работ над ошибками на уроках русского языка.
	1 неделя 

4 неделя



	Работа учителей по ФГОС
	1. Использование наиболее эффективных технологий преподавания учебных предметов, разнообразных вариативных подходов к творческой деятельности обучающихся.

2. Открытые уроки и мастер-классы
	2 неделя



	Маркетинговая служба
	1. Посещение детских садов, беседы с родителями.

2.Выступление перед родителями будущих первоклассников в детских садах № 57, 61.

3. Подготовка материала к первому собранию с родителями будущих первоклассников.

4.Подготовка материала лекций для родителей будущих первоклассников.

5. Занятия с будущими первоклассниками.
	3 неделя



	Научно - исследовательская работа
	1. Выставление работ на городской, республиканский, всероссийский конкурс НИР. 
	2-4 неделя



	М А Р Т

	Взаимопосещение уроков
	По  плану 
	в течение года

	Работа с документацией
	1. Составление списка будущих первоклассников.

2. Составление тестов, текстов контрольных работ.

3. Итоги учебных достижений за 3 четверть.
	1 неделя

         2 неделя

         3 неделя

	Методическая работа
	1.  Заседание МО по теме «Итоговая аттестация обучающихся 1-4 классов. Комплексные работы»:

1) Теоретическая часть:

-  Требования к комплексным работам: объём, виды заданий, формы оценивания.

2) Практическая часть:

- Разработка комплексных работ в группах по параллелям.

2. Подготовка к методической неделе «Роль внеурочной деятельности в формировании УУД».

3. Подготовка к методическому семинару «Повышение интеллектуального уровня учащихся через развитие их творческих способностей».
	4 неделя

         1 неделя

         4 неделя

	Работа учителей по ФГОС
	1. Использование учителями начальных классов в образовательной практике учебно-методических разработок и материалов, разработанных в соответствии с ФГОС (тесты, дидактические материалы, контрольно-измерительный инструментарий).

2. Открытые уроки и мастер-классы.

3. «Повышение интеллектуального уровня учащихся через развитие их творческих способностей».
	2 неделя

3 неделя



	Маркетинговая служба
	Приглашение родителей на день открытых дверей.
	4 неделя



	Научно - исследовательская работа.
	Проведение мероприятий посвящённых году отечественного кино в России.
	1 неделя



	А П Р Е Л Ь

	 Взаимопосещение уроков
	По плану
	в течение года

	Работа с документацией
	1.Составление плана работы методического объединения на следующий учебный год.

2.Подготовка к итоговой диагностике учащихся   1 -3 классов.

3.Подготовка к мониторингу учащихся 4-х классов.

4.Утверждение плана проведения предметной недели начальной школы.

5.Анализ взаимопосещений уроков педагогов. Выводы и рекомендации.

6.Реализация тем самообразования на уроках педагогами начальной школы.
	4 неделя

1 неделя

4 неделя

	Работа над методической темой,

методическая работа
	 1. Заседание МО по теме «Личностно-ориентированный урок как средство развития основных видов УУД»:
- Возрастные особенности развития регулятивных, познавательных и коммуникативных УУД у младших школьников.

- Развитие личности младшего школьника через формирование универсальных учебных действий.

- Личностная компетентность школьника и методы её оценивания.

- Методическая копилка: отчёт по темам самообразования.

2. Проведение предметной недели начальной школы.
	4 неделя

2 неделя

	Работа учителей по ФГОС
	1.Внедрение в образовательный процесс элементов развивающего обучения.

2.Открытые уроки в рамках предметной недели.
	3 неделя

2 неделя

	Маркетинговая служба
	Посещение родительских собраний в детских садах.
	4 неделя



	Научно - исследовательская работа
	Итоги научно-практических конференций и олимпиад учащихся 1-4 классов.
	3 неделя

	М А Й

	Работа с документацией
	1. Составление планов индивидуальной методической работы на следующий учебный год.

2. Проверка классных электронных журналов с целью объективности выставления четвертных и итоговых оценок за 2015/2016 учебный год.

3. Сравнительный анализ итоговых контрольных работ и проверки техники чтения.

4. Рассмотрение перечня учебников на новый учебный год.

5. Анализ прохождения программного материала, практической части.
6. Отчет о реализации плана методической работы за 2015/2016 учебный год.
	1 неделя

3 неделя

4 неделя



	Работа над методической темой,

методическая работа
	1.Заседание педагогического совета.

- Перевод обучающихся 1-4 классов в следующий класс.

- Итоги воспитательной работы за год, планирование летнего отдыха обучающихся.

- Мониторинг качества и успеваемости начальной школы.

2. Заседание МО по теме «Анализ результатов деятельности МО учителей начальной школы»:

- Анализ выполнения учебных программ и соответствия календарно-тематическим планам.

- Итоги 2 полугодия и года в целом. Качество знаний, обученность учащихся по предметам.

- Анализ работы МО учителей начальных классов.

- Задачи МО учителей начальных классов на 2016 – 2017 учебный год.

- Обсуждение проекта плана методической работы на 2016/2017 учебный год.
	4 неделя

	Работа учителей по ФГОС
	Организация и проведение мониторинга обучающихся 1-4 классов по ФГОС НОО.
	3 неделя

	Маркетинговая служба
	Приглашение родителей на день открытых дверей.
	4 неделя

	Научно - исследовательская работа.
	1. Определение основных задач на следующий год.

2.Награждение победителей по итогам исследовательской работы за учебный год.


	4 неделя



	Работа с документацией
	7. Составление планов индивидуальной методической работы на следующий учебный год.

8. Проверка классных электронных журналов с целью объективности выставления четвертных и итоговых оценок за 2015/2016 учебный год.

9. Сравнительный анализ итоговых контрольных работ и проверки техники чтения.

10. Рассмотрение перечня учебников на новый учебный год.

11. Анализ прохождения программного материала, практической части.

12. Отчет о реализации плана методической работы за 2015/2016 учебный год.
	1 неделя

3 неделя

4 неделя




