Изучаем тему:   «ПРОДУКТЫ ПИТАНИЯ»
с  23 по 27 ноября
Решаем  следующие  программные  задачи: 

·  Развиваем  сенсорные способности детей: вкусовые ощущения, слух, осязание. 

·  Учим образовывать относительные  прилагательные  от существительного (например: мясной, рыбный, манная, рисовая  и др.)

· Активизируем в словаре детей: 

- названия блюд,  понятия:  первое блюдо, второе, третье;
 завтрак, обед, полдник, ужин.

· Совершенствуем  умение использовать в речи антонимы (густой – жидкий; соленый - сладкий – кислый; и т.д.);

предлоги:  «В» (в стакане, в тарелке..);  «С» (с яблоками, с мясом..); «ИЗ»  (кисель из клюквы, компот из кураги…)

Рекомендую  вам,  уважаемые  родители:
· Привлекать  ребенка  к  приготовлению  блюд: супа, каши, компота и др. 

· Рассказать:  из каких продуктов готовятся эти блюда;

какие их них относятся к первым, вторым, третьим блюдам;

какие  входят в меню завтрака, обеда, либо  ужина.

· Поиграть  в словесные игры:
«Какое это блюдо?»
 - Какой суп из…(фасоли, гороха, рыбы, курицы, свеклы, грибов, овощей);

 - Какая каша из… (пшена, геркулеса, гречи, риса);

 - Какой  компот из... (яблок, груш);

 - Какой сок из…(моркови, апельсина, персиков и т.д.).
«Закончи  предложение»   (Мама суп…(варит); котлеты… (жарит): блинчики, пироги …(печет) и т.д.).
«Один -  много»   (чашка – чашки; кастрюля – кастрюли; чайник – чайники и др.)

Выучите с детьми:
Загадки:

	Скажи-ка, кто так вкусно 

Готовит щи капустные, 

Пахучие котлеты, салаты, винегреты, 

Все завтраки, обеды?       Повар


	Лук, капуста и картошка,

Разных овощей немножко.

Ты в кастрюле их ищи.

Это суп с названьем... Щи



	Подготовим место,

Раскатаем тесто

Вот повидло, вот творог.

Мы хотим испечь... Пирог


	Спрыгнул он со сковородки,

Подрумяненный в середке.

Знать, готов еще один

С пылу с жару тонкий... Блин


	Догадайтесь, кто такая?

Белоснежная, густая.

Сливки взбили утром рано,

Чтоб была у нас... Сметана
	Что за белая водица

С фермы к нам в бидонах     мчится?

Мы ответ нашли легко —

Это просто...  Молоко



	Теплый, мягкий и блестящий,

С корочкой такой хрустящей!

Спросим мы у детушек:

 «Что же это?»    Хлебушек

	Из крупы ее сварили,

Посолили, подсластили.

Эй, ну где же ложка наша?!

Так вкусна на завтрак... Каша



Прочитайте  рассказ  “Что вкуснее?”    
                                                                           автор: Л.И. Смирнова

Во время обеда продукты поспорили, кто из них вкуснее.

Котлета сказала:

– Я вкуснее, потому что я из мяса.

Суп сказал:

– Я вкуснее всех, потому что я из курицы.

А салат им в ответ:

– Я вкуснее всех, потому что я из овощей.

Компот возразил:

– Я вкуснее всех, потому что я из фруктов.

– Я вкуснее всех, потому что я из творога, – вмешался в спор пирог.

– Я вкуснее, – сказала каша, – потому что я молочная.

Квас закричал:

– Я вкуснее всех, потому что я хлебный.

Кисель не согласился:

– Нет, я вкуснее всех, потому что я из малины.

Таня услыхала спор продуктов и сказала:

– Не спорьте, вы все очень вкусные. 

Я вас всех скушаю с удовольствием.

Вопросы по содержанию рассказа:
– Вспомни, какие продукты спорили?

– Из-за чего возник спор?

– Какой характер у каждого героя рассказа?

– Как это можно передать с помощью движений, голоса?

