Тяжело в учении – легко в бою.
(Дети под музыку входят в зал, строятся полукругом).
Ведущий:
Дата есть особого значения – 
Армии любимой день рождения.
Весь народ российский в эту дату
Шлёт привет матросу и солдату.
Чтобы не было войны, чтобы не было беды,
Все: 
Надо в армии служить,
Честью, славой дорожить! 
1реб: 
В морях и океанах от берега вдали.
В дозоре неустанно родные корабли.
2реб: 
Солдаты из спецназа отважны и сильны
Родину любимую берегут они.
Ведущая:  
Сегодня в честь наступающего праздника – Дня защитников Отечества – мы проводим дружеские военные состязания между командой спецназа «Летучие мыши» и командой моряков «Морские волки», которые будет оценивать наше жюри. Первый конкурс – музыкальный. Команды исполнят и проинсценируют военные песни.

Под знаменем российским, под знаменем отцов 
Идут, идут отряды отважных моряков.
(Команда моряков исполняет песню «Отважный капитан»).
Ведущая:   
Снова тревога, получен приказ
Вновь на заданье уходит спецназ.
В дождь или снег, стужу и зной,
Забыли бойцы про дом и покой.
(Команда спецнааз исполняет песню «Спецназ»).
Ведущая:   
Защитник Отечества – звание гордое,
Его все мальчишки готовы носить,
Но нужно быть смелым, выносливым, твёрдым,
Со спортом для этого нужно дружить.
(Музыкально-ритмическая композиция «Через две зимы»).
Ведущая:   
Что ж, ребята, тренировку провели вы очень ловко,
А сейчас для наших пап – политподготовка.
(Викторина для пап).
Ведущая:   
У военных тренировка начинается с утра.
Показать свою сноровку нашим воинам пора.
(«Маршбросок).
Ведущая:  
Давно  на Руси для обозначения численного превосходства над противником употребляли выражение: «Да мы их шапками закидаем». Как сумеют закидать врага шапками наши папы, мы сейчас посмотрим.
(Конкурс «Закидаем шапками». Папы по очереди набрасывают шапку на кольцеброс).
Ведущая:   
Держава армией крепка, а армия – солдатом.
В солдате сила высока, коль помнить это свято.
(Перетягивание  каната).
Ведущая:   
Ну а папы свою силу продемонстрируют в следующем конкурсе. Я приглашаю на ринг по одному папе от каждой команды. (Даёт каждому по одной боксёрской перчатке). Чтобы защитить свои зубы от ударов, боксёры кладут между зубами и губами специальную пластинку – капу. Но у нас такой капы нет, поэтому я предлагаю сделать их из жвачки. Задача игроков - развернуть в перчатках пластинки резинки и положить их в рот. Побеждает игрок, первый выполнивший задание.
(Аттракцион «Бокс»).
Ведущий: Скажу вам по секрету, иногда случается, что солдаты нарушают дисциплину, и тогда их посылают на кухню чистить картошку. 
(Эстафета “Картошка” (перенести картошку в ложке).
Ведущий: Наш следующий конкурс называется «Секретное донесение». Представьте, что вы попали в окружение противника и вам нужно уничтожить секретное донесение. Есть его, конечно, не нужно, а попробуйте сжать в плотный комок, спрятав в кулаке. Только  трудность в том, что сделать это нужно одной рукой.
(Конкурс «Секретное донесение»).
Ведущий: 
Пусть папы наши отдохнут, хоть говорят, не устали нисколько,
А мы для них станцуем тут свою солдатскую польку.
(Полька).
Ведущий: 
Наш праздник подошел к концу, и все считают дети,
Что мир отважному бойцу нужней всего на свете!
(Вручение медалек, подарков, угощений).
