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                                ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Введение

Обновление системы дошкольного образования ставит перед современными педагогами задачу воспитания у дошкольников предпосылок «нового человека», конкурентоспособной личности, обладающей чертами: исследователей, изобретателей, предпринимателей, новаторов. Такой интегративный результат может быть достигнут через реформирование образовательного процесса, который будет направлен на полноценное развитие социальных компетенций  дошкольников  во всех основных образовательных областях, а именно: в сферах социально-коммуникативного познавательного, речевого, художественно –эстетического и физического развития личности детей на фоне их эмоционального благополучия и положительного отношения к миру, к себе и другим людям. 
Ключевые социальные компетенции дошкольника

	Ключевые социальные компетенции
	Приобретаемые умения
	Формируемые качества

	Общекультурные компетенции
	Умение управлять своим поведением, соблюдать правила игровой, предметной и трудовой деятельности, выполнять требования взрослых
	Аккуратность, вежливость, бережливость, самопознание, самостоятельность

	Физические компетенции
	Умение преодолевать препятствия, умение управлять своим поведением
	Выносливость, гибкость, ловкость, быстрота, находчивость

	Познавательные компетенции
	Умение анализировать, сравнивать, обобщать, осуществлять самоконтроль и самооценку на предметном уровне
	Любопытство, любознательность, познавательный интерес, познавательная активность, усидчивость, произвольность, самостоятельность

	Ценностно-смысловые компетенции
	Умение выполнять обязанности, оказывать посильную помощь взрослым, сопереживать, положительно относиться к людям, умение ставить себя на место другого, видеть вещи с его позиции
	Социальный опыт, социальная активность, доброта, честность, милосердие, трудолюбие, ответственность

	Коммуникативные компетенции
	Умение сотрудничать с детьми и взрослыми, умение пользоваться вербальными и невербальными средствами языка, умение учитывать не только свою, но и чужую  точку зрения
	Коммуникативность, взаимопонимание, взаимоподдержка, дружелюбие, вежливость, сотрудничество, эмпатия, толерантность

	Личностные компетенции
	Умение осознавать свое «Я» относительно других людей, положительно относиться к себе, осуществлять и понимать свою позицию, осуществлять самостоятельный выбор
	Субъектная активность, творческая инициатива, самопознание, самовосприятие, самоизменение, саморазвитие, социальный опыт


 

Среди качеств будущего школьника, исследователи особо выделяют самостоятельность ребёнка, т.к. она способствует развитию его личности в целом.

Это связано не столько с реализацией личностно-ориентированного и деятельностного подхода к развитию, воспитанию и обучению детей, сколько с необходимостью решения проблемы подготовки подрастающего поколения к условиям жизни в современном обществе, практико-ориентированным подходом к организации воспитательно-образовательного процесса. В рамках данного подхода считается, что дети в процессе воспитания и обучения в детском саду должны научиться самостоятельно ставить цель и задачи своей деятельности, анализировать ее условия, формулировать проблемы и гипотезы, предположения о вариантах решения проблемных ситуаций, находить для этого средства, преодолевать разногласия, организовывать и корректировать ход как индивидуальной, так и совместной деятельности, достигая положительного результата.
П.Ф. Лесгафт отметил, что  «Вообще ребенку доставляется большое удовольствие, если он сам заметил и выяснил себе какое-то явление, и если его рассуждение оказалось действительно верным, точно так же доставляет ему наибольшее удовольствие то, что он сделал сам и достиг без указания других». 
Самостоятельность - независимость, свобода от внешних влияний, принуждений, от посторонней поддержки, помощи. Самостоятельность - способность к независимым действиям, суждениям, обладание инициативой, решительность. Такие определения дает «Толковый словарь русского языка». В педагогике это одна из волевых сфер личности. Это умение не поддаваться влиянию различных факторов, действовать на основе своих взглядов и побуждений.

Интерес к данной проблеме обусловлен, прежде всего, тем, что стремление к самостоятельности свойственно маленьким детям. Это внутренняя потребность растущего организма ребёнка, которую необходимо поддерживать и развивать.

Любая деятельность является самостоятельной только тогда, когда совершающий её человек овладевает ею в полном объёме, т.е. становится её носителем. В связи с этим самостоятельность можно определить как особый момент становления целостной деятельности, как критерий степени овладения этой деятельностью.

Авторы отмечают, что самостоятельность - одно из ведущих качеств личности, выражающееся в умении поставить определенную цель, настойчиво добиваться её выполнения собственными силами, ответственно относиться к своей деятельности, действовать при этом сознательно и инициативно не только в знакомой обстановке, но и в новых условиях, требующих принятия нестандартных решений.

Актуальность 
Проблема формирования у детей самостоятельности была и остается в педагогике одной из самых актуальных. Волевые качества личности являются стержневой стороной характера человека, и их воспитанию должно быть уделено серьезное внимание. Очень важным волевым качеством, необходимым для будущей деятельности ребенка, является самостоятельность.

Интерес к изучаемой нами проблеме обусловливается в настоящее время гуманистическими задачами более полного раскрытия индивидуальности развивающейся личности. Жизнь во всех ее проявлениях становится все многообразнее и сложнее, от человека требуются не шаблонные, привычные действия, а творческий подход к решению больших и малых задач, способность самостоятельно ставить и решать новые проблемы. Чем меньше дети, тем слабее их умение действовать самостоятельно. Они не способны управлять собой, поэтому подражают другим.

Целесообразность формирования на этапе дошкольного детства личности, не пассивно созерцающей действительность, а активно преобразующей ее, обозначена в ряде исследований и нормативных правовых документах. Так, в «Концепции дошкольного воспитания» отмечено, что необходимо «побуждать детей к инициативности и самостоятельности», здесь определены основные положения по формированию не просто социального индивида, а социально активной личности.

Изучение проблемы самостоятельности, в настоящее время, ведется в различных аспектах. Исследуются: сущность самостоятельности дошкольника, ее природа; структура и соотношение компонентов самостоятельности; этапы, условия и методы развития самостоятельности дошкольника; взаимосвязь самостоятельности с различными психическими процессами. 

В федеральном государственном образовательно м стандарте (ФГОС ДО) указывается, что одним из основных принципов дошкольного образования является поддержка детей в различных видах деятельности. Поддержка инициативы является также условием, необходимым для создания социальной ситуации развития детей. Исследования психологов доказывают, что в дошкольный период открываются благоприятные возможности для формирования основ самостоятельности, ответственности, творчества. Инициативность проявляется во всех видах деятельности, но ярче всего в общении, предметной деятельности, игре, экспериментировании. Это важнейший показатель детского интеллекта, его развития. Инициативность является непременным условием совершенствования всей познавательной деятельности ребенка, но особенно творческой. Инициативный ребенок стремится к организации игр, продуктивных видов деятельности, содержательного общения, он умеет найти занятие, соответствующее собственному желанию; включиться в разговор, предложить интересное дело другим детям. В дошкольном возрасте инициативность связана с проявлением любознательности, пытливости ума, изобретательностью. Инициативного ребенка отличает содержательность интересов. Инициативный ребенок должен уметь реализовать свою деятельность творчески, проявлять познавательную активность. Развитие творчества зависит от уровня развития когнитивной сферы, уровня развития творческой инициативы, произвольности деятельности и поведения, свободы деятельности, предоставляемой ребенку, а также широты его ориентировки в окружающем мире и его осведомленности.
Итак, для инициативной личности характерно:

-  произвольность поведения;

-  самостоятельность;

-  развитая эмоционально волевая сфера;

-  инициатива в различных видах деятельности;

-  стремление к самореализации;

-  общительность;

-  творческий подход к деятельности;

-  высокий уровень умственных способностей;

-  познавательная активность.

Инициативная личность развивается в деятельности. А каждая деятельность оказывает своеобразное влияние на развитие разных компонентов самостоятельности. Так, игра способствует развитию активности и инициативы (С.А. Марутян, Н.Я. Михайленко, Д.Б. Эльконин), в трудовой деятельности заложены благоприятные возможности для формирования целенаправленности и осознанности действий, настойчивости в достижении результата (М.В. Крулехт, В.И. Логинова, Д.В. Сергеева), в продуктивных видах деятельности формируются независимость ребенка от взрослого, стремление к поиску адекватных средств самовыражения.

Исходя из выше сказано становится понятно, что через продуктивную деятельность можно достичь желаемого результата. А именно сформировать у дошкольника самостоятельность, понимаемую как стремление и способность ребенка настойчиво решать задачи своей деятельности, относительно независимо от взрослого, мобилизуя имеющийся опыт, знания, используя поисковые действия. 

Поэтому был разработан  и апробирован педагогический проект по теме «Формирование инициативы и самостоятельности у детей среднего дошкольного возраста в процессе изобразительной деятельности».
Цель: сформировать инициативность и самостоятельность у детей среднего дошкольного возраста посредством изобразительной и  прикладной деятельности.
Основные задачи: 

· Развивать у воспитанников стремление решать задачи деятельности без помощи и участия других людей.
· Сформировать умение ставить цель деятельности, содействовать развитию умения сочетать в своей работе традиционные и нетрадиционные способы изображения.

· Познакомить с осуществлением элементарного планирования деятельности, реализацией задуманного и получение результата, адекватного поставленной цели.

· Поддерживать творческий потенциал, самостоятельность, инициативность в процессе обдумывания сюжета.

Для достижения цели и основных задач необходимо решение частных задач:
1. Осуществлять эстетическое развитие дошкольников средствами изобразительного, декоративно - прикладного искусства.

 2. Прививать интерес и любовь к художественному творчеству как средству выражения чувств, отношений, приобщения к миру прекрасного.

 3. Развивать воображение детей, поддерживая проявления их фантазии, смелости в изложении собственных замыслов.

 4. Совершенствовать и активизировать те знания, умения и навыки, которыми овладевают дети на занятиях по изобразительной деятельности, аппликации и по конструированию.

 5. Создавать возможности для удовлетворения каждым ребенком своей склонности к излюбленному виду творческой деятельности, выявлять и развивать художественные способности детей.

 6. Обучать детей различным приемам преобразования бумаги, посредством нетрадиционных способов.

 7. Воспитывать художественный вкус в умении подбирать красивые сочетания цветов.

 8. Стимулировать и поощрять желание выполнять задание по-своему, дополняя выразительными деталями.

РЕАЛИЗАЦИЯ ПРОЕКТА

I этап (организационный): проведение мониторинга, разработка и утверждение тематического плана, рабочей программы, отбор методического сопровождения, подготовка наглядного материала.

II этап (практический): реализация  рабочей программы

 В структуру занятий включены  небольшие задания, решение которых требует от воспитанников проявления  самостоятельной активности (работа со схемами, привлечение воображения и памяти), игровые упражнения,  способствующие развитию воображения, созданию непринужденной  творческой атмосферы, диалоги направлены на совместное обсуждение ситуаций и активное участие обеих сторон. 

Большое внимание уделяется творческим работам. Это позволяет детям соединить все полученные знания и умения с собственной фантазией и образным мышлением, формируя у ребенка творческую и познавательную активность. В образовательном процессе широко используются наглядные пособия. Это способствует сокращению времени на изложение теории.

III этап (итоговый): проводится повторный мониторинг, который показывает, чему дети научились за год. 
Перспективный план работы
	Месяц
	Тема
	Цель
	Материал

	Октябрь
	Веселый человечек(занятие первое)
	Учить правильно подбирать материал, чередовать по цвету, форме величине. 
	Сухие листья, клей ПВА, ножницы, черный фломастер.

	
	Веселый человечек (занятие второе)
	Развивать воображение, творческую активность.
	

	Октябрь
	«Деревья для Лесовичка». 
	Формировать умение рисовать простым карандашом части дерева(ствол, ветви). Закрепить последовательность рисования с использованием  схемы. Совершенствовать умение рисовать кистью. Учить рисовать мелкие детали листьев  используя прием примакивания.

	Палочки черешки, клей, ножницы, цв. картон, крафт бумага, сухие листья.

	
	« Лесные жители».
	Закреплять приемы рисования различными нетрадиционными способами(тычком полусухой кисти), совершенствуя умение передавать в рисунке образ ежика.
	Иллюстрации лесных животных, серия картинок «Еж и заяц», магнитофон, листы бумаги, жесткие и мягкие кисти, стаканчики для воды, подставки для кисточек, салфетки.


	Ноябрь
	Белка с орешками (первое занятие)
	Продолжать учить составлять объем из необходимых деталей, соотносить пропорцию, между головой и туловищем.
	Сухие листья, семена клена, тонкий маркер, клей ПВА, цв. картон, глазки самокл. 

	
	Белка с орешками (второе занятие).
	Воспитывать  аккуратность, усидчивость, бережное отношение к природе,
	

	Ноябрь
	Завтрак в гнездышке (первое занятие).
	Научить правильно распределять материал, учить срезать по округлым формам по образцу. Развивать творческую активность, мелкую моторику, пальцев. 
	Сухие листья, веточки, палочки, березовые сережки, ножницы, клей ПВА. Картон, глазки самокл.

	
	Завтрак в гнездышке (второе занятие).
	Воспитывать аккуратность, любовь к животным
	

	Декабрь
	Снеговик с метлой
	Учить срезать углы у квадрата, округляя их по намеченной линии.
	Вата, цв. бумага, цв. нитки, цв. картон, ножницы.

	Декабрь
	Дед Мороз(первое занятие)
	Продолжать отработку умения вырезать овальной и округлой формы.
	Цв. бумага, цв. картон, вата, клей ПВА, ножницы, шаблоны, образцы, мишура, ½ альбомного листа

	Декабрь
	Дед Мороз (второе занятие)
	Учить составлять изображения из частей(голова, туловище, руки, ноги).Воспитывать навыки коллективной работы.
	

	Декабрь
	Пригласительный билет на елку
	Учить выполнять аппликацию способом оригами.
	Основа для открытки ½ альбомного листа, тонированная голубым цветом, с красным контуром по середине.

	Январь
	Берёзка
	Формировать умения изображать берёзу с характерными для неё признаками. 

Развивать мелкую моторику детей, используя различные техники: тычок полусухой жёсткой кистью, поролоном, тонкой кистью. 


	Репродукция картины И. Левитана «Берёзовая роща». Работы, выполненные масляными, акварельными и гуашевыми красками; 

Игрушка – сокол; 

Бумага формата А4; 

Гуашь; 

Вода; 

Салфетки; 

берёзовый сок. 



	Январь
	 Космическое путешествие

	Совершенствовать умения передавать в рисунке образы предметов с помощью  новой техники «граттаж», учить использовать в работе приём «процарапывания»,  развитие композиционных умений, умений располагать изображения по всему листу
	 Игрушка Незнайки, схема солнечной системы, 2 портреты космических жителей из геометрических фигур, рисунки и фотографии космических объектов и ракет, варианты образцов, загрунтованные листы А4 (цветной фон, слой свечи, слой чёрной туши и гуаши), зубочистки, клеёнка.

	Февраль
	Индюшка (первое занятие)
	Учить детей правильно распределять материал(голова, туловище, ноги),
	Шишки, крылатки ясеня, грецкий орех, кусочки коры, пластилин, самокл. Глазки.

	
	Индюшка (второе занятие)
	
	

	Февраль
	Олень (первое занятие)
	Учить создавать любимого сказочного персонажа. Закреплять умение экономно распределять природный материал. 
	Шишки, палочки, кусочки коры, желуди, пластилин, клей ПВА, ножницы, самокл. глазки.

	
	Олень (второе занятие)
	Воспитывать доброжелательность, любовь к животным.
	

	Март
	Черепашка.
	Учить предварительно, обдумывать последовательность действий, распределять материал
	Скорлупки грецких орехов, пластилин, акварельные краски.

	Март
	Мышка
	Продолжать отработку умения правильно составлять поделку из каких частей она состоит(голова, туловище, хвост, ноги).
	Скорлупки грецких орехов, пластилин, акварельные краски

	Март
	Заюшка
	Учить срезать углы у прямоугольника и квадрата. Закрепить знания об округлых формах.
	Цв. бумага, цв. картон, вата, клей ПВА, ножницы.

	Март
	Рукавичка
	Учить составлять узор на основе, располагая его элементы на середине и по краю.
	Цв. бумага, цв. полоски, вата, клей ПВА, ножницы,

	Апрель
	Вазочка с цветами (первое занятие)
	Продолжать отработку умения лепить предметы овальной и округлой формы.
	Соленое тесто, гуашь, кисти, пузырек из под шампуня, скалка, стека.

	Апрель
	Вазочка с цветами  (второе занятие)
	Учить составлять изображения из частей. Воспитывать навыки коллективной работы.
	Соленое тесто, гуашь, кисти, пузырек из под шампуня, скалка, стека.

	Апрель
	Фрукты (первое занятие)
	Учить выполнять различные фрукты из теста(яблоко, груша, лимон, апельсин, банан)
	Соленое тесто, гуашь, веточки корицы, кисти.

	Апрель
	Фрукты (второе занятие)
	Учить украшать работу способом набрызга. Воспитывать аккуратность, усидчивость. Развивать мелкую моторику пальцев рук.
	Соленое тесто, гуашь, веточки корицы, кисти.


Диагностический комплекс 

Диагностические методики
- Методика «Диагностики родительского отношения», А. Я. Варга, В. В. Столин;
- Методика «Сюжетные картинки», Е. О. Смирновой, Р. Р. Калининой;
- Методика «Конструирование», С. Забрамной;
- Методика «Скульптура»;
- Методика «Разноцветные шары».

Тест – опросник родительского отношения (ОРО), разработанный А. Я. Варга, В. В. Столиным. 61 вопрос опросника составляет пять следующих шкал, выражающих собой те или иные аспекты родительского отношения: 
1. Принятие – отвержение ребенка. Эта шкала выражает собой общее эмоционально положительное (принятие) или эмоционально отрицательное (отвержение) отношение к ребенку.
2. Кооперация. Эта шкала выражает стремление взрослых к сотрудничеству с ребенком, проявление с их стороны искренней заинтересованности и участие в его делах.
3. Симбиоз. Вопросы этой шкалы ориентированы на то, чтобы выяснить, стремится ли взрослый к единению с ребенком или, напротив, старается сохранить между ребенком и собой психологическую дистанцию. Это – своеобразная контактность ребенка и взрослого человека.
4. Контроль. Данная шкала характеризует то, как взрослые контролируют поведение ребенка, насколько они демократичны или авторитарны в отношениях с ним.
5. Отношение к неудачам ребенка. Эта, последняя шкала показывает, как взрослые относятся к способностям ребенка, к его достоинствам и недостаткам, успехам и неудачам.
Для каждого вида родительских отношений, выясняемых при помощи данного опросника, ниже указаны номера суждений, связанные с данным видом.
Принятие – отвержение ребенка: 3, 5, 6, 8, 10, 12, 14, 15, 16, 18, 20, 23, 24, 26,27, 29, 37, 38, 39, 40, 42, 43, 44, 45, 46, 47, 49, 51, 52, 53, 55, 56, 60.
Кооперация: 21, 25, 31, 33, 34, 35, 36.
Симбиоз: 1, 4, 7, 28, 32, 41, 58.
Контроль: 2, 19, 30, 48, 50, 57, 59.
Отношение к неудачам ребенка: 9, 11, 13, 17, 22, 54, 61.
За каждый ответ типа «да» испытуемый получает 1 балл, а за каждый ответ типа «нет» - 0 баллов. Высокие баллы свидетельствуют о значительной развитости указанных выше видов родительских отношений, а низкие баллы – о том, что они сравнительно слабо развиты. Если говорить конкретно, то оценка и интерпретация полученных данных производятся следующим образом.
Высокие баллы по шкале «принятие-отвержение»- от 24 до 33 – говорят о том, что у данного испытуемого имеется выраженное положительное отношение к ребенку. Взрослый в данном случае принимает ребенка таким, какой он есть, уважает и признает его индивидуальность, одобряет его интересы, поддерживает планы, проводит с ним достаточно не мало времени и не жалеет об этом. Низкие баллы по этой же шкале – от 0 до 8 – говорят о том, что взрослый испытывает по отношению к ребенку в основном только отрицательные чувства: раздражение, злость, досаду, даже иногда ненависть. Такой взрослый считает ребенка неудачником, не верит в его будущее, низко оценивает его способности и нередко своим отношением третирует ребенка. Понятно, что имеющий такие наклонности взрослый не может быть хорошим педагогом.
        Высокие баллы по шкале «кооперация» - 7-8 баллов – являются признаком того, что взрослый проявляет искренний интерес к тому, что интересует ребенка, высоко оценивает способности ребенка, поощряет самостоятельность и инициативу ребенка, старается быть с ним на равных. Низкие баллы по данной шкале – 1-2 балла – говорят о том, что взрослый по отношению к ребенку ведет себя противоположным образом и не может претендовать на роль хорошего педагога.  
Высокие баллы по шкале «симбиоз» - 6-7 баллов – достаточны для того, чтобы сделать вывод о том, что данный взрослый человек не устанавливает психологическую дистанцию между собой и ребенком, старается всегда быть ближе к нему, удовлетворять его основные разумные потребности, оградить от неприятностей. Низкие баллы по этой же шкале – 1-2 балла – являются признаком того, что взрослый, напротив, устанавливает значительную дистанцию между собой и ребенком, мало заботиться о нем. Вряд ли такой взрослый может быть хорошим учителем и воспитателем для ребенка.
         Высокие баллы по шкале «контроль» - 6-7 баллов – говорят о том, что взрослый человек ведет себя слишком авторитарно по отношению к ребенку, требуя от него безоговорочного послушания  и задавая ему строгие дисциплинарные рамки. Он навязывает ребенку почти во всем свою волю. Такой взрослый человек далеко не всегда может быть полезным, как воспитатель, для детей. Низкие баллы по этой же шкале – 1-2 балла – напротив, свидетельствуют о том, что контроль за действиями ребенка со стороны взрослого человека практически отсутствует. Это может быть не очень хорошо для обучения и воспитания детей. Наилучшим вариантом оценки педагогических способностей взрослого человека по этой шкале являются средние оценки, от 3 до 5 баллов.
Высокие баллы по шкале «отношение к неудачам ребенка» - 7-8 баллов – являются признаком того, что взрослый человек считает ребенка маленьким неудачником и относится к нему как к несмышленому существу. Интересы, увлечения, мысли и чувства ребенка кажутся взрослому человеку несерьезными, и он игнорирует их. Вряд ли такой взрослый может стать хорошим учителем и воспитателем для ребенка. Низкие баллы по этой же шкале – 1-2 балла, напротив, свидетельствуют о том, что неудачи ребенка взрослый считает случайными и верит в него. Такой взрослый, скорее всего, станет неплохим учителем и воспитателем.
Тест-опросник родительского отношения
1. Я всегда сочувствую своему ребенку. 

2. Я считаю своим долгом знать все, что думает мой ребенок
3. Я уважаю своего ребенка. 

4. Мне кажется, что поведение моего ребенка значительно отклоняется от нормы. 
5. Нужно подольше держать ребенка в стороне от реальных жизненных

проблем, если они его травмируют.
6. Я испытываю к ребенку чувство расположения. 

7. Хорошие родители ограждают ребенка от трудностей жизни. 

8. Мой ребенок часто неприятен мне. 

9. Я всегда стараюсь помочь своему ребенку. 

10. Бывают случаи, когда издевательское отношение к ребенку приносит ему большую пользу. 

11. Я испытываю досаду по отношению к своему ребенку.
12. Мой ребенок ничего не добьется в жизни.
13. Мне кажется, что дети потешаются над моим ребенком. 

14. Мой ребенок часто совершает такие  поступки, которые, кроме презрения, ничего не стоят. 

15. Для своего возраста мой ребенок немножко незрелый. 

16. Мой ребенок ведет себя плохо специально, чтобы досадить мне. 

17. Мой ребенок впитывает все дурное, как губка. 

18. Моего ребенка трудно научить хорошим манерам.
19. Ребенка следует держать в жестких  рамках, тогда  из него вырастет порядочный человек. 
20. Я люблю, когда друзья моего ребенка приходят к нам в дом.
21. Я принимаю участие в своем ребенке. 
22. К моему ребенку <липнет> все дурное. 
23. Мой ребенок не добьется успеха в жизни. 
24. Когда в компании знакомых говорят о детях, мне немного стыдно, что мой ребенок не такой умный и способный, как мне бы хотелось. 
25. Я жалею своего ребенка. 
26. Когда я сравниваю своего ребенка со сверстниками, они кажутся мне взрослее и по поведению, и по суждениям. 
27. Я с удовольствием провожу с ребенком все свое свободное время. 
28. Я часто жалею о том, что мой ребенок растет и взрослеет, и с нежностью вспоминаю его маленьким. 
29. Я часто ловлю себя на враждебном отношении к ребенку.
30. Я мечтаю о том, чтобы мой ребенок достиг всего того, что мне нравится и кажется необходимым. 
31. Родители должны приспосабливаться к ребенку, а не только требовать этого от него. 
32. Я стараюсь выполнять все просьбы моего ребенка. 
33. При принятии семейных решений следует учитывать мнение ребенка. 
34. Я очень интересуюсь жизнью своего ребенка.
35. В конфликте с ребенком я часто могу признать, что он по-своему прав. 
36. Дети рано узнают, что родители могут ошибаться. 
37. Я всегда считаюсь с ребенком. 
38. Я испытываю к ребенку дружеские чувства. 
39.   Основные   причины  капризов   моего  ребенка  -  эгоизм, упрямство и лень. 
40. Невозможно нормально отдохнуть, если проводить отпуск с ребенком. 
41. Самое главное – чтобы у ребенка было спокойное и беззаботное детство, все остальное приложится. 
42. Иногда мне кажется, что мой ребенок не способен ни на что хорошее. 
43. Я разделяю увлечения своего ребенка. 
44. Мой ребенок может вывести из себя кого угодно.
45. Я понимаю огорчения своего ребенка. 
46. Мой ребенок часто раздражает меня. 
47. Воспитание ребенка – сплошная нервотрепка. 
48. Строгая дисциплина в детстве развивает сильный характер. 
49. Я не доверяю своему ребенку.
50. За строгое воспитание дети потом благодарят. 
51. Иногда мне кажется, что ненавижу своего ребенка. 
52. В моем ребенке больше недостатков, чем достоинств. 
53. Я разделяю интересы своего ребенка. 
54. Мой ребенок не в состоянии что-либо сделать самостоятельно, а если и сделает, то обязательно не так.
55. Мой ребенок вырастет неприспособленным к жизни. 
56. Мой ребенок нравится мне таким, кокой он есть. 
57. Я тщательно слежу за состоянием здоровья моего ребенка. 
58. Нередко я восхищаюсь своим ребенком. 
59. Ребенок не должен иметь секретов от родителей. 
60. Я невысокого мнения о способностях моего ребенка и не скрываю этого от него. 
61. Очень желательно, чтобы ребенок дружил с теми детьми, которые нравятся его родителям.
Методика «Сюжетные картинки», Е. О. Смирновой, Р. Р. Калининой
Методика предназначена для изучения эмоционального отношения к нравственным нормам.
Описание теста.
Ребенку предъявляют картинки с изображением положительных и отрицательных поступков сверстников. 
Исследование проводится индивидуально. В протоколе фиксируются эмоциональные реакции ребенка, а также его объяснения. Ребенок должен дать моральную оценку изображенным на картинке поступкам, что позволит выявить отношение детей к нравственным нормам. Особое внимание уделяется оценке адекватности эмоциональных реакций ребенка на моральные нормы: положительная эмоциональная реакция (улыбка, одобрение и т. п.) на нравственный поступок и отрицательная эмоциональная реакция (осуждение, негодование и т. п.) – на безнравственный.

Инструкция к тесту
Разложи картинки так, чтобы с одной стороны лежали те, на которых нарисованы хорошие поступки, а с другой – плохие. Раскладывай и объясняй, куда ты положишь каждую картинку и почему. 
Обработка результатов теста
Обработка предложена Р.Р.Калининой. 
0 баллов – ребенок неправильно раскладывает картинки (в одной стопке оказываются картинки с изображением как положительных, так и отрицательных поступков), эмоциональные реакции неадекватны или отсутствуют. 
1 балл – ребенок правильно раскладывает картинки, но не может обосновать свои действия; эмоциональные реакции неадекватны.  
2балла – правильно раскладывая картинки, ребенок обосновывает свои действия; эмоциональные реакции адекватны, но выражены слабо. 
3 балла – ребенок обосновывает свой выбор (возможно, называет моральную норму); эмоциональные реакции адекватны, ярки, проявляются в мимике, активной жестикуляции и т. д. 
Методика «Конструирование» С. Забрамной
Цель: выявление умения ребёнка создавать конструкции из пяти элементов по образцу. Стимульный материал: 10 плоских палочек одного цвета. 
Проведение обследования: взрослый строит за экраном фигурку из плоских палочек. Затем показывает постройку и просит ребёнка построить такую же. При затруднениях ребёнка просят построить по показу. Инструкция обработки: принятие и понимание задания, умение работать по образцу или по показу, отношение к результату.
1 балл (очень низкий) - не принимает задание, в условиях обучения действует неадекватно.
2 балла (низкий)- принимает задание, по образцу задание не выполняет, после обучения пытается выполнить какую - либо постройку, но данный образец не строит.
3 балла (средний) - принимает задание, по образцу самостоятельно задание выполнить не может, но после показа может перейти на самостоятельное выполнение задачи.
4 балла (высокий)- принимает задание и самостоятельно выполняет его по образцу.
Методика "Скульптура"

Ребенку предлагается набор пластилина и задание: за 5 мин смастерить

какую-либо поделку, вылепив ее из пластилина. 
Фантазия ребенка оценивается от 0 до 10 баллов. 
0-1 балл (очень низкий)ставится ребенку в том случае, если за отведенное на выполнение задания время (5 мин) он так и не смог ничего придумать и сделать руками. 
2-3 балла (низкий)ребенок получает тогда, когда он придумал и вылепил из пластилина что-то очень простое, например шарик, кубик, палочку, кольцо и т.п. 
4-5 баллов (ниже среднего)ребенок зарабатывает в том случае, если он сделал сравнительно простую поделку, в которой имеется небольшое количество обычных деталей, не более двух-трех. 
6-7 баллов (средний)ребенку ставится в том случае, если он придумал что-то необычное, но вместе с тем не отличающееся богатством фантазии. 
8-9 баллов (высокий)ребенок получает тогда, когда придуманная им вещь

достаточно оригинальная, но детально не проработанная. 
10 баллов (очень высокий)по этому заданию ребенок может получить лишь в том случае, если придуманная им вещь весьма оригинальна, детально проработана и отличается хорошим художественным вкусом. 

Методика «Разноцветные шары»
Детям предлагается вырезать и наклеить в подарок для друга –«Разноцветные шары», мы выявляем умение детей вырезать предметы круглой формы из квадрата, овальной из прямоугольника, знание формы и цвета предметов. Перед выполнением задания предлагаем детям рассмотреть воздушные шары, подобрать соответствующие цвета бумаги. Уточняем форму шаров, и из каких форм и как можно вырезать круглые и овальные предметы. Предлагаем показать движением руки, как выполняется данная работа (срезание уголков).
Мы выделили три уровня детской самостоятельности в аппликации:
-уровень первый (низкий): дети отличаются поверхностным интересом к занятиям аппликацией. В выборе темы и сюжета инициативность не проявляют. Восприимчивость к новому (новой теме, способам работы) слабая. При создании самостоятельной аппликации замысел неустойчив, может несколько раз меняться в ходе выполнения работы;
- уровень второй (средний): дети отличаются неустойчивым интересом аппликативной деятельности. У них отмечается достаточная степень овладения ручными умениями и навыками работы с бумагой и инструментами. При выполнении задания часто обращаются ко взрослому для того, чтобы утвердиться в оценке правильности выполнения способов конструирования поделки. Способы осуществлять самоконтроль своей деятельности и оценивать результаты аппликации только с помощью взрослого
-уровень третий (высокий): дети проявляют устойчивый интерес к аппликативной деятельности. Высокая степень овладения ручными умениями и навыками работы с бумагой, знание технологии выполнения аппликации позволяют им доводить начатое дело до конца. В ходе работы проявляют настойчивость в любых условиях.  Способны к самоконтролю и критической оценке своей деятельности, стремятся улучшить конечные результаты, обнаруживают способность к внесению элементов новизны и оригинальности.
Приложение 1

Конспект непосредственно – образовательной деятельности 

 Тема «Деревья для Лесовичка». 

Интеграция образовательных областей: Познавательное развитие. Речевое развитие. Художественно – эстетическое развитие. Физическое развитие. Социально – коммуникативное развитие.

Задачи:

1.) Воспитывать желание выражать свои впечатления в образном слове, любовь к художественной литературе и бережное отношение к природе.( Социально – коммуникативное развитие.).

2.) Закреплять умение детей использовать в речи слова-обобщения.( Речевое развитие).

3.) Формировать у детей представление о значении леса в жизни человека.
Продолжать формировать элементарные понятия о разных экосистемах и их значении Закрепить знания о правилах безопасного поведения в лесу. Воспитывать бережное отношение к растительности леса. .( Социально – коммуникативное развитие.
4.) Закрепить знания детей о съедобных и несъедобных грибах. (Познавательное развитие).

5.) Согласование существительных с прилагательными, проговаривание окончаний прилагательных. Учить детей образовывать прилагательные. (Речевое развитие).

6.) Развивать воображение, мышление, на основе имеющихся у детей знаний. (Познавательное развитие).
7.) Развитие мелкой моторики рук, двигательной активности.. (Физическое развитие).
8.) Формировать умение рисовать простым карандашом части дерева(ствол, ветви). Закрепить последовательность рисования с использованием  схемы. Совершенствовать умение рисовать кистью. Учить рисовать мелкие детали (листья), используя прием примакивания. (Художественно – эстетическое развитие).
9.) Формировать элементарные знания о характерных признаках птиц, насекомых, животных; о способах их передвижения. (Познавательное развитие).
10.) Воспитывать отзывчивость, чувство сопереживания, уважение к старшим, любовь к природе. (Социально – коммуникативное развитие).
Методы и приемы: 
- практические: рассматривание макетов деревьев, показ способа действия, подвижная игра «Ползает, бегает, летает», экологическая игра  «Что было бы, если бы не было деревьев?», игра « Мы – деревья», пальчиковая гимнастика « Ягоды».

- наглядные: рассматривание картин с изображением леса, макеты деревьев и грибов.
- словесные: беседа, рассказ воспитателя, обсуждение. объяснение, вопросы, напоминание, индивидуальная помощь, решение проблемной ситуации.
Материалы и оборудование: макеты 3-4 деревьев, 

игрушечные грибы, массажные дорожки, листы бумаги по количеству детей, краски, кисти, салфетки, простые карандаши, образец, музыкальная запись пения птиц, схема последовательности рисования дерева.
	Детская деятельность
	Формы и методы организации совместной деятельности

	Двигательная
	 Подвижные игры, игровые упражнения, двигательные паузы, физ.минутки.



	Игровая
	Игровые ситуации, игры с правилами ( дидактические, подвижные).

	Познавательно-исследовательская
	Наблюдения,  решение проблемных ситуаций.

	Коммуникативная
	Беседы.

	Музыкальная


	Слушание, подвижные игры с музыкальным сопровождением.

	Изобразительная  


	Рисование.



	Восприятие

(художественной литературы и фольклора)
	Рассказывание, обсуждение.



	Конструирование


	

	Элементарный бытовой труд

(в помещении и на улице)

- Самообслуживание 


	Поручения ( индивидуальные и  подгрупповые),  дежурства.


Логика образовательной деятельности

	№
	Деятельность воспитателя
	Деятельность воспитанников
	Ожидаемые результаты

	1.

2.

3

.
	 Ход занятия

Воспитатель читает стихотворение «Что такое лес» под звуковое сопровождение голоса птиц.

Что такое лес? Сосны до небес,

Березы и дубы, ягоды, грибы…

Звериные тропинки, пригорки и низинки.

Мягкая трава, на суку сова.

Ландыш серебристый, воздух чистый – чистый.

И родник с живой ключевой водой.

Воспитатель: Ребятки, о чем это стихотворение?

В: Правильно, это стихотворение о лесе. А как вы думаете, зачем нам нужен лес?

Экологическая игра

 «Что было бы, если бы не было деревьев?»

Беседа

 «О правилах поведения в лесу».

В: Сейчас мы с вами отправимся в лес.

Проходят к макетам деревьев. Грибов.

В: Посмотрите, что вы видите в лесу? ( Показывает на деревья и грибы).

В: А вы знаете, какие грибы можно кушать, а какие нельзя?

В: Молодцы! Посмотрите, тут тропинка( массажная дорожка).Давайте пройдем по ней и посмотрим, куда мы попадем.

Появляется Старичок – Лесовичок, плачет.

Проблемная ситуация.

В: Здравствуйте, дедушка Как вас зовут и почему вы плачете?

Старичок – Лесовичок: Зовут меня Старичок – Лесовичок. А плачу я потому,  что все деревья вырубаются, одни пеньки остаются. Скоро лето, а мне жить негде будет. Ни одного дупла не останется, птички улетят из моего леса, потому что бабочек и жучков не будет. И погибнет мой лес совсем.

В: Как же можно помочь Старичку – Лесовичку? Как можно сберечь лес? Ребятки, как вы думаете?

В: Ребятки, а давайте мы нарисуем деревья сами. А  Лесовичок выберет, какие деревья ему понравятся, и заберет с собой в лес. А прежде чем нарисовать дерево, давайте его рассмотрим.

В: Это ствол. Какой формы 

ствол?

- Какого цвета ствол?

Что растет на стволе?

Какого размера веточки?

Что растет на веточках?

- Какой формы листья?

- Какого цвета листья? 

- А какого цвета листья могут быть еще? Например, осенью?
 Игра « Мы – деревья».

В: Ну теперь мы сможем нарисовать красивое дерево. Что бы  наши ручки рисовали красиво, а пальчики правильно и крепко держали кисть и карандаш, давайте поиграем.

Пальчиковая гимнастика

 « Ягоды».

Здравствуй, полянка большая!

Здравствуй, трава -  мурава!

Здравствуй, ягодка лесная!

Ты поспела и вкусна.

Мы корзиночку несем – 
Всю тебя мы соберем.

В: Сейчас мы будем рисовать простым карандашом. Карандашом нарисуем  ствол и веточки. Сначала мы возьмем карандаш и нарисуем ствол и веточки в воздухе. У нас будут воздушные деревья… А сейчас нарисуем ствол и веточки на нашем листе бумаги. Посмотрите, как я это делаю.

Показ Индивидуальная помощь, напоминание. Внимание на осанку.

В: Кто нарисовал ствол и веточки, берет кисть и краски и раскрашивает ствол и ветви.

Индивидуальная помощь, напоминание о правильном раскрашивании(подбор цвета, в соотвестствии с предметом; раскрашивать, не выходя за контур).

В: Ребятки, а чего не хватает на дереве? Правильно, листочков. Листики будем рисовать кистью и красками. Посмотрите, как я буду рисовать листочки.

Показ. Объяснение способа «примакивание».

Старичок – Лесовичок: Какие молодцы! Не поиграете ли вы со мной? А то я в лесу один, да один.

Игра «Ползает, бегает, летает».

Старичок- Лесовичок рассматривает работы детей.

- Какие красивые  деревья! Теперь в моем лесу будет хорошо. Птички не улетят, букашечки не уползут, животные не убегут. А мне летом будет, где спрятаться от жары. Спасибо вам! Ну мне пора. А вы ко мне в гости приходите!


	Дети внимательно слушают, наблюдают.

Ответы детей.

Отвечают полными предложениями.

Принимают активное участие в словесной игре.

Дети беседуют о правилах поведения в лесу. 

Рассматривают макеты деревьев и грибов.

Отвечают на вопрос.

Ответы детей.

Дети по одному проходят по массажной дорожке.

Внимательно слушают.

Ответы детей.

Дети рассматривают макеты деревьев. Работают по схемам последовательности рисования дерева.

Ответы детей(цилиндрической, «как морковка», треугольная. 

Коричневый, серый.

Ответы детей

Есть большие, есть маленькие; есть толстые ветки, есть тонкие веточки и др.

Дети отвечают.

Ответы детей)

Дети принимают участие в игре.

Дети работают пальчиками.

Пальцы правой руки по очереди « здороваются с пальцами левой руки, похлопывая друг друга кончиками пальцев.

Дети рисуют.

Дети раскрашивают.

Дети рисуют листочки.

Дети участвуют в игре.

Несколько работ дети дарят Старичку – Лесовичку и прощаются.


	Воспитывать желание выражать свои впечатления в образном слове, любовь к художественной литературе и бережное отношение к природе.
Закреплять умение детей использовать в речи слова-обобщения.
Формировать у детей представление о значении леса в жизни человека.
Продолжать формировать элементарные понятия о разных экосистемах и их значении

 Закрепить знания о правилах безопасного поведения в лесу.

Воспитывать бережное отношение к растительности леса.

Закрепить знания детей о съедобных и несъедобных грибах.

Воспитывать чувство сопереживания. бережное отношение к природе.

Развитие любознательности, мелкой моторики пальцев.

Согласование существительных с прилагательными, проговаривание окончаний прилагательных.

Учить детей образовывать прилагательные. 

Развивать воображение, мышление, на основе имеющихся у детей знаний.

Развитие мелкой моторики рук.

Формировать умение рисовать простым карандашом части дерева(ствол, ветви). Закрепить последовательность рисования с использованием  схемы.

Совершенствовать умение рисовать кистью. 

Учить рисовать мелкие детали (листья), используя прием примакивания.

Формировать элементарные знания о характерных признаках птиц, насекомых, животных; о способах их передвижения.

Воспитывать отзывчивость, чувство сопереживания, уважение к старшим, любовь к прироле.





[image: image1.emf]Конспект непосредственно - образовательной деятельности в средней группе.   Тема:  «  Лесные жители ».     Интеграция образовательных областей:  « Речевое развитие »,  « Художественно - эстетическое развитие », « Физическое развитие »,  « Социально - коммуникативное развитие ».     З адачи:   1) Активизировать словарь ребенка по лексической теме  « Дикие животные » .    (« Речевое развитие »)   2) Активизировать в речи дошкольника слова -  притяжательные  прилагательные: лисий хвост, медвежий, волчий, беличий, заячий. ( « Речевое  развитие »)   3) Совершенс твовать умение образовывать существительные в единственном  и множественном числе с уменьшительно - ласкательными суффиксами.  ( « Речевое развитие »)   4) Совершенствовать умение составлять рассказ по серии картинок. ( « Речевое  развитие »).   5) Продолжать упражнять дет ей в отгадывании загадок, опираясь на  характерные признаки. ( « Речевое развитие »).    6) Формировать умение отвечать  на вопросы, развивая диалогическую речь в  ситуативном разговоре. ( « Речевое развитие »).   7)  Развивать умение детей взаимодействовать со сверстни ками,   доброжелательно и уважительно относиться к творчеству своих товарищей     (  « Социально - коммуникативное развитие »)   8)  Закреплять   приёмы рисования различными нетрадиционными способами   (тычком жесткой полусухой кистью), совершенствуя умение передават ь в  рисунке образ ежика.  (  Художественно - эстетическое развитие »)   9)  Формировать потребность в двигательной активности ( « Физическое  развитие »).  


10) Развитие  координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук. («Физическое развитие»)

Методы и приемы: 

- практические: дидактические игры, игровая ситуация, рисование;                   - наглядные: рассматривание картинок, рассматривание детских работ, прослушивание музыки;

- словесные: загадывание загадок, вопросы.

Материалы и оборудование: иллюстрации лесных животных, серия картинок «Еж и заяц», магнитофон, листы бумаги, жесткие и мягкие кисти, стаканчики для воды, подставки для кисточек, салфетки.

	Детская деятельность
	Формы и методы организации совместной деятельности

	Двигательная
	игровое упражнение, физминутка

	Игровая
	Игровые ситуации, игры с правилами ( дидактические).



	Коммуникативная
	составление рассказа,  отгадывание загадок, словесные игры, ситуативные разговоры, вопросы

	Музыкальная


	Слушание музыкального произведения.

	Изобразительная  


	 Рисование способом «тычка». 


Логика образовательной деятельности

	№
	Деятельность воспитателя
	Деятельность воспитанников
	Ожидаемые результаты

	1.


	Под тихую музыку воспитатель предлагает детям поздороваться друг с другом. Сейчас я повернусь к тому, кто справа от меня, назову его по имени и скажу, что я рада его видеть: он повернется к своему соседу справа и сделает то же самое (Ира, я рада тебя видеть и т.д.)


	Выполняют приветствие, настраиваясь на дальнейшую работу.
	создается положительный эмоциональный фон



	2.
	Под песенку «Мы едем, едем, едем….» воспитатель предлагает детям отправиться на лесную поляну.
	Дети выстраиваются паровозиком и имитируют движения.
	Согласовывают движения со словами текста.

	3.
	Педагог предлагает отгадать загадки и узнать, кто живет в лесу и на лесной полянке: 

Он в берлоге спит зимой

Под большущею сосной,

А когда придёт весна,

Просыпается от сна. (медведь)

Комочек пуха,

Длинное ухо,

Прыгает ловко,

Любит морковку. (заяц)

Все время по лесу он рыщет,

Он в кустах кого-то ищет.

Он из кустов зубами щелк,

Кто скажите это - … (волк)

Хвост пушистый,

Мех золотистый,

В лесуживёт,

В деревне кур крадёт. (лиса)

Словно елка,

Весь в иголках. (еж)

Хожу в пушистой шубе,

Живу в густом лесу.

В дупле на старом дубе

Орешки я грызу. (белка)

Воспитатель предлагает ответить на вопрос:

- Какие это животные? 
	Отгадывают загадки, объясняют, почему они догадались, о ком говориться в загадке.

Дети отвечают на вопрос, дополняют ответы своих товарищей.


	Определяют загаданное животное по его признакам, описанным в загадке.

Отвечают на вопрос полным, развернутым ответом, владеют диалогической речью в ситуативном разговоре.

	4.
	Воспитатель предлагает поиграть с лесными жителями.

Игровое упражнение:  «Лесные жители».

Добрый лес, старый лес.

Полон сказочных чудес!

Мы идём гулять сейчас

И зовём с собою вас!

Ждут вас на лесной опушке

Птички, бабочки, зверюшки,

Паучок на паутинке,

И кузнечик на травинке!

Мышка, мышка,

Серое пальтишко.

Мышка тихо идёт,

В норку зёрнышко несёт.

А за мышкой шёл медведь,

Да как начал он реветь:

«У-у! У-у!

Я вразвалочку иду! »

А весёлые зайчата –

Длинноухие ребята –

Прыг да скок, прыг да скок,

Через поле за лесок.

Шёл по лесу серый волк,

Серый волк – зубами щёлк!

Он крадётся за кустами,

Грозно щёлкает зубами!

Вот лягушка по дорожке

Скачет, вытянувши ножки.

По болоту скок-скок-скок,

Под мосток – и молчок.

Ой, ты дедушка – ежок,

Не ходи на бережок!

Там промочишь ножки,

Тёплые сапожки!

Ищут маму медвежата,

Толстопятые ребята,

Неуклюжие, смешные,

Все забавные такие.

В воздухе над лужицей

Стрекозы быстро кружатся.

Взлетают и садятся,

На солнышке резвятся.

Вот ползёт сороконожка

По тропинке на дорожку.

Спинка изгибается,

Ползёт-переливается.

Нёс однажды муравей

Две травинки для дверей:

На полянке, под кустом,

Муравьишка строит дом.

Птички в гнёздышках проснулись,

Улыбнулись, встрепенулись:

«Чик-чирик, всем привет!

Мы летаем выше всех! »

До свиданья, старый лес,

Полный сказочных чудес!

По тропинкам мы гуляли,

На полянке поскакали,

Подружились мы с тобой,

Нам теперь пора домой.


	Выполняют движения в соответствии с текстом. 

(Широко разводим руки в стороны.

Повороты вправо-влево с вытянутыми руками. Ходьба)

(Присесть. Медленно поднимаемся, повороты вправо-влево с вытянутыми руками.

Пальцами правой руки выполняем от плеча левой руки перебирающие движения вниз.

Пальцами левой руки от плеча правой руки перебирающие движения вниз)

(Мягкий пружинистый шаг, спинка слегка прогнута вперёд, «лапки» перед грудью)

(Руки полусогнуты в локтях, ладошки соединены ниже пояса. Ноги на ширине плеч. Переступание туловищем из стороны в сторону) 

(Прыжки. Ладошки прижать к голове, изображая «ушки на макушке»)

(Широкий, пружинистый шаг с чуть наклоненным вперёд корпусом. Руки попеременно вынести вперёд)

 (Ноги на ширине плеч. Прыжки с продвижением вперёд)

(Лёгкий неторопливый бег на носках. Руки согнуты в локтях и прижаты к груди, голова опущена)

(Ноги на ширине плеч. Переступание с ноги на ногу. Раскачивание туловищем из стороны в сторону.)

(Бег чередуется с остановками. Во время остановок – присесть)

(Дети двигаются друг за другом, держа руки на поясе или на плечах впереди стоящего)

(Пружинистый шаг, руки сложены «топориком» на плече)

(Лёгкий бег врассыпную; птички чистят крылышки; машут хвостиком (руки сзади, ладошками друг к другу, легко прыгают) 

(Помахивание рукой.

Поворот вправо-влево с вытянутыми руками. Ходьба)

(Прыжки. Широко разводим руки в стороны. Ходьба)


	Согласовывают движения со словами текста.

	5.
	Проводит дидактические игры: «У кого-кто?»

У белки - бельчонок, бельчата;

У зайчихи-зайчонок, зайчата,

(у лосихи, лисы, волчицы, ежихи, медведицы)


	Выполняют задание подбирая сущ. в ед. и множ. числе.
	Образуют существительные в единственном и множественном числе с уменьшительно-ласкательными суффиксами.

	6.
	«Чей хвост?»

(Левая часть картинки закрыта, на правой нарисован хвост.)
	Дети отгадывают, чей это хвост.
	Используют в речи притяжательные прилагательные: лисий хвост, медвежий, волчий, беличий,заячий.

	7.
	Проводит физкультминутку «Дикие животные»

Встанем, надо отдохнуть,
Наши пальчики встряхнуть.
Поднимайтесь, ручки, вверх,
Шевелитесь, пальчики, –
Так шевелят ушками
Серенькие зайчики.
Крадемся тихо на носочках,
Как лисы бродят по лесочку.
Волк озирается кругом,
И мы головки повернем.
Теперь садимся тише, тише –
Притихнем, словно в норках мыши.
Ходил медведь по лесу,
Топтался и рычал.
Хотел он очень меда
А где достать – не знал.
	Выполняют движения в соответствии с текстом.
	Согласовывают движения со словами текста.

	8.
	Воспитатель предлагает составить рассказ по серии картинок «Еж и заяц».

Вопросы для беседы: 

-кто изображен на картинках;

-кто друзья, кто враги?

- кто погнался за зайцем и ежиком?

- кого волк поймал, кого нет?

- как ежик покатился с горы?

- почему волк обернулся?

- почему волк убежал?


	Дети составляют рассказ.

(Дружили заяц и еж. Пошли они погулять и встретили волка. Волк погнался за ежом и зайцем. Догнал волк зайчика и схватил его. Еж увидел, что волк поймал зайца и решил спасти друга. Свернулся он в комок и покатился с горки. Волк услышал шум и обернулся. Тем временем еж подлетел к волку и попал ему прямо в нос. Волк испугался и убежал. Так еж спас друга.)


	Отвечают на вопрос полным, развернутым ответом.

Совершенствуют умение составлять рассказ по серии картинок.

	9.
	Предлагает нарисовать отважного ежика способом «тычка».

Задает вопросы: 

-Как нужно правильно держать кисть при рисовании тычком?

- Можно ли опускать кисть в воду при рисовании тычком?

  Покажите в воздухе, как мы будем рисовать способом тычка.


	Внимательно слушают вопросы, отвечают на вопросы, дополняют ответы своих товарищей. 

(Кисть надо держать вертикально.)

(При работе тычком кисть в воду не опускают.)

Прорисовывают в воздухе способом тычка.
	Отвечают на вопрос полным, развернутым ответом.



	10.
	Проводит пальчиковую гимнастику: «Сидит белка на тележке».

Сидит белка на тележке,

Продаёт она орешки.

Лисичке-сестричке,

Воробью, синичке,

Мишке толстопятому,

Заиньке усатому.

Кому в платок, Кому в зобок,

Кому в лапочку.


	Выполняют движения в соответствии с текстом. 

(Хлопки ладонями и удары кулачками друг о друга попеременно.)

(Загибают по одному пальчику, начиная с большого.)

(Ритмичные хлопки ладонями и удары кулачками.)


	Согласовывают движения со словами текста.

	11.
	 Включает музыкальное сопровождение «Звуки леса» и предлагает нарисовать отважного ежика.


	Дети берут необходимые средства и материал: листы бумаги, гуашь, жесткие и мягкие кисти, стаканчики для воды, подставки для кисточек, салфетки. Рисуют ежика.


	Подбирают средство и материал для работы. Развивают творческое воображение.

	12.
	Вместе с детьми любуется выполненными работами.
	Рассматривают работы друг друга, высказывают свои впечатления.
	Объективно оценивают работу товарищей.

	13.
	Подводит итог путешествия по лесной поляне.

-С какими животными мы встретились на лесной поляне.

-Назовите способ рисования, который мы использовали сегодня.

-Что вам больше всего понравилось?
	Отвечают на вопросы, делятся своими впечатлениями.
	Делают выводы, обобщают.


Конспект непосредственно – образовательной деятельности 
Тема «Берёзка»
Интеграция образовательных областей: «Художественно-эстетическое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Физическое развитие»

Задачи:

1. Формировать умения изображать берёзу с характерными для неё признаками. (Художественно-эстетическое развитие»)

2. Развивать мелкую моторику детей, используя различные техники: тычок полусухой жёсткой кистью, поролоном, тонкой кистью. (Художественно-эстетическое развитие»)

3. Вызывать у детей сочувствие к игровому персонажу. (Социально-коммуникативное развитие»)

4. Развивать эстетическое восприятие окружающего мира, наблюдательность. (Социально-коммуникативное развитие»)

5. Воспитывать любовь к родному краю, к бережному отношению к природе, осторожному обращению с огнём.
(Социально-коммуникативное развитие»)

6. Способствовать  осознанию заботы о здоровье дошкольников, укрепления их организма при помощи физкультминуток («Физическое развитие»)

7. Развита эмоциональность, чувство прекрасного. Закреплено доброжелательное отношение друг к другу. («Социально-коммуникативное развитие»)

Методы и приемы:


- практические: Рисование «Березка» 

- наглядные: рассматривание картин художников А. Куинджи, И. Левитана «Берёзовая роща» - демонстрация картин, игровой персонаж;

- словесные: рассказ воспитателя, беседа.

Материалы и оборудование:

· Репродукция картины И. Левитана «Берёзовая роща». Работы, выполненные масляными, акварельными и гуашевыми красками; 

· Игрушка – сокол; 

· Бумага формата А4; 

· Гуашь; 

· Вода; 

· Салфетки; 

· берёзовый сок. 

	Детская деятельность
	Формы и методы организации совместной деятельности

	Двигательная
	Физминутки

	Игровая
	Игровые ситуации

	Познавательно-исследовательская
	Решение проблемной ситуации 

	Коммуникативная
	Беседы, отгадывание загадок, ситуативные разговоры, вопросы

	Музыкальная
	Слушание «Голоса птиц»

	Изобразительная
	Рисование «Березка»

	Восприятие

(художественной литературы и фольклора)
	Чтение стихотворения А. Прокофьева «Люблю берёзку русскую».


Логика образовательной деятельности

	№
	Деятельность воспитателя
	Деятельность воспитанников
	Ожидаемые результаты

	1.
	Воспитатель заинтересовывает детей загадывая загадку. 

Разбежались по опушке

В белых платьицах подружки. 

О каком дереве загадка? 

Обращает внимание детей на листья разложенные полукругом у доски и предлагает выбрать понравившийся листок. Рассказывает какую пользу приносит береза людям.
	Дети отгадывают загадку.

Дети включаются в разговор, отвечают на поставленные вопросы.
	Развиваются эстетическое восприятие окружающего мира, наблюдательность.

	2.
	Включает фонограмму с голосами птиц.

Из-за ширмы появляется Сокол, который рассказывает, как пролетая над березовой рощей, видел пожар. Проблемная ситуация.

Хоть пожарные и потушили, но несколько берез сгорело. Что делать?
	Дети мысленно переносятся в «лес»

Дети предлагают нарисовать сгоревшие не достающие  березы.
	Вызвано у детей сочувствие к игровому персонажу.

Воспитывается  любовь к родному краю, к бережному отношению к природе, осторожному обращению с огнём.

	3.
	Физкульминутка 

Руки подняли и помахали -

Это деревья в лесу. 

Локти согнули, кисти встряхнули -

Ветер сбивает росу. 

Плавно руками помашем -

Это к нам птицы летят. 

Как они сядут, покажем –

Крылья сложили назад.
	Дети выполняют движения в соответствии тексту.
	Переключено внимание детей с одного вида деятельности на другой с целью повышения эффективности

	4.
	Воспитатель с детьми оговаривает последовательность выполнения работы.

(На заранее тонированных листах белой краской тонкой мягкой кистью рисуем ствол берёзы и толстые ветки, затем черной краской дорисовываем тонкие веточки и штрихи на стволе. Полусухой жёсткой кистью зелёной гуашью методом тычка рисуем листочки на берёзе.)
	Вместе с воспитателем оговаривают последовательность выполнения работы.
	Формированы умения изображать берёзу с характерными для неё признаками.

Развивается мелкая моторика детей, используя различные техники: тычок полусухой жёсткой кистью, поролоном, тонкой кистью.

	5.
	Физминутка «Берёзка»

Мы берёзку посадили, 

Мы водой её полили, 

И берёзка подросла, 

К солнцу руки подняла, 

А потом их наклонила 

И ребят благодарила. 
	Дети выпрямляются стоя за столом. 

Руки сгибают к плечам, ладонями вперёд.

 Потягивают руки вверх.

Руки вниз, спина прямая. Поклоны головой, садятся.
	Способствует  осознанию заботы о здоровье дошкольников, укрепления их организма.

	6.
	Воспитатель обращает внимание детей, какие красивые у них получились березки. Читает стихотворение «Берёзовая роща»
	Дети радуются выполненными работами.

Слушают стихотворение.
	Развита эмоциональность, чувство прекрасного.

	7.
	Сокол угощает детей березовым соком.
	Дети благодарят и угощаются березовым соком.
	Закреплено доброжелательное отношение друг к другу


Итоговое мероприятие: оформление  выставки  детских работ «Березовая роща».

Конспект непосредственно – образовательной деятельности  

Тема « Космическое путешествие»
Интеграция образовательных областей: «Художественно- эстетическое развитие», «Познавательное развитие», «Социально- коммуникативное развитие», «Физическое развитие».

Задачи:
1) Совершенствовать умения передавать в рисунке образы предметов с помощью  новой техники «граттаж», учить использовать в работе приём «процарапывания»,  развитие композиционных умений, умений располагать изображения по всему листу.(«Художественно- эстетическое развитие»)

2) вызвать интерес к теме, желание узнать новое о Космосе, уточнить представления детей о космосе и космических объектах, о пространственном расположении геометрических фигур. («Познавательное развитие»)

3)Обогащение словаря: инопланетяне, пришельцы, марсиане, планеты, кометы, звезды, метеориты.
4)Формировать умение  справедливо оценивать свою работу и работу товарищей («Социально- коммуникативное развитие»)

5) Формировать двигательную активность («Физическое развитие»)

Методы и приемы:
- практические: игры, физминутки, пальчиковая гимнастика

- наглядные: рассматривание портретов, иллюстраций, показ способов действия ; 

- словесные: объяснение, вопросы, художественное слово, загадывание загадок.

Материалы и оборудование:  игрушка Незнайки, схема солнечной системы, 2 «портрета» космических жителей из геометрических фигур, рисунки и фотографии космических объектов и ракет, варианты образцов, загрунтованные листы А4 (цветной фон, слой свечи, слой чёрной туши и гуаши), зубочистки, клеёнка.

	Детская деятельность
	Формы и методы организации совместной деятельности

	Двигательная
	игровые упражнения, двигательные паузы,  физминутки, 

	Игровая
	Игровые ситуации, игры с правилами (дидактические)

	Познавательно-исследовательская
	 решение проблемных ситуаций 

	Коммуникативная
	 вопросы

	Изобразительная
	 рисование

	Конструирование
	 конструктивные игры


Логика образовательной деятельности

	№
	Деятельность воспитателя


	Деятельность воспитанников
	Ожидаемые результаты

	1
	Мотивация.

(Звучит спокойная  космическая музыка)
- Ребята, на предыдущем занятии мы с вами говорили о Дне космонавтики и космическом пространстве. Сегодня я получила из Космоса послание, в котором нас просят о помощи.

Но необходимо отгадать загадку?

В шляпе с круглыми полями

И в штанишках до колен

Занят разными делами,

Лишь учиться ему лень.

Кто он, быстро угадай-ка,

Как зовут его?
	Дети заходят в кабинет, здороваются и садятся на стулья, отгадывают загадку


	Дети настраиваются на совместную работу

Определяют загаданный образ по его признакам, описанным в загадке.

	2
	- Конечно же, это Незнайка.  Представляете, он улетел на луну и до сих пор ещё  не вернулся.

- А вам бывает страшно, если вы оказывайтесь одни в незнакомом месте?

Будем выручать Незнайку?

-  А как можно это сделать?

- Где же нам найти ракету? 

- Верно, ракету можно нарисовать. Но без знаний солнечной системы мы  в космосе заблудимся.

Обратите внимание на макет солнечной системы.

- Что находится в центре солнечной системы? (солнце)

- Сколько планет вращается по своим орбитам вокруг солнца? (9 планет)

- Предлагаю вместе со мной прочитать стихотворение и вспомнить название планет. Показывать планеты на карте.


	Дети решают проблемную задачу, выслушивают мнение товарищей, приходят к единому мнению.

Дети отвечают на вопросы воспитателя
	Отвечают на вопросы  полным, развёрнутым ответом,  владеют диалогической речью в ситуативном разговоре.

	3
	Пальчиковая гимнастика

По порядку все планеты

Назовёт любой из нас:

Раз … Меркурий,

Два … Венера,

Три … Земля,

Четыре … Марс.

Пять … Юпитер,

Шесть … Сатурн,

Семь … Уран,

За ним … Нептун.

Он восьмым идёт по счёту.

А за ним уже, потом,

И девятая планета

Под названием Плутон
	Дети выполняют пальчиковую гимнастику, загибают пальцы по порядку от самого большого до мизинца поочерёдно на каждой руке
	Дети согласовывают движения со словами

	4
	.- Молодцы! Мы с вами вспомнили, что планета, которая располагается за Землей, называется Марс. А как могут называться жители этой планеты? 

Нам надо тоже с ними познакомиться, чтобы знать их в лицо.

 Из каких геометрических фигур составлены портреты и сколько их (показать 2 портрета)

Игра «Из каких фигур состоит «марсианин».


	Дети отвечают на вопросы, рассматривают портреты «марсиан», называют, из каких фигур они состоят.


	Дети называют геометрические фигуры

	
	- Ребята, вы показали свои знания планет, познакомились с портретами марсиан,  теперь необходимо нарисовать ракету. 

- Но рисовать мы будем необычным способом: на специальных листах, которые подготовили заранее. Рисунок мы будем процарапывать острыми палочками. Рассматривание образцов (три варианта).

Объяснение приёма и показ.

- Этот способ изображения называется граттаж или по-другому - царапины. Придётся приложить некоторые усилия, чтобы процарапать и изобразить ваш рисунок.

- Продумайте содержание и композицию вашего рисунка, выделите главные элементы и второстепенные, и приступайте. Для того чтобы некоторые объекты казались более объёмными, нужно полностью процарапать всю поверхность внутри контура.

Но в космосе встречаются космические объекты.

Какие вы знаете космические объекты? Поэтому их тоже надо нарисовать у себя на листе.

Прежде, чем приступить к работе надо набраться сил.
	Дети рассматривают образцы, отвечают на вопросы, продумывают свою композицию
	Дети рисуют

предметы по всему листу.

Подбирают  средства  и материал для работы. 

Развивают творческое воображение.

	
	Физкультминутка

В космосе так здорово!

Звёзды и планеты

В чёрной невесомости

Медленно плывут!


	Под медленную музыку дети имитируют движения космонавтов в открытом космосе.


	Дети согласовывают действия со словами

	
	Воспитатель помогает детям, если они просят помочь. Напоминает про композицию рисунка.


	Самостоятельная продуктивная деятельность.


	Дети используют приём «граттаж»

	
	Анализ детских работ.

Воспитатель предлагает детям полететь на своих ракетах на луну на помощь Незнайке 

Незнайка встречает ребят,  благодарит детей за спасение.

-Нам пора возвращаться на землю.


	Дети, закончив работу, выкладывают рисунки в ряд.

Дети ведут  обратный отчет: «5, 4, 3…». Представляют полёт в ракете. 

По желанию дети рассказывают Незнайке о своих ракетах.

Дети прощаются с Незнайкой, советуют больше не улетать в космос без взрослых
	Объективно оценивают  работу товарищей, высказывают впечатления.

Дети делятся своими впечатлениями, сопереживают Незнайке. В разговоре используют вежливые слова

	
	Итог:

-Ребята, где же мы с вами побывали? Чем вам понравилось заниматься? С каким способом вы познакомились?

Воспитатель предлагает оформить выставку в группе и рассказать о космическом путешествии своим родителям.
	Дети рассказывают о своих впечатлениях, отвечают на вопросы


	Делают выводы, обобщают


Приложение 2

Памятка для родителей

Существует несколько правил формирования самостоятельности:

Правило №1. Нельзя оценивать по одним и тем же меркам самостоятельность людей разного возраста, разного уровня умственного и психического развития, разного социокультурного слоя.

Ученые определили ряд видов деятельности, максимально обеспечивающих психическое развитие детей на том или ином этапе детства, - овладение ими в полном объеме и позволяет ребенку стать самостоятельным «по возрасту». Так, от 3 до 7 лет – ведущей деятельностью выступает игра. 

Правило №2. Самостоятельность - понятие субъективное, она может быть разной при оценке одного и того же действия.

Самостоятельность - не столько умение исполнять какое‐то действие без посторонней помощи, сколько способность ставить перед собой новые задачи и находить их решения. Как только новое действие становится доступным, отношение к нему меняется как у самого ребенка, так и у взрослых.

Однако активно демонстрируемая самостоятельность не вечна: освоенное действие становится рутинным, привычным и не вызывает былых восторгов окружающих. Ребенок теряет к нему интерес и начинает искать новое дело, успех в котором вернул бы этот восторг. Поэтому так трудно определить, в каком возрасте ребенок становится полностью самостоятельным.

По большому счету - этого не происходит никогда. Самостоятельность как бы перетекает из одной сферы активности в другую и локализуется где-то между уже освоенным и еще только осваиваемым - здесь она и фиксируется сознанием малыша как особое качество, возвышающее его в собственных глазах и вызывающее уважение окружающих.

Правило №3. Самостоятельность не означает полной свободы действия и поступков, она всегда заключена в жесткие рамки принятых в обществе норм.

Поэтому она - не любое действие в одиночку, а только осмысленное и социально приемлемое. Со временем ребенок усваивает главное - самостоятельность должна завершаться таким результатом, который устроит всех.

«Всеобщий результат» или «всеобщий эффект» - непременное условие становления подлинной самостоятельности. Возникает же она чаще всего в интервале от 2‐х до 3,5 лет, когда складываются три ее составные части. Они проявляются постепенно и преимущественно в сфере предметной активности ребенка - это последовательное овладение тремя уровнями целостной предметной деятельности.

Наивно ожидать, что ребёнок будет до какого-то возраста послушно делать всё, что ему говорят взрослые, а потом, в один прекрасный день, вдруг станет самостоятельным, научится сам ставить перед собой цели и принимать осмысленные решения. Чтобы дети выросли самостоятельными, то надо учить их не только бытовой самостоятельности, т.е. умению самостоятельно одеваться, есть, застилать кровать и выполнять несложную домашнюю работу, и не только умению самостоятельно общаться, но ещё и умению самостоятельно принимать решения и нести ответственность за последствия своих действий.  

Правило №4. В дошкольном возрасте неплохо давать ребенку возможность самостоятельно выбирать то, что он сегодня наденет. Но при этом следует не забывать, что ребенку нужно помочь с выбором. Ему нужно объяснить, например, что сейчас осень, дожди, прохладно на улице, поэтому летнюю одежду надо отложить до весны, а вот из осенних вещей он может выбрать, что ему больше по душе. Можно также начинать вместе с ребенком совершать покупки в магазине и учитывать его выбор.

Правило №5. Но, пожалуй, главная задача взрослого — приучить ребенка к мысли, что для него, как и для всех в семье, существуют определенные правила и нормы поведения, и он должен им соответствовать. Для этого важно закрепить за ребенком постоянное поручение, соответствующее его возрасту. Конечно, возможности ребенка в дошкольном возрасте еще очень невелики, но все-таки они есть. Даже самый маленький ребенок 2-3-х лет, а тем более дошкольник, в состоянии убрать, например, свой уголок с игрушками. Также обязанностью дошкольника в семье может стать поливка комнатных растений, помощь в накрытии обеденного стола (разложить салфетки, столовые приборы, поставить хлеб и т.п.), помощь в уходе за домашним питомцем и др.

Правило №6. Не следует ограждать ребенка от проблем: позволяйте ему встречаться с отрицательными последствиями своих действий (или своего бездействия). 

Правило №7. Воспитание самостоятельности предполагает также формирование у ребенка умения найти самому себе занятие и какое-то время заниматься чем-то, не привлекая к этому взрослых. 

Правило №8. Основной ошибкой взрослых в воспитании детской самостоятельности является, чаще всего, гиперопека ребенка и полное устранение от поддержки его действий.

Правило №9. Прежде всего, родители должны показывать ребёнку те возможности, которые есть у него в той или иной ситуации, и давать ему право самому выбрать, как поступить. При этом обязательно стоит обсуждать с ним последствия, к которым могут привести его действия. Например: "Ты хочешь разобрать машинку? Ладно, она твоя, ты можешь делать с ней, что хочешь, но только учти, что потом она может не собраться, и ты окажешься без машинки. Решай сам". У ребёнка обязательно должна быть область жизни, где решения принимает он сам и сам несёт ответственность за последствия своих действий. Например, он сам может решать, когда он будет убираться или заниматься, как распределить на несколько дней вкусный десерт, в какой одежде ходить дома или куда пойти гулять. Конечно, его выбор не всегда окажется лучшим, и временами он будет совершать ошибки. В таких случаях необходимо обсудить с ним, почему его действие привело к плачевным результатам и как ему стоит поступать в будущем. Иначе - если всегда решать за ребёнка и лишать его права на ошибку - он не научится принимать осмысленные решения, а будет, либо подчиняться окружающим, либо действовать импульсивно. Очень полезно планировать нужные дела вместе с ребёнком. Например, если хотим, чтобы ребёнок выучил стихотворение, не стоит требовать от него, чтобы он отложил все свои дела и принялся учить его прямо сейчас. Будет гораздо лучше, если предложить: "Машенька, давай решим, когда мы с тобой будем учить стихи". Тогда ребёнок сам будет стремиться выполнить принятое решение, поскольку будет ощущать его как своё. Ребёнок учится самостоятельно принимать решения не только в повседневной жизни, но и во время игры. Прежде всего, это относится к сюжетно-ролевым играм и к играм с правилами, как настольным (игры с фишками, карты, шашки, шахматы, нарды), так и подвижным. Игра - это своеобразное пространство свободных действий, где можно опробовать самые разные варианты своего поведения. Поэтому чем чаще играет ребёнок в такие игры, тем больше его опыт самостоятельных действий и тем легче ему будет учиться действовать самостоятельно в реальной жизни. 

Правило №10. Важную роль в приучении ребёнка быть самостоятельным играет и поддержание режима дня. Привычка к определённому режиму, включающему в себя все основные дела дня, структурирует жизнь малыша и позволяет ему к концу дошкольного возраста начать учиться планировать своё время. Если же режим дня отсутствует, то родителям приходится постоянно тратить силы на "организацию" ребёнка, постоянно "стоять над ним" и требовать, чтобы он выполнял то или иное действие.
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