Образовательная игровая ситуация 
«Айболит в гостях у ребят»  
по разделу « Социальный мир» для группы раннего возраста.

Цель: Воспитывать понимание ценности здоровья, формировать желание не болеть, укреплять здоровье. Учить различать морковь, свеклу, лимон по характерным особенностям.
Материал: Кукла-перчатка «Доктор Айболит», корзина с овощами и фруктами, ручное зеркало.
Ход: 
Воспитатель: Ребята, посмотрите, кто это к нам в гости пришёл?                                                                 Лечит маленьких детей,
Лечит птичек и зверей,
Сквозь очки свои глядит
Добрый доктор ....(Айболит)
Воспитатель: Правильно, это добрый доктор Айболит из сказки. Доктор ходит по детскому саду и проверяет здоровье детей.
Айболит: Здравствуйте, дети! Как вы себя чувствуете, все ли здоровы? Давайте я вас посмотрю.
(Воспитатель с Айболитом обходит всех детей и дает им возможность посмотреть на себя в зеркало).
Айболит: Посмотрите на свои румяные щечки, веселые глазки, на прекрасные ваши улыбки (гладит детей по голове, по плечу, по ручке). Как я рад, что вы все здоровы, что не болеете. Молодцы! Особенно берегите себя весной. Но для этого нужны витамины, их много в овощах и фруктах.. Чтоб здоровым, сильным, крепким быть,
Нужно с витаминами  дружить.
Воспитатель: Доктор Айболит, наши дети знают много овощей и фруктов.
Айболит: Хорошо, я сейчас буду по одному доставать то, что принес, а вы будите называть.

Д/и ’’Чудесный мешочек".
Воспитатель: Ребята, посмотрите «Что это?
Дети: Морковь 
Воспитатель: Какого цвета морковка?
Дети: Оранжевая.
Воспитатель: А что это? 
Дети: Лимон.
Воспитатель: Какой лимон? 
Дети: Жёлтый, кислый
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Айболит: Молодцы ребята! Нужно есть овощи и фрукты, что бы быть здоровыми.
Воспитатель: Доктор Айболит, а можно угостить наших детей фруктами, которые ты принес? А овощи мы  отдадим повару и он нам приготовит что-нибудь вкусное.
Айболит: Конечно, вы угощайтесь, а мне пора уходить. До свиданья!

