Конспект летнего  спортивного развлечения для старших дошкольников.

Летние Олимпийские игры!
Цель: Продолжать совершенствовать двигательные умения и навыки детей. Сплотить детей вокруг одного дела. Создать хорошее настроение. Патриотическое воспитание.
Предварительная работа: придумать название команду, девиз, нарисовать свои эмблемы и нарисовать свой флаг.
Место проведение:  на уличной спортивной площадки.

Материал: Обручи, мячи, маленькие мячи для метания в цель, скамейки для ходьбы, кегли, два костюма медсестры и сумку с бинтами и шиной, запись гимна  РФ, флаг для каждой команды, игрушки из киндер сюрприза..
Ход развлечения.

Звучит музыка «марш спортсменов». Ходьба по кругу, перестроение в две колонны.  Каждая команда строится возле своего знамя.
Звучит гимн «России»

- Здравствуйте ребята!  Приветствуем вас на летних Олимпийских играх. 
Летние Олимпийские игры в поселке Маркова считаю открытыми.

 Команды представляют свою команду 

Название: Факел
Девиз: Гореть самим и зажигать других!
Название: Неугомонные 
Девиз: Мы идем по жизни смело, гордо, весело, умело! 
Представления судей  (у нас были родители и воспитатели 3 человека)

- И так команды представлены и мы можем приступать к соревнованием. 

1. Полоса препятствия состоящая из

· Прохождения болота

· Пройти по мостику

· Попади в цель

· Прыжки  в мешке (обратно)

2.  Змейка (капитан бежит обегая кегли возвращается обратно за него цепляется следующий и так далее пока не получиться большая змейка из всей команды)

3. Раненный (В состязании Змейка один из спортсменов повредил ногу и ему нужно оказать первую помощь  , проверяем умение накладывать шину и бинтовать) 

4. Но спортсменам мало быть сильными и ловкими нужно еще быть и умными. Загадки
· Болеть мне некогда, друзья,
В футбол, хоккей играю я.
И очень я собою горд,
Что дарит мне здоровье… спорт
· И мальчишки, и девчонки
Очень любят нас зимой,
Режут лёд узором тонким,
Не хотят идти домой.
Мы изящны и легки,
Мы – фигурные … коньки
· Чтобы здоровье было в порядке,
Не забывайте вы о ... зарядке
· Есть у нас коньки одни,
Только летние они.
По асфальту мы катались
И довольными остались… ролики
· Ясным утром вдоль дороги
На траве блестит роса,
По дороге едут ноги
И бегут два колеса.
У загадки есть ответ –
Это мой … велосипед
· Маленький, удаленький
Громко кричит,
Судье помогает,
Устали не знает… свисток
· Спортсмены лишь лучшие
На пьедестале,
Вручают торжественно
Всем им … медали
· В том пруду не видно
Ни уток, ни гусей.
Берега из кафеля,
Звать его ... бассейн
· Кинешь в речку – не тонет,
Бьёшь о стенку – не стонет.
Будешь оземь кидать –
Станет кверху летать… мяч
5. Испытание для капитанов (капитан садиться на стул снимает носки , перед ним рассыпается гора игрушек из киндер сюрпризов, задача капитана за минуту переложить как можно больше  игрушек в свою баночку)

- Вот и подошли к концу наши олимпийские игры пока судьи подсчитывают результаты мы с вами поиграем в подвижную игру «Цепи- цепи кованные»

«Бездомный заяц».

«Третий лишний»

Слово судьям, награждения (шоколадными медалями или медалями магнитами)

