Папа, мама, садик, я - вместе дружная семья!
Под марш дети выходят на площадку, становятся на середине.
Ведущая:  Здравствуйте дорогие взрослые и дети! Мы рады приветствовать вас на нашем спортивном      празднике: «Папа, мама, садик, я вместе дружная семья!»
	Мы хотим быть смелыми, ловкими ,умелыми
	С нами детский сад друзья,
	И спортивная семья!
1 ребенок:        Хорошо привольно летом.
	Зеленеет  темный лес.
                                Смотрит с ласковым приветом  
	       Солнце яркое с небес.
2 ребенок:         У нас на  воздухе с утра 
	Идет веселая игра.
	Мы стали загорелые,
	Проворные и смелые!

Ведущая:  Дружно солнцу улыбнитесь, на разминку становитесь!
Под музыку дети с мячиками в руках делают круг и перестраиваются в 4 колонны.
Комплекс упражнений с мячиками.
Ведущая:    Ребята, познакомьтесь, это - жюри, оно будет оценивать не только конкурсы и эстафеты, но и приветствие команд их слаженность и дисциплину! Участники соревнований внимание на табло.  Здесь вы видите эмблемы команд: «Солнышко» и «Радуга». За первое место в конкурсе команда получает розовую звездочку ,за второе –синюю. Побеждает, команда, завоевавшая больше розовых звездочек.
Ведущая :  Уважаемые родители просьба  занять свои места в командах.                  
.                  Объявляю наши соревнования открытыми!


1 конкурс:   Папа имама держат обручи, ребенок поочередно пробегает из одного обруча в другой. Взрослые по мере как пробежит ребенок, переставляют освободившийся обруч вперед.
1. 2 Конкурс: « Толстяки».                                                                                                                                    От каждой команды выбираются по одному участнику (мальчик и девочка). На них одевают,  майку и брюки большого размера. Рассыпают мячи, остальные участники должны заполнить одежду мячами.                                                                                                                        3 конкурс:   Эстафета «Бег с зонтиком».                                                                                                               4 конкурс: Эстафета « Кто быстрее с флажком».                                                                                                 5 конкурс: « Скачки на лошадях» ( на палках).                                                                                  Ведущая:  Дорогие дети и родители наши соревнования окончены! А пока жюри подводит итоги, предлагаю отгадать несколько загадок.                                                                                На рояль я не похож,                                                                                                                                                Но педаль имею тоже.                                                                                                                                           Кто не трус и не трусиха,                                                                                                                                 Прокачу того я лихо.                                                                                                                                                            У меня мотора нет ,                                                                                                                                                                  Как зовусь?                ( Велосипед).                                                                                                                        Он лежать совсем не хочет ,                                                                                                                   Если бросишь - он подскочит .                                                                                                                   Бросишь снова – мчится вскачь.                                                                                                                       Отгадай , что это …  (мяч)                                                                                                                                 Обгонять друг друга рады,                                                                                                                                                  Ты смотри дружок, не падай!                                                                                                                                                          Хороши они, легки,                                                                                                                                    Быстроходные …         (коньки) .                                                                                                           Ведущая: Молодцы, все загадки отгадали! А теперь послушаем наше жюри.                Награждение команд.                                                                                                                                      Ведущая: Пусть молодость у вас не гаснет,                                                                                                                       А вместе с ней любовь и доброта.                                                                                                                Пусть вечными гостями в доме-                                                                                                                              Будут счастье, покой, уют и доброта!                                                                                                                                                              Объявляю соревнования закрытыми! Под торжественную музыку и аплодисменты, команды делают круг почета.              
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