












Интегрированные занятия





Экскурсии, целевые прогулки





Логоритмика





Пятиминутка здоровья





Утренняя гимнастика





В семье





На игровых площадках





В центрах активности ДОУ





Выставки








Разные виды игр





Коллаж





Проектная деятельность





Походы





Праздники и развлечения





Познавательно – игровая  программа





Игротека





Физкультурные  досуги





Конкурсы, соревнования





Коллажи





Индивидуальные  беседы





Семинары – практикумы





Родительский клуб





Родительские собрания





Консультации





Конкурсы





Степ – аэробика





Соревнования





Походы





Консультации





Презентации





Семинар – практикум





Мастер – класс





Свет – педагогов





Наглядная пропаганда ЗОЖ:


открытые просмотры,


выставки,


инф. стенды,


родительские центры,


папки – передвижки,


газета «Мы вместе»,


информационный бюллетень,


памятки и др.





Совместная деятельность педагогов и 


детей





Совместная деятельность родителей и детей





Наглядная пропаганда ЗОЖ





Организованная деятельность





Самостоятельная деятельность





Работа с сотрудниками





Методические мероприятия





Совместная деятельность родителей и педагогов





Физкультурно –


оздоровительные


 мероприятия





Педагогическое просвещение  родителей





Приобщение детей к ЗОЖ





Неделя здоровья








