
Учебно-наглядные пособия спортивного зала 
Латыпова Ляйсания Фаридовна
Наглядно-дидактический материал 

	№
	Наименование 
	Количество 

	1
	Комплекс акробатических упражнений
	1

	2
	Виды подач,  разновидности передач в волейболе
	1

	3.
	Видео-занятия по волейболу (техника нападающего удара)
	1

	4
	
	





Дидактический раздаточный материал
	
	№
	Наименование 
	Количество 

	1
	Задания  по гимнастике(акробатические комбинации)
	5

	2
	Гимнастические упражнения , задания.
	3

	3
	Карточки-задания по силовой подготовки
	4

	4
	Задания по нормативам ГТО
	2




Спортивный инвентарь
	№
	Наименование 
	Количество 

	1.
	Гимнастическая скамейка
	12

	2.
	Гимнастическая маты
	17

	3
	Гимнастическая конь
	1

	4
	Гимнастическая козел
	1

	5
	Гимнастическое бревно
	1

	6
	Гимнастический мостик
	1

	7
	Гимнастические коврики
	30

	8
	Гимнастическая стенка
	20

	9
	Волейбольная сетка
	2

	10
	Баскетбольная кольцо (сетка, щит)
	10

	11
	Мячи волейбольные
	30

	12
	Мячи баскетбольные
	40

	13
	Мячи футбольные
	20

	14
	Мячи теннисные
	20

	15
	Манишки спортивные
	10

	16
	Волейбольная форма
	10

	17
	Футбольная форма
	10

	18
	Баскетбольная форма
	15

	19
	Секундомер
	4

	20
	Свисток
	4

	21
	Стойки цветные
	30

	22
	Лыжный инвентарь
	80

	23
	Обручи
	10

	24
	Скакалки
	10



Компьютеры, информационно-телекоммуникационные сети, 
аппаратно-программные и аудиовизуальные средства

	№
	Название 
	Количество 

	1
	Ноутбук
	1






Печатные и электронные образовательные и информационные ресурсы

Информационно-методические материалы

Учебно-методическая и справочная литература



Методические пособия
	№ 
	Название
	Автор
	Издательство
	Год издания
	Кол. экз.

	1.
	Настольная книга учителя физической культуры
	Лях В.И.,Зданевич И.Б
	М.: Просвещение


	2012
	1

	2.
	Физическая культура 1-4 классы. Рабочие программы. 
	Лях В.И.,Зданевич И.Б
	М.: Просвещение



	2011
	1

	3.
	Физическая культура  5-9 классы. Рабочие программы.
На основе учебника по физкультуре 5-6-7кл
	Лях В.И.,Зданевич И.Б
	М.: Просвещение


	2011
	1

	4
	«Физическая культура». Учебник для учащихся 1-4 классов общеобразовательных учреждений, под общей  редакцией– 

	М.Я.Виленский
	М.: Просвещение, 
	2011
	1

	5.
	Подготовка к Всероссийской олимпиаде школьников по физической культуре
	П.И.Петров, И Р.Иванов
	Просвещение
	2011
	1

	6.
	Баскетбол. - М.: Академия, 2010
	Нестеровский Д.И.:
	Просвещение
	2011
	1

	7
	Спорт высших достижений и подготовка национальных команд к Олимпийским играм. - 
	Платонов В.Н.:
	М.: Советский спорт
	201о
	2

	9.
	Физиология. 
	Караулова Л.К.:
	 М.: Академия, 
	2009
	1

	10.
	Ростомашвили Л.Н. ФИЗИЧЕСКИЕ УПРАЖНЕНИЯ ДЛЯ ДЕТЕЙ С НАРУШЕНИЕМ ЗРЕНИЯ. 
	
	(Методические рекомендации). – СПб.: Институт специальной педагогики и психологии, 2001. – 65 с.
	2014
	1

	11.
	ТЕОРИЯ И ОРГАНИЗАЦИЯ АДАПТИВНОЙ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ: Учебник. Том 1. Введение в специ-альность. История и общая характеристика адаптивной физкультуры. 
	
	Под ред. С.П.Евсеева. – М.: Советский спорт,
	2013
	2

	12
	Игры которых не было
	Л.А. Зайцев
	Просвещение
	2012
	1

	13
	Научно-популярная и художественная литература по ФК, спорту, олимпийскому движению.
	Ви. Виленский
	Просвещение
	2013
	3



Литература
(подписки, книги для внеклассного чтения, внеклассной работы)

	№ п\п
	Название
	Автор
	Издательство
	Год издания
	Кол. экз.

	1.
	Физическая культура в школе
	
	Просвещение
	[bookmark: _GoBack]1997-2014
	57

	2.
	Я и моё здоровье.
	В.М. Мельничук
	Издательство Новосибирского университета
	2008
	1

	3.
	Теория и методика юношеского спорта. - 
	Никитушкин В.Г.:
	М.: Физическая культура, 
	2010
	2



Журналы, газеты  

	№ п\п
	Название
	Год издания
	Кол. экз.

	1. 
	Журнал «Физическая культура в школе»
	1997-20014
	57

	2.
	Газета «Первое сентября»
	2013-214
	18

	3
	Журнал «Здоровьесберегающее образование
	2010-2012
	4



Электронные  образовательные ресурсы 
Список ЭОР и ЦОР, используемых по предмету
	№
	Название сайта

	1. 
2.
3.
4.
5.
6.
	Завуч инфо.ру http://www.zavuch.info/ 
Всероссийский фестиваль педагогических идей «Открытый урок» http://festival.1september.ru/
Интернет- портал Про Школу.ру http://www.proshkolu.ru/
Педсовет.ру  http://pedsovet.org/
Ns-портал соц. сеть работников образования.



Праздники
       1.  Спортивные праздники “Папа мама я здоровая семья”
1. Спортивные конкурсы «Гинесс-шоу»
2. Спортивное мероприятие «Если хочешь быть здоров»
3. «Сдаем нормы ГТО»
4. «Рекорды!»


