[image: image1.wmf]Ваш ребенок еще плачет при расставании по утрам?
Попробуйте несколько приемов.
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 Скажите уверенным и 
[image: image8.bmp] доброжелательным тоном, 
 что Вам пора идти.

  Поцелуйте его, словно ничего не
 происходит, и уходите не задерживаясь.


Продемонстрируйте свою уверенность в 
воспитателе, спросив у него: «Вижу у Вас сегодня 
ожидается веселый и интересный день».


Скажите ребенку, как он может определить время, когда
 Вы за ним придете (например, сразу после обеда), и будьте
 точны.


Попрощавшись, уходите не оборачиваясь.

                         [image: image9.bmp]          Дома:
· ни в коем случае не угрожайте ребенку детским садом («Если не сделаешь…, то отведу в детский сад»)

· рассказывайте, как вам было интересно и как ребенка ждут воспитатели и дети.

Через несколько дней эмоциональное напряжение ребенка во время утренних расставаний снизится.
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