Сценарий спортивного праздника 
1 сентября 2015 года.  время 11.00-12.20
Ответственная и ведущая праздника  Гедейко Л.Н.  
Жюри – Попова Н.В., Вахеркин К.В. Асмолов Д.Н. Гедейко Л.Н.  Бригоревич А.С.  Шеркунова Е.О. Шаповалова Ю.С. Попова Н.В
Место проведения: стадион школы № 191

Участники : 6а,6б,6в,6г,7а,7б,7в,8а,8б,8в,

Сопровождают участников классные руководители.

Предварительная работа: разработка сценария праздника, подготовка инвентаря, подготовка грамот, оформление площадок.
Ход праздника:

	время
	действие
	примечание

	11.00-11.10
	Построение учащихся  на стадионе
	звучит музыка ( песни про спорт)


	11.10-11.20
	Приветствие участников:
(речь)

Здравствуйте дорогие учащиеся! Мы приветствуем Вас на физкультурно-спортивном празднике  , который посвящается  Дню знаний.

Вот и начинается новый учебный год. Хочется пожелать Вам успехов в учебе и спорте. Спорт помогает Вам быть здоровыми, сильными и смелыми. 
А сейчас перед Вами выступят наши гимнастки.
(Показательное выступление  учащихся 191 школы)  

Михалева Елизавета

Шевченко Екатерины

Опахина Мария

Гедейко Елизавета. 
Теперь приглашаем капитанов команд представить свои команды.
(девиз , название команды)
(Жюри капитанам раздает маршрутные листы, команды в сопровождения кл. руководителя расходятся по станциям.) 

	

	12.10-12.20
	Команды передают путеводные листы жюри для подведения итогов и строятся на стадионе.

- Жюри подвели итоги нашей игры. Хочется отметить , что все команды очень старались, но все таки у нас есть самые быстрые и ловкие команды.  Это команда ,,,,, класса, которая заняла III место. Команда ,,,,,,,, класса,  которая заняла II место, и команда ,,,,,,, класса которая заняла I место.
Подведение итогов. 
Награждение команд грамотами.

	Звучит музыка (песни про спорт)


- Станция № 1  Эстафета «Футболист». 

 Место проведения: стадион школы № 191 (футбольное поле.)

Участвуют 2  команды 

От каждого класса набираем 3 пары (6 участников), по команде судьи, жюри включает секундомер, пара двигаясь вперед выполняет пас футбольного мяча ногой друг другу, добегает до фишки выполняет 5 отжиманий от пола, возвращаясь обратно выполняет пас ногой фут. Мяча. Добегает до фишки делает 10 приседаний держась за фут. Мяч . Передает мяч следующей паре. Кат только третья пара передала мяч первой паре,  жюри выключает секундомер. В путевой лист судья записывает время выполнения эстафеты.
- Станция № 2 «Пионербол»  

Место проведения: стадион школы № 191 (волейбольная площадка.)

Участвуют 2 команды  (в команде 6 человек) игра в пионербол  сборная команда класса. Партия длиться 6 мин.  За победу от общего времени отнимаем 10 сек. За проигрыш к общему времени добавляем 10 сек.
- Станция № 3 « Полоса препятствий» 
Место проведения: пришкольная территория  школы  № 191 (спортивная площадка.)

Участвуют 2 команды  по 6  чел. от класса.

По команде жюри  включает секундомер, команда по очереди  проходит полосу препятствий следующий не начинает движение, пока первый хлопком руки не передал ему эстафету. Как только последний передал эстафету первому, судья выключает секундомер. Время выполнения полосы препятствий судья пишет в путевой лист
- Станция № 4 «Веселая скакалка»

Место проведения: пришкольная территория  школы  № 191 (баскетбольная  площадка.)

Участвуют 2 команды 6 чел. от класса.
Все 6 участников одновременно прыгают через большую скакалку   в течении одной минуты.  У каждой команды две попытки. Если команда прыгала минуту и не допустила ни одной ошибки, то судья отнимает 10 секунд от общего времени. Если ошибка допущена, то судья прибавляет 10 секунд к общему времени.
- Станция № 5 «Баскетболист»

Место проведения: стадион   школы  № 191 (малая баскетбольная  площадка.)
Участвуют 2 команды 6 чел. от класса.
В течении 3 минут по очереди  команды выполняют броски в баскетбольное кольцо, каждое попадание это минус 2 секунды от общего времени.

Победителем является команда с наименьшим общим временем.

