         Тестовая работа по теме «Опора тела и движение»                     I четверть.

                                                   9 кл.

 1. Какое количество костей насчитывается в организме человека?

        а)  более 50,

        б)  более 200,

        в)  более 1000

2. Неподвижно соединены:

        а) кости черепа;

        б) позвонки;

        в) рёбра.

3. Полуподвижное соединение:

        а)  в коленном суставе;

        б) в  черепе;

        в) в позвоночнике.

4. Какие из названных костей относятся к лицевому отделу черепа?

        а) носовые,

        б) лобные,

        в) теменные,

        г) затылочные,

        д) челюстные.

5. Укажите, какая из перечисленных костей, является единственной подвижной костью черепа:

        а) носовая,

        б) лобная,

        в) височная,

        г) нижнечелюстная,

        д) верхнечелюстная.

6. Укажите, какие из перечисленных костей составляют грудную клетку:

        а) грудина,

        б) тазовая кость,

        в) шейный отдел позвоночника,

        г) грудной отдел позвоночника.

7. Какие из перечисленных костей относятся к скелету верхней конечности:

        а) кости кисти,

        б) бедренная,

        в) локтевая,

        г) тазовая

        д) плечевая.

8. Укажите кости нижней конечности:

        а) тазовая,

        б) лучевая,

        в) бедренная,

        г) берцовая.

9. Какие мышцы обеспечивают вертикальное положение тела?

        а) мышцы спины,

        б) мышцы рук,

        в) мышцы головы.

10. Мимические мышцы 

        а) обеспечивают вертикальное положение тела,

        б) выражают чувства человека,

        в) участвуют в формировании звуков.

11. Что может привести к искривлению позвоночника?

        а) неполноценное питание,

        б) правильная посадка за столом,

        в) неправильная посадка за столом.

