Памятка «Садимся за уроки»
1) У ребёнка должно быть постоянное место для выполнения домашних заданий.
2) Садиться за уроки нужно всегда в одно и то же время.
3) За 10 минут до начала занятий необходимо проветрить комнату.
4) Нужно выключить радио, телевизор. В комнате должно быть тихо.
5) Выполнение домашних заданий надо начинать с дневника: нужно приготовить все необходимые учебники, тетради, учебные принадлежности.
6) На столе не должно быть ничего лишнего.
7) Не стойте за спиной ребёнка. Приучайте его выполнять домашние задания самостоятельно.
