Спортивное развлечение к празднованию «Дня Матери» (старшие группы)

Вед:  Дорогие наши  мамы и бабушки! Сегодня в день Матери мы приветствуем вас и хотим порадовать своими выступлениями и сюрпризами.

(Звучит фоновая музыка)        

Слова мама, мать - одни из самых древних на земле и почти одинаково звучат на языках всех народов. Это говорит о том, что все люди почитают и любят матерей. Словом мать называют и свою Родину, чтобы подчеркнуть, что она по-матерински относится к своим детям – народам, ее населяющим. Во многих странах отмечается День Матери. Люди поздравляют своих мам, приезжают к ним в гости, дарят подарки, устраивают для них праздники.

     Мы тоже решили сделать для вас такой праздник -спортивный, чтобы показать, как мы вас любим и каких будущих спортсменов Вы подарили нам.

Сегодня в нашем зале встречаются две команды. Встречайте их аплодисментами.

1.Команда «Звездочки»              

2.Команда «Самые смелые»

 А оценивать наши команды будет строгое, но справедливое жюри. Давайте с ним познакомимся!

Жюри:

1.Детский сад веселый, славный!

Ну, а кто здесь самый главный?

В кабинете кто сидит?

Всеми кто руководит?

За бюджетом следящая,

С мамами беседующая

Добрая заведующая! (Фарида Фаридовна)

2. Чем ребятам заниматься?

Как учится и когда?

Как гулять и развлекаться?

Мы не знаем, вот беда!

Но занятий целый лист,

Пишет детям методист! (Нурсия Назифовна)

3. В садике много бумажной работы

Оформит все справки и разные льготы.

Наш делопроизводитель Наталия Александровна.

А теперь перейдем к домашнему конкурсу, и я попрошу команды поприветствовать друг друга! ( приветствие, девиз, название)
Приветствие команды-    Звездочки
Приветствие команды  - Самые смелые
Вед: Жюри  подводит итоги 1 конкурса.

Вед: Ребята, наши  мамы хотят, чтобы мы были здоровыми, сильными, ловкими.

А чтоб здоровым сильным быть,

Со спортом надо всем дружить,

Маму за руку берите,

На разминку выходите!

Разминка по выбору инструктора. (Зарядка для зверят.  Композиция из мультфильма Маша и Медведь).

Вед: Мы с вами размялись, теперь можно перейти к спортивной части нашего праздника.

Стихи:

Ребенок 1 команды:

1. Мы сегодня собрались здесь,

Будем дружно все играть.

Будем вместе веселиться,

Будем мам мы поздравлять!

Ребенок 2 команды:

2. Сейчас с мамою вдвоем

Классно время проведем!

Так как мамы будут с нами-

Трудности нам нипочем!

Спортивная часть

1. «Веселое такси »- парная эстафета(бег в паре  держась за обруч).  

Вед:  Детки, предлагаю отгадать загадки. Отвечайте громко и дружно!

Не боюсь грозы  ни грамма,

Коль со мною рядом…              (мама)

Нет в квартире грязи, хлама,

Убрала всё чисто…                     (мама)

Борщ в тарелке вкусный самый,

Так готовит только…                   (мама)

Перед сном, надев пижаму,

Почитать мы просим…                (маму)

Угодит шалун коль в яму,

Будет звать на помощь…             (маму)

Громко сын играет гамму,

Это радует лишь…                       (маму)

В цирке новая программа,

Нам билеты купит…                    (мама)

У слона, гиппопотама

Тоже добрая есть…                      (мама)

Подарки своими руками

На праздник сделаем…                (маме)

Песню с добрыми словами

Сочиним любимой …                   (маме)

В мире нет её роднее,

Справедливей и добрее.

Я скажу, друзья вам прямо –

Лучше всех на свете…                       (мама)

2. «Перенеси овощи»

Вед : Наш детский сад работает 5 дней в неделю, но когда наступает суббота и воскресенье мамы теряются в догадках, чем занять своего ребенка. Есть верный способ взять в руки скакалку….

Нет, нет! Вы меня не правильно поняли. Взять в руки скакалку, чтобы  показать детям как вы молодцы. Тем более что это  рецепт как сохранить свою фигуру.

« Кто больше прыгнет» (участвуют только мамы- прыжки через скакалку).

Вед: Каждый ребенок мечтает побыстрее стать взрослым. Поэтому они любят мерить одежду и обувь взрослых. Вот мы сейчас и узнаем, какая команда в этом деле более преуспела.

3.Бег в ботинке и шляпе «Кто быстрее».  

Конкурс для мам

«Ожерелье» (бусы  из макарон)

П\и «Займи место» игра проводится с мамами и детьми

Вед: Предлагаю жюри подвести итоги соревнований

Стихи мамам

Улыбка мамы

На щеках у мамочки - две волшебных ямочки,

И когда она смеется, свет такой лучистый льется,

Что светлеет ночь как день,

Зацветает старый пень.

Мама – солнышко мое!

Я – подсолнушек ее!

Хорошо счастливым быть, мамочку свою любить! 

Мамы

Много мам на белом свете,

Всей душой их любят дети.

Только мама есть одна,

Всех дороже мне она.

Кто она? Отвечу я:

Это мамочка моя!

Мама! Так тебя люблю

Мама! Так тебя люблю,

Что не знаю прямо!

Я большому кораблю

Дам названье «Мама».

Мамин портрет

Я протру стекло и раму

Потому что в раме — мама.

Дочиста протру я раму:

Очень уж люблю я маму!

Ресницы

Рядом с мамой я усну,

К ней ресницами прильну.

Вы, ресницы, не моргните,

Мамочку не разбудите

 Как я тебя люблю

Как я тебя люблю - не передать!

Ты лучше всех, скажу об этом прямо!

Хочу тебе всем сердцем пожелать

Любви, удачи и здоровья, мама!

 Вед:

Жюри нам объявит

Сейчас результаты

И лучшим спортсменам

Мы вручим награды. Слово предоставляется Фариде Фаридовне!

Награждение. (Наградить команды и мам!!!)

На этом наш праздник окончен, хотелось бы поблагодарить наших участников и их замечательных мам за то, что воспитали таких сильных, здоровых, спортивных малышей!  

