Сценарий зимнего развлечения: 

«В гостях у бабушки Настасьи» 

для детей среднего дошкольного возраста.
Историческая справка: На Руси январь месяц славился своими праздниками: Новым годом, Рождеством, Крещением. Это время называли Рождественскими Святками. На Руси было принято проводить Святки весело, в любви и согласии с близкими людьми. Предки наши, от мала до велика, ездили по домам родных и друзей, поздравляли с праздником, колядовали - пели песни святочные, гадали, играли. Хозяева были довольны, и без подарков и угощения гостей не отпускали. Был также, обычай ряжения животными: козой, быком, медведем, журавлем, что являлось символом плодородия. Вот и мы сегодня вместе с вами попробуем представить, как праздновали этот замечательный праздник! 
Цель: Приобщить детей и взрослых к русской традиционной культуре, познакомить с обрядами, которые существовали на Руси.

Задачи:

• Поддерживать интерес детей и родителей к истокам русской национальной культуры;
• Разучить музыкальный фольклорный материал, использовать его в праздничной и повседневной жизни;
• Побуждать детей и родителей к совместной познавательной и творческой деятельности;
• Прививать любовь и уважение к традициям и культуре своей страны, воспитывать чувство патриотизма. 

Действующие лица:

- Хозяйка – бабушка Настасья, в народном костюме (воспитатель).
- Дети в русских народных костюмах.
- «Ряженый» (воспитатель).
- Коза (воспитатель).

Ход развлечения:

(Дети входят в музыкальный зал под русскую народную музыку,бабушка Настасья встречает их).
Бабушка Настасья: - Здравствуйте, ребятушки, здравствуйте, гости дорогие, проходите, у нас в избе тепло и уютно, а на улице разыгралась стужа да метель. А у нас наступили праздничные дни!
Праздник этот самый длинный
Он веселый и старинный.
Наши прабабушки и прадедушки,
Веселились две неделюшки,
От Рождества и до Крещенья,
Приготовив угощенье.
Пели разные колядки,
По дворам ходили в святки,
Наряжались и шутили,
Праздник ждали и любили!

 Ребята! Наступили Святые дни – Святки. На Руси во время святок дети наряжались в необычные костюмы, их называли ряженые, ходили по домам и пели песни - колядки. Детей называли колядовщиками. Их угощали разными сладостями: пряниками, конфетами, пирогами. 
(Раздается громкий стук ). Ребята, кто это к нам стучится? Кто это, ребята! 
Дети: Колядовщики, ряженые!
Колядки:
1.Коляда, коляда, отворяйте ворота,
Доставайте сундучки, подавайте пяточки.
2.Хоть рубль, хоть пятак, не уйдём из дома так!
3.Пришла коляда накануне рождества,
Отворяй ворота, давай пирога.
4.А не дашь пирога – мы корову за рога,
Телку за холку, быка за рога, уведем на мороз!

5.Дайте нам конфетку, а можно и монетку.
Не жалейте ничего – накануне рождество!
6.Сеем, сеем, посеваем,
С Новым годом поздравляем!

Хоть и Старый Новый год-

Всё равно добро несёт!
Песня: «Зима пришла» (средняя группа «Б»)
Бабушка Настасья: А кто это к нам ещё стучится? Как вы думаете, впустим их в дом? Послушаем? 
Дети: Послушаем!
Ряженый: - Как зашли мы, зашли, да в чужую избу. Здравствуйте, ребята!
Добрый день, щедрый день! 

Коляд, коляд, коляда, весела да богата.

Сейся, родися, жито и пшеничка,

Ячмень, овес, гречка, горох, чечевичка.

Будьте здоровы, счастливы будьте.

Живите без бед много-много лет.

Коляд, коляд, коляда, весела да богата.

Бабушка Настасья: - Здравствуйте, гости дорогие! Кто вы такие? А кто это с тобой?
Ряженый: Я не сам иду, я  Козу веду 

Где коза ходит, там пшеница родит,

Где коза хвостом, там жито кустом,

Где коза ногою, там жито копною,

Где коза рогом, там жито стогом.  (выводит  Козу)
Бабушка Настасья: - Где ты, Козочка ходила?
Коза: Ходила я, по темным лесам, по широким борам.
Бабушка Настасья: Да как же тебя, Козочка, волки голодные не съели, охотники злые не убили?
Коза: А не боюсь я ни волков, ни охотников! Я коза рогатая, я коза бодатая!
Ряженый: Ты, Коза, не злись, ты хозяйке поклонись, малым детушкам и соседушкам! (Коза кланяется) 
Коза:  Для хозяюшки можно и поиграть, и потанцевать. Выходите в круг. Давайте, ребята, поиграем!

Игра «Давай, коза, попрыгаем…»

(Коза стоит в центре круга, дети за ней  повторяют движения). 
Давайте все попрыгаем, попрыгаем, попрыгаем, (Все прыгают). 
И ножками подрыгаем, подрыгаем, подрыгаем, (Дети подскакивают на месте). 
И ручками похлопаем, похлопаем, похлопаем, (Хлопают). 
И ножками потопаем, потопаем, потопаем, (Топают). 
Хвостиком помашем, помашем, помашем, (Машут). 
И опять попляшем, попляшем, попляшем! (Пляшут).
Бабушка Настасья: 

 Ну, порадовали! Оставайтесь с нами. Ребята, а я вам тоже много интересного припасла в подарок!  Послушайте!
Я зимою в горнице сижу, 
Да в окошечко гляжу. 
Все всегда запоминаю, 
Да в копилку собираю. 
Вот моя корзиночка-копилочка:
Сяду рядышком на лавку, 
Вместе с вами посижу, 
Загадаю вам загадки, 
Кто смышленый – погляжу!

1Белое покрывало всю землю одело? ( снег).

2 Не ботинки, не сапожки, но их тоже носят ножки.

В них мы бегаем зимой: утром в садик, вечером домой. ( Валенки).

3. Дали братьям тёплый дом, чтобы жили впятером.

Брат большой не согласился и отдельно поселился. ( Варежки).

4. Какой это мастер на стёкла нанёс и листья, и травы, и заросли роз. ( мороз).

5. Без досок, без топоров через речку мост готов. (лёд).

 (Ответы детей).
Бабушка Настасья:  Молодцы, умеете отгадывать загадки. Ой, ой, ой, к нам медведь идёт живой!

Медведь: Эй, хозяева, вставайте! 
Шире двери открывайте! 
На пороге коляда, 
Веселиться всем пора!

Колядки:
1. Пришла Коляда! Отворяй ворота! Ворота отворяй и гостей 

принимай! Коляда , коляда ты подай пирога! Кто подаст пирога, тому двор живота!

2.Дома ли хозяева? В печке галушки, пироги, ватрушки!

И даст вам Бог и коров, и быков! Мы пришли колядовать и хозяев величать!

3.Чем вы нас, хозяева ,одарите? Денег мешок или каши горшок? Кувшин молока иль кусок пирога? 

4. Колядки! Колядки! Собрались ребятки!  По саду пошли, колядку нашли!

5. Ой, колядка, коляда! Чтоб подарочков дала ,

Пирогов да пряничков, колбасы да драничков!

6. С Новым годом! С новым счастьем! Чтоб здоровы были! Много лет чтоб жили! С праздником!

«Пляска с медведем» (средняя группа «А»)

Бабушка Настасья:  На святочных посиделках говорили пословицы, поговорки, приметы:

1. Январь — году начало, зиме середина.

2. Январь — перелом зимы.

3. В январе солнце на лето, зима — на мороз.

ПРИМЕТЫ.

1. Если на Крещение будет ясная погода, то к засушливому лету, а пасмурная и снежная — к обильному урожаю.

2. Снег под крещение падёт- хлеба прибудет.

Бабушка Настасья: Ни один праздник на Руси не обходился без хоровода. Хоровод – это народная игра, движение людей по кругу с пением и пляской. Русские хороводы доступны всем возрастам, молодым и пожилым, все принимают в них участие.
Выходи честной народ,
Спляшем с вами хоровод.

Хоровод  «Спляшем, Ваня!» (средняя группа «Б»)
Бабушка Настасья:

 Январь- первый месяц года, месяц радостных и весёлых праздников, поздравлений. И я поздравляю вас с Крещением и со всеми зимними праздниками!

 Ряженый: Ах, спасибо вам, ребятки, что пришли в наш дом на святки!
Коза: Пожелали нам добра и хорошего родства!
Приходила коляда, с колядой была звезда, 
- Ты куда пошла опять, коляда?
- Колядовать!
Ряженый и  Коза: (хором)
Впереди у нас дорожки, 
Нам опять колядовать,
Да хозяев поздравлять!!!

5

