Дети входят в зал под музыку марша «Вперёд Россия!»

Вся Россия рада!
У нас ОЛИМПИАДА!
Праздник спорта мировой
Ожидает нас зимой.

Что такое Олимпиада?
Это честный спортивный бой!
В ней участвовать –это награда
Победить же может любой!

Праздник спорта и здоровья
Начинается сейчас.
На спортивную площадку 
Приглашаем, дети, вас!

Белый Мишка в шарфе синем
На санях слетел с горы, 
Встретил Зайчика в долине.
Подружились с той поры.

О всемирных играх в Сочи
Рассказал им Леопард,
И они все дни и ночи
Состязаний чтут азарт.

Талисманы игр спортивных
Олимпийцев берегут.
Блеск наград-
У самых сильных.
Победителям – САЛЮТ!

Если хочешь стать умелым, 
Ловким, быстрым, сильным, смелым, 
Научись любить скакалки,
Лыжи, обручи и палки!

Никогда не унывай,
В цель снежками попадай!
В санках с горки быстро мчись,
И на лыжи становись!
Вот здоровья в чем секрет-
Будь здоров! Физкульт-привет!

Даже тот, кто в детстве слаб, 
Неуклюж и косолап,
Станет стройным, станет ловким.
Станет сильным как медведь!

Только надо очень-очень,
Очень сильно захотеть, 
Очень сильно захотеть,
И немного попотеть!

Ведущий: (Обращаясь к гостям) Мы с ребятами решили пригласить вас в детский сад. Ведь сегодня мы устроим праздник спорта дошколят.
Ведущий обращается к детям: мы с вами , ребята , беседовали об Олимпиаде и узнали, что она бывает разной, как и виды спорта (летние и зимние). В этом году Олимпийские игры проходят в нашей стране в городе Сочи. А какая Олимпиада будет в Сочи: летняя или зимняя? (Ответы детей).
А вы знаете, что город Сочи находится на берегу моря? Какого же? (Черного) 

В Олимпиаде принимают участие спортсмены всех стран. А вы знаете, кого называют спортсменами? (люди, занимаются спортом). которые А вы хотите побывать в городе Сочи и принять участие в открытии Олимпийских игр? (да). Тогда наша олимпийская команда отправляется в путь. (ведущий раздает эмблемы, а себе на шею надевает ленточку со свистком). А я буду вашим тренером. Тренер , это человек, который готовит спортсменов к Олимпиаде. Юные спортсмены, вы готовы? 
(Дети строятся в колонну по одному)
Ведущий: А теперь отправляемся в город Сочи. У меня в руках волшебный обруч, он перенесет нас в город Сочи.
(каждый ребенок пройдя в обруч, поднимает руки вверх и восклицает: «в Сочи».)
Ведущий: Посмотрите , нас встречают спортсмены с флагом России!
Слайд: спортсмены.
(Дети машут им руками)
Ведущий6 Посмотрите, вот и Черное море. 
Слайд: Черное море.
Ведущий: Давайте же поплаваем в море.(да) (Дети плавают).Мы с вами побывали у моря , но Олимпиада проходит в горах.
Слайд: горы
Ведущий: отправляемся дальше по канатной дороге. (Дети по очереди проходят по канату на полу, держась руками за второй канат). Молодцы. Вот и спортсмены.
Слайд: Сноубордист.
            По снежным горам, 
            По трамплинам и холмам.
            На снаряде сноуборд
            Бьют спортсмены свой рекорд.
Слайд: Фигурное катание.
            Слов, пожалуй, не найдется-
            Надо видеть наяву. 
            Как искусство создается
            На хрустальном звездном льду!
Слайд: Биатлонист
            А еще есть биатлон
            Это лыжный марафон.
            Бег на лыжах со стрельбой
            Среди бега_ прямо бой!
Слайд: Хоккеист.
            Словно рыцари в доспехах
            На коньках, не на конях!
            Их оружие не колья-
            Клюшки в мастерских руках!
Слайд: Открытие Олимпиады.
Ведущий: Вот и начинается открытие Олимпиады. Мы хотим тоже участвовать.
Композиция: «Открытие Олимпиады»
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Цель: Познакомить детей с Олимпийскими играми в Сочи. 

Задачи:

Образовательные: Обобщить знания об Олимпийских играх. Пропаганда здорового образа жизни.

Развивающие: Укрепление здоровья детей, вовлечение их в систематические занятия физической культурой.

Воспитательные: Воспитывать соревновательные качества, чувства взаимовыручки, поддержки.

Инвентарь: олимпийский флаг, обручи, ленты, костюмы, шнур, компьютер, мультимедейное оборудование.
