                                      УТВЕРЖДЕН
[bookmark: _GoBack]                                                                                     Приказом заведующего                                         №        от «    »  08.  2015 г.          _________________                                                                         

	УЧЕБНЫЙ ПЛАН НА 2015-2016 уч. год
МБДОУ детского сада №103
	 
	Образовательная область
	Количество занятий в неделю

	
	
	I младшая группа
	II младшая группа
	Средняя группа
	Старшая группа
	Подготовит. к школе группа

	1.1.
	 Основная общеобразовательная программа МБДОУ детского сада      комбинированного вида №103

	1.1.1.
 
Познавательное развитие.

	Ознакомление с природой.
	 в ходе режимных моментов
	1 раз в 
3 недели

	1 раз в 
2 недели

	1 раз в 2 недели
	1 раз в 2 недели

	
	Ознакомление с предметным и социальным окружением
	
-
	3 раза в месяц

	1 раз в 2 недели
	1 раз в 2 недели
	1 раз в 2 недели


	
	А также в рамках реализации других образовательных областей (в пределах примерного времени, с использованием форм и методов работы, а также форм организации детей, определённых для областей), в ходе режимных моментов и самостоятельной деятельности детей.

	
	Формирование элементарных математических представлений
	1 раз в неделю
 
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	2 раза в неделю

	
	Познавательно-исследовательская.
	  -
	    -
	  -
	 1 раз в неделю
	1 раз в неделю

	1.1.2. Речевое развитие

	Развитие речи
	 2 раза в неделю
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю

	
	Приобщение к художественной литературы
	 ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Организация деятельности педагогов и детей по решению данных задач осуществляется в рамках реализации образовательных областей (в пределах примерного времени, с использованием форм и методов работы, а также форм организации детей, определённых для областей). А также ежедневно в совместной с педагогом и самостоятельной детской игровой деятельности. 

	1.1.3. Художественно-эстетическое развитие.

	Рисование
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	1,5 раза в неделю
	1,5 раза в неделю
	1,5 раза в неделю

	
	
	 А также ежедневно в самостоятельной детской изобразительной деятельности.

	
	Лепка
	 1 раз в неделю
	1раз в 2 недели
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю

	
	 Аппликация
	      -  
 
	 1раз в 2 недели
	 1раз в 2 недели
	1раз в 2 недели
	1раз в 2 недели

	
	Продуктивная (конструктивно- модельная деятельность)
	В рамках реализации других образовательных областей (в пределах примерного времени, с использованием форм и методов работы, а также форм организации детей, определённых для областей), в ходе режимных моментов и самостоятельной деятельности детей.

	
	Музыка
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю

	
	
	Ежедневно в ходе режимных моментов, а также во всех видах самостоятельной деятельности детей

	1.1.4.
Социально – коммуникативное развитие
	
Безопасность.
Труд.
	 Образовательная деятельность осуществляется в ходе режимных моментов, а также во всех видах самостоятельной деятельности детей.
 
	Образовательная деятельность осуществляется в рамках реализации других образовательных областей по освоению некоторых видов ручного труда, а также осуществляется в ходе режимных моментов и во всех видах самостоятельной деятельности детей.

	Развитие игровой деятельности
	Организация деятельности педагогов и детей по решению данных задач осуществляется в рамках реализации образовательных областей (в пределах примерного времени, с использованием форм и методов работы, а также форм организации детей, определённых для областей). А также ежедневно в совместной с педагогом и самостоятельной детской игровой деятельности.

	1.1.5.
Физическое развитие
	Физическая культура
	 3 раза в неделю
	3 раза в неделю
	3раза в неделю
	3 раза в неделю
	3 раза в неделю

	
	Здоровье
	Ежедневно в ходе режимных моментов, а также во всех видах самостоятельной деятельности детей.

	Итого  в неделю:
	10
	10
	11
	13
	14

	Итого в месяц
	40
	40
	44
	52
	56

	 
Разделы программы
	Количество занятий в год

	
	I младшая группа
	II младшая группа
	Средняя группа
	Старшая группа
	Подготовит. к школе группа




	1.1.  Основная общеобразовательная программа МБДОУ детского сада      комбинированного вида №103

	1.1.1.
 Познавательное развитие.

	Ознакомление с природой.
	 -
	9
	 17
	17
	17

	
	Ознакомление с предметным и социальным окружением.
	-
	27
	18
	18
	18

	
	 Формирование элементарных математических представлений.
	32
 
	34
 
	35
 
	35
 
	74
 

	
	Познавательно-исследовательская деятельность
	 
 
	 
	 
	31
	31

	1.1.2.
Речевое развитие
	Развитие речи
	68
	36
	36
	72
	70

	1.1.3.Художественно-эстетическое развитие.

	Рисование
	 34
	34
	36
	51
	51

	
	Лепка
	 34
	17
	34
	34
	34

	
	Аппликация
	
	17
	17
	17
	17

	
	Продуктивная (конструктивная) деятельность
	В рамках реализации других образовательных областей (в пределах примерного времени, с использованием форм и методов работы, а также форм организации детей, определённых для областей), в ходе режимных моментов и самостоятельной деятельности детей.

	
	Музыка
	72
	72
	72
	72
	72

	1.1.4.Физическое развитие

	Физическая культура
	 108
	108
	108
	108
	108

	
	Формирование начальных представлений о ЗОЖ
	В рамках реализации других образовательных областей (в пределах примерного времени, с использованием форм и методов работы, а также форм организации детей, определённых для областей), в ходе режимных моментов и самостоятельной деятельности детей.

	
	ИТОГО в год:

	286
	354
	373
	455
	492

	
	КАНИКУЛЫ
	Летние – 3 месяца, с 1 июня по 31 августа, проводится НОД: «Музыка», «Физическая культура».                                    Зимние – с 1 января по 14 января, НООД не проводится.







