Консультация для родителей. (№4)
подготовила учитель-логопед: Павлова О.В
Артикуляционные упражнения                для выработки правильного произношения звука «Р»

Хорошая, четкая речь – важное условие для всестороннего развития ребенка. Чем правильнее и богаче его речь, тем проще ему высказать свои мысли, тем больше у него возможностей в познании окружающего мира. Нужно чтобы речь окружающих ребенка людей была образцовой для него, так как речь формирует и общение с взрослыми. Нарушение речи, так или иначе, способно отразиться на поведении и деятельности ребенка. Плохо говорящие дети, осознавая свои недостатки, становятся замкнутыми, нерешительными. Огромную важность имеет четкое произношение звуков, потому что устная речь формирует письмо ребенка. Логопедические упражнения важны для устранения недостатков артикуляции на ранних этапах.
Звук «Р» — один из самых сложных звуков в русском языке. Для его воспроизведения необходимы отточенные движения речевого аппарата, достаточная вибрация и амплитуда языка и другие физиологические «достижения». Неудивительно, что большинство детей испытывают определенные трудности в формировании правильного произношения звука «Р».
Что мешает ребёнку правильно про износить звуки [Р], [Р']?
Хорошая вещь – профилактика, особенно своевременная. Хотите, чтобы у ребёнка вовремя появился звук «Р» (да и все остальные звуки)? Не поленитесь заглянуть ему в рот буквально на первых же днях жизни. А ещё лучше, если это сделает хирург-стоматолог. Объект внимания – язычок. Всё ли в порядке с его строением? Конечно, родителям разобраться в этом сложно. Специалист же быстро заметит любые неполадки. Например, слишком маленький язык (микроглоссия), или чрезмерно большой (макроглоссия). А, может быть, уздечка (связка) под язычком малыша слишком коротка? Все эти отклонения от нормы на первых порах будут затруднять процесс кормления, а впоследствии – помешают появлению не только звуков [Р], [Р'], но и свистящих [С], [З], [Ц]; шипящих [Ш], [Ж], [Ч], [Щ]; соноров [Й], [Л], [Л']. Не пугайтесь, если для разрешения проблем с языком или подъязычной уздечкой специалист предложит хирургическое вмешательство. Порой оно просто жизненно необходимо.
Некоторые родители скажут: «А вот у нашего малыша картина раннего развития была идеальна, язычок – в норме, а звук [Р] всё равно не получается!» « А соска была?», - спросит дотошный логопед.  99% мам и пап ответят утвердительно. Медики и логопеды уже набили себе оскомину, говоря об этой проблеме. Что поделать: не хотят родители исключать соску из жизни ребёнка и всё тут! Так и норовят впихнуть её в ротик даже годовалого и двухгодовалого малыша, а потом посыпают головы пеплом: «Ох, он не говорит!!!», «У него «каша» во рту!». Работу над подобными ошибками приходится выполнять уже логопеду.
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38. «<MANAP» /

FA3bIK — KaK KUCTOHKA MOS,
W eio HEGO kpawly 9.

Uens. Ykpen/isTe Mbillils! S36ika U Pa3BUBaTL ero NOABKHOCTb.

& [c]

OnucaHue. YnbiBHYTLCA, OTKPbITE POT U «MOKPACUTL» KOHYMKOM fi3bika TBEpPAOE HEDBO («noTo-
NOK»), Aenas ABUXEHUs S3bIKkoM Brepéa-Hasan,

é} O6parute BHuManue! 1. TyGbl U HAKHAS YEIOCTL HEMOABWXKHbI, PaBOTaET TONLKO H3bIK («Ku-
cTouka»). 2. Cnegure, 4TOBbI KOHYMK Si3blka OOXOAW [0 BHYTPEHHE!R MOBEPXHOCTU BEPXHUX
3y60B, HO He BbICOBbLIBA/ICA N30 PTa.
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42. «FTAPMOLLKA»

Mpucocy si3bik Ha HEGO,

A Tenepb cmoTpuTe B 00a:
XopauT 4eniocTb BBEPX U BHU3 —
Y Heé Takoit kpym3.

Lienb. YKpennath MbilLibl #3b1Ka, PACTArMBaTh NOABA3LIMHYIO CBASKY (Y3AEUKY).

Onucahme. YnibiGHYTLCS, MPUOTKPLITL POT, MPUCOCATh S3bIK K HEGY, OTKPLIBATL 11 3aKpPbIBATL
POT (KaK pacTAruBaloTCsi Mexa rapmoiuki). Mpyu 3TOM pacTArMBaeTCs NOAbLA3LIYHAA CBSA3KA.
MocTeneHHO HaZlo PaCcKPbLIBaTL POT BCE LWUMPE U AONbLLIE YAEPXWUBATS A3bIK B BEPXHEM NONOXEe-
HUN.

E O6parute BHuManue! 1. Ecnv peGEHOK HE MOXET NMPUCOCATL A3bIK K HEGY, TO HYXHO BEPHYTH-
cs K ynpaxHeHwio «Jlowagaka» (Ne 40), BbIMONHATL €ro B MEAJIEHHOM TeMNe, AONbLUIE 3a0epXu-
Bas H3bIK HABEPXY.
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41. «rPUBOK>»

LLinpoko oTKpoio poT,

BynTo WwénkHy s BOT-BOT.
Mpucocy si3bik Ha HEGO,
YentocTb BHU3 — U BCS y4éba.

Uens. OtpabatbiBaTh yMEHWE yAEPXMUBATbL S3bIK HABEPXY B MONOXEHWM, HEOBXOAUMOM Ans
3BYKa «p». YKPENsiTh MbiliLbl i3bIKa, PACTArMBaTL NOALA3LINHYIO CBSKY (Y34EUKY).

Onucanme. YnbiGHYTLCS, WMPOKO OTKPbITL POT, MPUCOCAThL A3bIK K HEBY, 4TOObI MOABASLIYHAS
cBsA3Ka Obina HaTaHyTa («HoXKa rpuba»). Yoepxunsarb B TakoM nonoxeHnn 5-10 cekyHp,.

O6paTute BHuManue! 1. Ecin peGEHOK 3aTPYAHAETCA BLINONHUTL 3TO YNIPaXHEHWE, TO HE06-

XOAVMO BEPHYTLCA K yripaxHeHuio «Jlowanka» (Ne 40). PeGEHOK LENKAET A3bIKOM, MOCTENEHHO
3amennas Temn («folwanka MasT MeeHHO») 1 NPUCACHIBAET A3bIK K HEGY.
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43. «KYHEP»

'y6ul BMecTe s ceegy,
Yepea ry6el 6yay OyTb.
Mowurpato 1 B Urpy

W ckaxy nowagke: «Tnpy!»

Uens. OtpabarsiBats BUbpaumio ryd u ssbika, NOArOTaBNMBaTE aPTUKYNSLIMOHHLIE OpraHbl K
NPOMBHOLLIEHUIO «P». PaganeaTs CUly BbiAOXa.

Onucanme. COMKHYTb ryBbi M AOCTATOYHO CUBHO MOAYTL Yepes Hux. My6sl BUBPUPYIOT 1 Cibl-
LWeH XapaKTepHbIl 3BYK: «TrIpy-y-y».

BapwuaHT: nonoxute Mexay ryb LWMpokwii kpaii a3bika v noayTe. Kpaii asbika 6yaet subpupo-
BaTh BMECTE C ryGamu («e[ieM Ha MOTOLMKAE»).

O6patute BHMMaHmne! Eciv peGEHOK 3aTPYAHSIETCS BLIMONHUTE STO YNIPAXHEHWE, TO MONpo-
CUTE ero Kpen4e COMKHYTL ryBbl 1 NOAYTL CusbHEe.
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39. «BAPABAHLLUUK»

3a 3y6amu B HGyropok
BbET LUMPOKMIA A3bIYOK.

@ Uenb. OtpabaTbiBaTh NOABUXHOCTL S3blka W MOArOTaBAMBaTL €ro K BUGpaumm, Heobxoanmoi

&

ANs 3ByKa «p». YKPENISTh MbiLULb! f3bika (0COBEHHO KOHYMKa A3bIKa).

Onucaxue. y"lblﬁHyTbCSl, OTKPbITb POT ¥ NOCTy4aTb KOHYMKOM £3blka 338 BEPXHUMW SﬁaMM,
3BOHKO, OTHET/IMBO M MHOTOKPATHO MOBTOPSS: «A4-A-A». TeMN YObICTPSETCS MOCTENEHHO.
BapuanTs: 1. CTy4nM KOHYMKOM A3bIKa 3@ BEPXHUMM 3y6aMM1, MPONSHOCS: «/biH-[blH-[1bik»
(«3BOHO4EK»). 2. CTY4UM 1 MPOU3HOCKM: «T-A-T-A» («CKa4eT nowuagka»). 3. MHOrokparHo npo-
VBHOCUM: «a-f1-A-A», «@-0-A-Ap, «a-4-0-A» (<NeCeHKa»).

O6patute BHUMaHue! 1. POT OTKPbLIT, ryGbl PACTSIHYTLI B YNbIGKE, HIKHSS HYEIOCTb HEMNOABIX-
Ha, paboTaeT TosbKO A3biK. 2. 3BYK «/» HOCUT XapakTep Y4ETKOro yaapa, He «aonaeT». 3. 3Byk
«[l» HYXHO MPOUBHOCUTH TaK, YTOOb! OLLYLIANAch BblabXaeMas BO3AyLUHas CTPYS (Lyem Ha KOHYUK
a3bika).
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40. JIOWAAKA»

POT WKpOKO OTKPLIBAIO,

K HEBY A3bIK NpUXUMato.

Mpbiraet BHA3 S3bMOK, 71 .
W paspaérea wenyok.

Uensb. OtpabaTbisate Noabém A3biKa, NOArOTABNMBATL €ro K BuipaboTke BuBpaumu, pacTaru-
8aTh NOALASLIMHYIO CBR3KY (Y3ASHKY). YKPENAATL MEILLLI A3bIKA.

Onmcanne. YNbiGHYTLCS, OTKPLITb POT M NOLUENKATL KOHYUKOM S3bIKa («NOWIAAKA LOKAST KOMbl-
Tamu»).

OBpaTtnTe BuMMaHMe! 1. YNDaXHEHUE CHAuana BLINOHACTCH B MEM/IGHHOM TEMNE, a 3aTem

TeMn yBLICTPRETCA («N0LIRAKA NOCKaKaNa GLICTPeE»). 2. HUXHSA YeniocTb He Asuraetca, pabo-
TaeT TONbKO A3bIK.
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37. «<4UCTUM BEPXHMUE 3YBbl»
(C BHYTPEHHEA CTOPOHDbI)

3y6bl BEpXHUE — CMOTPU:
Yuuty «4alukoit» U3HyTpu.

Liensb. PassmBath NOABUXHOCTb $3bIKa, YKPENSTb KOHYMK sabika. OTpabaTsiBaTts NOALEM A3bIKA.

Onucanme. YnbiGHYTLCs, OTKPBITE POT 1 WMPOKMM S3LIKOM «NOYNUCTUTE» BEPXHUE 3yObi C BHYT-
PEHHEN CTOPOHLI, AeN1as ABWKEHNS U3 CTOPOHbI B CTOPOHY.

SRR

O6paTute BHUMaHue! 1. YnbiGHYTLCA Tak, 4To6bl Gblv BUAHBI BEPXHUE U HUXKHUE 3y6bi. 2. Cne-
AWTb 3a TeM, 4TOBbI KOHYUK A3kIKa HE 3arnbancs BHYTPb, a ABUrancs y kopHei 3ybos. 3. Hux-
HAS YenioCTb HenoABWXHA, paﬁoTaer TONbKO A3bIK.
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