Развлечение «Смех - дарит здоровье» 1.04.2014.
Цель: Способствовать развитию у детей положительного эмоционального настроя, связанного с днём смеха.
Задачи:
1.Сохранять и укреплять физическое и психическое здоровье детей.
2.Вызвать у детей  и родителей эмоциональный отклик в процессе развлечения, желание участвовать в нём.
3.Объединить педагогов и родителей в совместных играх с детьми.
Ход развлечения:
Дети все наряжены в клоунят. Вбегают два клоуна  Клёпа и Ириска, бегают друг от друга, не могут встретиться. Наконец встречаются, обнимаются, здороваются с детьми, взрослые обыгрывают. 
В этот день расцвёл цветик- семицветик, цветок радости и веселья. На каждом лепестке есть определённые игры и задания для детей и взрослых.
С детьми и родителями были проведены игры:
- «Нарядись клоуном» ( с детьми).
- «4-лишний ( со стульчиками)» с детьми  и взрослыми.
-«Летает- не летает», «съедобное-несъедобное» ( с мячом).
- «Волейбол».
- шуточная песня «Про ослика» ( детьми)
- танец «Белые розы».
В конце  развлечения был проведён флеш-моп «Мама, папа и я –вся моя семья».
Досуг прошёл интересно и весело, родителям и детям очень всё пондравилось.
