
Как справиться с непослушным малышом?
Непослушные дети, как правило, в своих капризах заходя очень далеко. Все, хоть раз видели в магазине зареванного ребенка на полу и растерянную маму, прыгающую вокруг него в попытках его усмирить? В этом случае, если вы не хоте видеть себя в роли «усмиряющей мамы капризного чада», то в следующий раз перед походом в магазин в компании своего малыша, объясните ему, что нужно себя вести подобающе в общественных местах и за хорошее поведение ему достанется что-то, для него ценное, это может быть новая игрушка, катание на каруселях в выходной день или простая конфетка (которую вы заранее припасете). А если вам все-таки пришлось быть «усмиряющей мамой капризного ребенка», то нужно лишит малыша   чего-то (просмотра мультиков, сказки на ночь). Этот так называемый метод «кнута и пряника», срабатывает в любом случае, хотя, может быть, и не с первого раза. И тогда ребенок научится сам думать о последствиях своего поведения. И перед тем как закатить очередную истерику, будет знать, что ничего хорошего она ему не принесет, а чего-то лишит.
Некоторые родители очень часто прибегают к порке ребенка. Такой метод воспитания вряд ли принесет детям что-нибудь, кроме накопленной со временем злости на родителей. Поэтому лучше от такого воспитания отказаться.
