КОНСПЕКТ

проведения развлечения  в старшей группе

 «ЯРМАРКА ПОДВИЖНЫХ ИГР»

Подготовила инструктор по физкультуре
МДОУ ВМР «Детский сад № 30 «Сказка»

УСОВА ИРИНА ВАЛЕРЬЕВНА

Программное содержание
Цель: Совершенствовать основные виды движений - бег, прыжки, лазанье, ползанье.

Задачи: 1. Продолжать укреплять здоровье детей   через  подвижные игры.
               2. Воспитывать выдержку, внимание, смекалку.

               3. Развивать ловкость, увёртливость в беге, умение действовать по сигналу
Ход развлечения:
Инструктор:  Дети, вы знаете, что такое ярмарка?     Ярмарка - большой праздничный базар, там не только покупают разные товары, но ещё смотрят представления весёлых скоморохов, играют в русские народные игры и катаются на карусели.   А вы хотите побывать на ярмарке?   Я вас сейчас приглашаю покататься на карусели.
                      Собирайся, народ!

                      Вас много интересного ждёт!

                      Игры, шутки, прибаутки!

Под музыку дети начинают «кататься» на карусели.   Держаться за яркие ленточки, под музыку бегут по кругу.  (Зонт с яркими ленточками).

Вбегают два скомороха.

Скоморохи: Здравствуйте, дети! Здравствуйте, добры молодцы, красны девицы!

Дети здороваются.

1 скоморох: Не хотите  ль поиграть, 
                     Свою удаль показать?

Инструктор: От чего ж не поиграть?

                      Все мы играм рады.

                      А будут ли награды?

2 скоморох: А наградой будет смех-

                     Дружный и весёлый.

1 скоморох: А у нас есть вот какой

                     Чудо кубик расписной

                      Ты его скорей бросай

                      И игру ты выбирай.

Даёт ребёнку куб, тот бросает.
(На какой картинке выпадает, в ту игру играют.)

П/и «Медведи и пчёлы» ( лазанье по гимнастической лесенке) 
2 скоморох: Ай- да, Молодцы! Катенька, бери, бросай.

П/и «Лягушки в болоте» ( прыжки с предмета)

1 скоморох:  А теперь вы отдохните
                       Да умом пошевелите

                     «Круглый, гладкий и пузатый.

                       Больно бьют его ребята.

                       Почему беднягу бьют?
                       Потому что он надут» (мяч)

П/и «Подбрось- поймай!»

2 скоморох: И опять берём мы куб

                     И бросаем и играем.

П/и «Совушка»(бег)

1 скоморох: Поиграли, молодцы! 

                     Осталась последняя картинка

                     Угадаем мы игру?

П/и «Кот и мыши»( подлезание под дуги)

2 скоморох: А у нас на ярмарке есть люди, которые ходят по канатам. Держат на голове мешочки и не падают.
1 скоморох: А я тоже умею, вот смотрите. Ай- яй не получается, я не могу.

Инструктор: А наши ребята умеют ходить по верёвочкам, и с мешочками на голове.

 Посмотрите, поучитесь.

П/и «Канатоходцы» ( равновесие)

2 скоморох: Да, какие ребята вы ловкие, умелые. Молодцы! Равновесие держите, как настоящие канатоходцы.

1 скоморох: Ой, смотрите, а у меня в мешке, что-то ещё есть.
2 скоморох: Я тоже хочу посмотреть.

1скоморох: Отдай, моё

2 скоморох: Нет моё.
Инструктор: Не спорьте! Ребята.!  Смотрите,  это же канат. А ещё на ярмарках меряються силами, перетягивают канат.
Давайте посоревнуемся. Посмотрим, кто сильнее. 

Перетягивание каната.
Скоморохи: Молодцы у нас ребята!

                      Смелые, умелые, дружные и сильные!

Инструктор: Построились. Ребята, на нашей ярмарке скоморохи были? На карусели катались? В игры играли? Вот так ярмарка!

Скоморохи: Добрым молодцам, красным девицам

                     Для потехи, для игры

                     Разноцветные шары!

Скоморохи дарят детям шары.
Инструктор: Расставаться нам пора, 

                       Вспоминайте нас всегда!

                       До свиданья!                                     Под музыку дети выходят из зала.
