[bookmark: bookmark0]Играем дома
Скачет зайка маленький,
Около завалинки,
Быстро скачет зайка,
Ты его поймай-ка!
Катя, Катя маленъка, Катенька удаленька, Пройди по дороженьке, Топни, Катя, ноженькой!
Это пальчик- дедушка,
Этот пальчик - бабушка,
Этот пальчик- папочка,
Этот пальчик- мамочка,
А вот этот пальчик — я,
Вот и вся моя семья!
(Пальчики сжать в кулачек)
[bookmark: bookmark1]Спокойной ночи, малыш
То, что малышу надо помочь уснуть, знали родители всех времен.
И пели колыбельные песни. Пели, чтобы малыш чувствовал себя спокойно и уверенно под защитой любящей семьи. Ведь и словечки в них были самые ласковые. Все эти «котики», «гуленьки, «баюшки» ласкают слух ребенка, а значит, успокаивают, снимают напряжение , и малыш засыпает спокойным мирным сном.
Ходит сон по лавочке 
В голубой рубашечке.
[bookmark: _GoBack]Баю-баю-баю-бай,
Поскорее засыпай.
Вы коты, коты, коты,
У вас серые хвосты.
Вы, коты, коты, коты,
Приносите дремоты.

Баю-баюшки-баю, не ложися на краю,
Придёт серенький волчок и утащит во лесок,
Под ракитовый кусток, 
Ты волчок к нам не ходи, нашу Машу не буди.
