Индивидуальный план повышения профессионального уровня Евдокимовой Елены Владимировны  воспитателя МБДОУ №110 г. Казань  РТ на 2013 - 2017 годы.
Методическая тема: «Подготовка руки дошкольника к письму».
Цели самообразования:
· Подготовить руку дошкольника к письму; 
· Выявить практическую значимость и пути улучшения развития мелкой моторики;
· формировать способность к творческому саморазвитию, к творческой деятельности;
· стимулировать проявления творчества у детей при выполнении графических работ;
Задачи: 
· ознакомить детей с правилами посадки за столом и владение ручкой и карандашом;
· подготовить руку дошкольника к письму;
· сформировать элементарные графические навыки;
· развивать точность, координацию движений руки  и глаза, гибкость рук, ритмичность;
· повышение самостоятельности, активности и ответственности дошкольников; 


Основные направления самообразования:
· профессиональное (предмет преподавания) и методическое (педагогические технологии, формы, методы и приемы обучения, информационно-компьютерные технологии);
· психолого-педагогическое,
· охрана здоровья;
· психологическое ( общение, искусство влияния, лидерские качества);
· правовое;
· эстетическое (гуманитарное).
Источники самообразования:
Специализированная литература (методическая, научно-популярная, публицистическая, художественная), интернет; медиа-информация на различных носителях, выставки.
Формы самообразования:
Индивидуальная – через индивидуальный план, групповая – через участие в деятельности дошкольной организации.
Ожидаемый результат самообразования:
· разработка учебных рабочих программ;
· разработка дидактических материалов, тестов, наглядностей;
· разработка и проведение открытых уроков, обобщение опыта по исследуемой теме;

ПЛАН
1. Изучение психолого-педагогической, методической литературы
· Чтение научно - методического литературы
· Обзор в Интернете информации по математике, педагогике, психологии, инновационным технологиям
· Изучение работы лучших воспитателей ДОУ, района и республики
· Разработка конспектов, рекомендаций
2. Разработка программно-методического обеспечения
·  научно-методическая работа
· Методико-дидактические материалы
3. Изучение информационно-коммуникационных технологий.
· Освоение новых компьютерных программ и ТСО (интерактивная доска, компьютер).
· Методико-дидактические материалы.
4. Участие в методических и районном объединениях, в жизни МБДОУ
· Проведение открытых мероприятий
· Общение с коллегами в ДОУ
5.Участие в районных и республиканских конкурсах и т.д.
Предоставлять работы учащихся на районных, республиканских творческих конкурсах 

[bookmark: _GoBack]6.     Само обобщение опыта
· Разработка индивидуальных заданий для учащихся.
· Участие в конкурсах, в интернет сайтах.
· Публикации на интернет сайтах и республиканских газетах.
7. Повышение квалификации
1. Посещение уроков своих коллег.


