[image: image1.png]


     Карточка №1                           Наблюдение за сезонными изменениями
Цели:

· формировать понятия о смене времен года;

· уточнять представления об особенностях каждого сезона. 

Ход наблюдения
Кроет уж лист золотой 

Влажную землю в лесу, 

Смело топчу я ногой 

Вешнюю леса красу.

А. Майков

В начале сентября выдаются теплые солнечные деньки. Небо сверкает синевой, на ее фоне сквозят золотыми узора​ми листья кленов и берез. Воздух чист, прозрачен, и в нем летают серебристые нити паутины. Такие дни называют «ба​бьим летом». «Коли ясно, то и осень прекрасна» — говорит народная пословица.

Воспитатель задает детям вопросы.

· Какие вы знаете признаки осени?

· Что делает человек осенью?

· Как приспосабливаются животные осенью к жизни? Исследовательская деятельность

Найти дерево, которое раньше всех готовится к осени. (Оси​на, береза.)

Найти самый красивый лист березы, осенний осиновый лист.

Трудовая деятельность

Уборка участка детского сада от опавших листьев. 

Цели:

—
учить создавать радостное настроение от выполненной работы;

—
воспитывать экологическую культуру. 

Подвижная игра

«Смелые ребята».

Цели:

упражнять в быстром беге;

развивать ловкость. 

Индивидуальная работа

 Развитие движений.

Цель: развивать прыгучесть, сочетая силу с быстротой.


  Карточка №2                          Наблюдение за рябиной

Цели:

· продолжать наблюдение за рябиной осенью;

· учить находить сходство и различия красной и черной рябины.

Ход наблюдения

Рябинка — так ласково называют люди это дерево. В августе кисти рябины начинают краснеть, а следом за яго​дами одевается в осенний наряд и весь куст. Поначалу сразу не уловишь — ярче горят алые кисти рябины или листья. Спешит в эту пору к рябине шумная птичья стая. Не только дрозды, свиристели, рябчики, тетерева кормятся ягодами рябины, она — любимое лакомство лесной куни​цы и медведя, ее ветки и кору охотно подъедают лоси я зайцы. Охотники рассказывают, будто косолапые, преж​де чем залечь в берлогу, вдоволь наедаются ягод рябины.  Древесину рябины используют для изготовления музы​кальных инструментов, пригодна она для столярного и мебельного дела. Корой окрашивают ткань в красно-бурые тона, ветками — в черный цвет, а листья дают коричневую краску.

Воспитатель задает детям вопросы.  Какие звери любят ягоды рябины? Какие птицы клюют ягоды рябины? Как рябина используется в народном хозяйстве?

Исследовательская деятельность

Посчитать, сколько стволов в кусте, сколько гроздей. Сравнить красную рябину с черной. Найти сходство и отличия.

Трудовая деятельность

После сбора урожая приведение в порядок земельной пло​щади огорода и цветника.

Цель: учить оказывать помощь взрослым. 

Подвижная игра 

«Поймай мяч».

Цель: учить ловить и передавать мяч. 

Индивидуальная работа

Беседа на тему:  «Какая профессия на земле самая важ​ная?»

Цели:  расширять знания о представителях различных профес​сий; формировать словарный запас.
  Карточка №3             Солнце — источник тепла и света
 Цели: формировать представление о том, что Солнце является источником света и тепла; развивать умения мыслить, рассуждать, доказывать; воспитывать бережное отношение к природе. 
Ход наблюдения

Воспитатель задает детям вопросы.

Что нужно для роста растений, животных? Что дает солнце?

Солнце — источник света, тепла и жизни на Земле. Во все стороны от него распространяется свет и тепло. Если бы Солнце стало холодным, то Земля погрузилась бы в темно​ту. От холода и темноты погибли бы все растения и живот​ные.

Солнце — раскаленное шарообразное тело, его можно срав​нить с горящей печкой, раскаленным железом.

Раскаленное вещество излучает свет, т.е. светит. Вот и Солнце тоже светит, его свет доходит до Земли, поэтому днем Нам так тепло и светло. Свет от Солнца до Земли доходит за Минут 19 секунд. Солнце светит необычайно сильно, поэто​му» даже находясь от него на большом расстоянии, мы не можем на него смотреть прямо, больно глазам. Кроме света от раскаленных тел исходит тепло. Вот и Солнце отдает теп​ло другим планетам, а также нашей Земле. Поэтому на сол​нышке мы греемся, нам тепло. 

Исследовательская деятельность

Предложить посмотреть на солнце и ответить на воп​росы.

♦
Что вы ощущаете, когда обращаете лицо к солнцу?

♦
Можно ли на него смотреть прямо, не больно ли гла​зам?

Положить два камешка. Один — на солнышко, другой — в тень, закрыв деревянным ящичком, чтобы там было темно. Через некоторое время проверить, какой камешек теплее. Сде​лать вывод, что на солнце предметы нагреваются быстрее, чем в тени.

Трудовая деятельность

Помощь детям младшей группы в уборке территории. 

Цель: развивать трудолюбие, желание помогать малы​шам.

Подвижная игра 

«Пожарные на ученье». 

Цели: закреплять умение лазать по стенке; развивать внимание. 
Индивидуальная работа

 «Попади в обруч».

Цель: упражнять в метании в цель.

Карточка №4                   Наблюдение за камнями

Цель: формировать представление о камнях как части не​живой природы. 

Ход наблюдения

Воспитатель задает детям вопросы.

♦
Какие бывают камни?

♦
Назовите рассыпчатые камни. (Мел, уголь, графит, крем​ний.)

· Назови твердые камни.

· Какими камнями легче рисовать на асфальте?

· К какой природе они относятся? Почему?

· Какие камни прочнее?

,   ♦ Как вы думаете, человек где-нибудь использует их?

· Могут ли камни издавать звуки?

· Сравните камни на участке и в овраге.

♦
Почему в овраге камни более круглые и гладкие? (Вода двигает камни, ударяет их друг о друга, трутся они и о песок, — острые углы исчезают, камешек становится ок​руглым.)

Исследовательская деятельность

Рассмотреть камень через лупу. Что видно? (Трещины, узо​ры, кристаллики.)

Трудовая деятельность

Сбор камней на участке и выкладывание из них компози​ции. 

Цели:

· учить трудиться сообща;

· развивать творческое воображение. 

· Подвижные игры
«Камень, ножницы, бумага». 

Цели:

· учить внимательно слушать воспитателя;

· развивать усидчивость. «Ловкая пара».

Цель: учить бросать мяч под углом. 

Индивидуальная работа 

Развитие движений.

Цель: закреплять умение бросать мяч в цель

   Карточка №5                      Наблюдение за ветром
Цели:  продолжать учить определять силу ветра;

· расширять знания детей о неживой природе. 

Ход наблюдения
Воспитатель загадывает детям загадку, предлагает отве​тить на вопросы.

Летит без крыльев и поет, 

Прохожих задевает, 

Одним проходу не дает, 

Других он подгоняет. (Ветер.)

♦
Как образуется ветер? (Воздух нагревается от земли, поднимается вверх, а холодный воздух опускается вниз. Та​кое передвижение воздуха создает ветер.)

♦
Какие бывают ветры по силе? (Сильные и слабые.)

♦
Как называются сильные ветры? (Ураган, тайфун, смерч.)

♦
Сегодня есть ветер? Какой он по силе? Исследовательская деятельность

Определить направление ветра с помощью компаса и флю​гера. (Куда повернул флюгер — оттуда и ветер, а по стрел​ке компаса определяется сторона света.)

Как определить силу ветра? (С помощью бумажки и се​кундомера.)

Как определить с какой стороны дует ветер? (С помо​щью компаса: если с севера — холодный, если с юга — теплый.)

Трудовая деятельность

Уборка участка от веток и камней.

Цель: продолжать учить работать сообща, получать радость от выполненной работы. 

Подвижные игры «Коршун и наседка». 

Цели:  учить слушать команды воспитателя;

· развивать внимание. 

«Ветер».

Цели:  закреплять представления о связях в природе;

· учить внимательно слушать команды воспитателя. 

Индивидуальная работа:  Упражнение с мячом.

Цель: продолжать бросать мяч вверх, о землю, ловя его обеими руками.                 
  

   Карточка №6                    Наблюдение за листопадом 

 Цели: расширять знания о сезонных изменениях в природе; формировать способность выражать наблюдаемое в сво​ей речи.
Ход наблюдения

Воспитатель задает детям вопросы.

· Все ли деревья изменили окраску листьев?Какими были летом деревья, кусты?

Как они изменились с приходом осени? Какого цвета листья на березе? (Золотисто-желтые.) На рябине? (Красные.) У какого дерева раньше других меняется окраска листь​ев? (У березы.)
· У каких деревьев дольше всех сохраняются листья во время листопада? (У березы.)
Воспитатель предлагает детям понаблюдать за опавшими листьями, задает им вопросы, загадывает загадки: Какое значение имеет листопад? (Приспособление к зим нему холоду, защита деревьев от поломок, выброс не нужных веществ с листьями.);  Все листочки падают одинаково? (Нет.)
    Дерево тоже умирает с опавшими листьями? (Растение продолжает жить; в пазухе каждого листа золотис​тая почка, которая дает весной молодой побег с готовыми листьями.)

В тишине осенних рощ

Золотистый льется дождь. (Листопад.)

Исследовательская деятельность

Найти листочки, которые, сорвавшись, сразу падают вниз. Найти листочки, которые летят, медленно покачиваясь из стороны в сторону.

Найти листочки, которые летят, цепляясь за ветки. Составить из опавших листьев узор на асфальте.

 Трудовая деятельность

Помощь дворнику в уборке листьев на участке детского сада. 

Цель: закреплять умение работать сообща, добиваясь вы​полнения задания общими усилиями. 

Подвижные игры «Лиса и зайцы».

Цель: формировать представление об образе жизни и по​вадках животных.

«Хищник — добыча». 

Цели:

· упражнять в установлении связи «хищник — добыча»;

· развивать быстроту бега, ловкость.

 Индивидуальная работа

Развитие движений.

Цель: закреплять навыки приседания из положения ноги врозь, перенося массу тела с одной ноги на другую, не подни​маясь.

Карточка №7               Наблюдение за грузовым транспортом
Цель: учить различать грузовой транспорт, знать его на¬значение и применение. 

Ход наблюдения

Сам в кабину не могу я залезть пока. 

До чего же велико колесо грузовика. 

В кузов даже заглянуть не удастся мне, 

Посмотреть, что там хранится в кузове на дне. 

А в кабине виден руль, дверца на замке. 

Но унес ключи шофер на своем брелке. 

Подожду его чуть-чуть — у него обед, 

Может быть, меня прокатит, а быть может, нет.   В. Мирясова

Воспитатель задает детям вопросы.

Для чего люди используют грузовые автомобили? (Что¬бы перевозить различные грузы.)

К какому виду транспорта относится автомобиль, если он перевозит грузы? (К грузовому транспорту).

Назовите другой грузовой транспорт, который вы знае¬те. (Бывают грузовые самолеты, вертолеты, товарные по¬езда, грузовые пароходы, большие грузовики-самосвалы.)

♦  На какой цвет светофора едут автомобили? (На зеле¬ный.)

Как называется профессия человека, который управля¬ет автомобилем? (Водитель, шофер.)

Сколько цветов у светофора? (Три: красный, желтый, зеленый.)

Трудовая деятельность Уборка опавших листьев. 

Цели:  приучать доводить начатое дело до конца;

воспитывать аккуратность, ответственность. 

Подвижные игры


«Защити товарища», «Стой — беги». 

Цели:  упражнять в перебрасывании набивного мяча от груди двумя руками;

учить действовать по сигналу;

—
развивать ловкость. 

Индивидуальная работа:  Ходьба по бревну.

Цель: добиваться улучшения техники ходьбы, соблюдая равновесие.      
Карточка №8                  Наблюдение за цветником
Цели:

· продолжить формирование обобщенных представлений о сезонных изменениях в природе;

· уточнить названия цветов, их строение (найти стебель, листья, цветки, корни).

Ход наблюдения

Осень наступила,

 Высохли цветы 

И глядят уныло 

Голые кусты. 

Туча небо красит,

 Солнце не блестит, 

Ветер в поле воет, 

Дождик моросит.

Воспитатель задает детям вопросы.

♦
Какое сейчас время года?

· Что происходит с растениями осенью?

· Для чего нужны растениям листья, корень?

· Как называются цветы, растущие на клумбе?

· Можно ли их срывать с клумбы?

· Что надо сделать, чтобы весной цветы снова выросли?

· Что помогало цветам расти? (Солнце, дождь, земля и люди.)
Исследовательская деятельность

Сравнить цветы (чем похожи и отличаются друг от друга). 

Трудовая деятельность 

Сбор семян растений в разные пакеты. 

Цель: закреплять умение различать зрелые семена от не​зрелых.

Подвижная игра 

«Перелет птиц».

Цель: упражнять в беге в определенном направлении.

Индивидуальная работа

Упражнение с мячом.

Цель: упражнять в ловле и броске мяча.  
Карточка №9                   Наблюдение за воробьем осенью
Цели:

—
продолжать закрепление знаний о воробье;

—
учить видеть изменения в поведении птиц с приходом осени;

—
активизировать внимание и память. 

Ход наблюдения

Воспитатель проводит с детьми беседу.

· Как выглядит воробей? (Это маленькая бойкая птичка.)
· Про него часто говорят: «серый воробушек». А на самом деле воробей совсем не серый. А какой? (У него коричневая спинка с широкими продольными черными полосами.)
· А какие хвост и крылья? (Хвост темно-бурый, крылыш​ки тоже темно-бурые, украшенные рыжеватой каймой.)
· А головка какого цвета? (Серая.)
· Где живут воробьи? (В городе и деревне.)
· Да, они везде хорошо приспосабливаются к привычкам человека. Почему же воробьи так любят соседство с людьми? (Возле людей птицы защищены от хищников, у них есть корм и укромные местечки.)
· Особенно нравится воробьям устраивать свои квартиры за ставнями или резными оконными наличниками деревян​ных домов. А городские воробушки где могут поселиться? (Под козырьком подъезда или балкона.)
· Давайте посмотрим, где посилились воробьи у нас на территории детского сада? Как человек должен заботиться о птицах? (Сделать кормушки, ежедневно насыпать корм.)
· Чем питаются воробьи осенью? (Они клюют зернышки и  семена растений.)
Трудовая деятельность

Организация трудового десанта с целью лечения деревьев. Цели:

· учить правильно оказывать помощь деревьям и кустар​никам;

· воспитывать положительное отношение к труду.

Подвижная игра

«Перелет птиц».

Цель: учить выполнять действия по сигналу. 

Индивидуальная работа

«Не сбей флажок».

Цель: учить ходить змейкой между предметами, не сби​вая их.


Карточка №10                  Наблюдение за голубями
Цели: продолжать закрепление знаний о птичьем мире; уточнять, чем питаются и где живут птицы, как чело​век ухаживает за ними, почему дикие голуби занесены в Красную книгу.
          Ход наблюдения

Воспитатель загадывает детям загадки, предлагает отве​тить на вопросы.

Озорной мальчишка В сером армячишке По двору шныряет, Крохи собирает. (Воробей.)

Кто летает, кто стрекочет — Рассказать нам что-то хочет? (Сорока.)

· Какие птицы чаще всего прилетают на участок?

· Где они живут?

· Что они любят клевать?

· Кто их кормит?

· Где живут голуби?

Еще у древних людей голубь считался символом мира и друж​бы. Птица, редкая по красоте, очень легко приучается, быстро привязывается к человеку.' Но у голубя есть и другое каче​ство — он прекрасный почтальон. Человек давно заметил при​родную особенность голубя находить свое гнездо, свой дом даже на больших расстояниях. А вы знаете, что дикие голуби занесе​ны в Красную книгу? В природе почти не осталось диких голу​бей, вот и в наших краях дикий голубь не встречается.

· Какие перья в крыльях согревают голубя?

· Почему голубей называют сизарями?

· Почему голубь парит?

Исследовательская деятельность 

Сравнить голубя и дятла. 

Трудовая деятельность

развешивание кормушек на территории детского сада.

Цели: учить выполнению трудовых действий.

Подвижная игра

«Летают, прыгают, плавают».

Цели:

—- упражнять детей в беге;

.— закреплять названия рыб, птиц, зверей.

Индивидуальная работа

«Сбей кеглю». Цели:

· учить бросать мяч в цель;

· развивать меткость, внимание.


  Карточка №11                 Наблюдение за тополем
Цель: формировать представление об осеннем тополе. 

Ход наблюдения

Под окошком вырос тополь вековой, 

Летом он зеленой шелестит листвой. 

По городу гуляя, встретишь его пух — 

Над улицей несутся сотни белых мух.   С. Васильева

Воспитатель задает детям вопросы.

· Где тополя чаще всего растут? (В городе.)
· Какое это дерево? (Городское.)
· Какие еще растут деревья в городе?

· А для чего они вообще нужны в городе? (Листья деревь​ев поглощают углекислый газ и вырабатывают кислород.)
· Когда облетают с тополей последние листья? (Поздней осенью.)
· Какого цвета тополиные листья? (Желто-золотистые.)
· Почему осенью листья с деревьев опадают? (Чтобы де​рево зимой не теряло много влаги.)
Исследовательская деятельность

Рассмотреть через лупу ветку, с которой только что упал  листок.

♦
Что мы увидели? (Еле заметные почки.)

Что это значит? (Деревья не погибли, они только сбросили   отмершие, ненужные листья.)

Трудовая деятельность

Сгребание листьев в кучи и их уборка.

Цель: воспитывать желание трудиться в коллективе.

Подвижные игры 

   «Огородники», «Горелки».

Цель: упражнять в беге по сигналу воспитателя.

Индивидуальная работа

Прыжки на одной ноге.

Цель: упражнять энергично отталкиваться и правильно приземляться.


     Карточка №12         Наблюдение за сезонными изменениями
Цели:

· формировать понятия о явлениях природы (иней, замо​розки, убывание дня, пребывание ночи);

· закреплять знания о солнце (светит, но не греет).

Ход наблюдения

Не жаркие, не летние, 

Встают из-за реки 

Осенние, последние, 

Теплые деньки.                 А. Исаковской

Позднюю осень называют «серебряной». Лужи затягивает первый тонкий ледок, летят на мерзлую землю серебряные звездочки-снежинки, звенят на ветру обледенелые ветки деревьев, серебрятся на солнце опавшие, покрытые инеем лис​тья. В конце осени солнце выглядывает редко, дни становят​ся пасмурными.

Воспитатель задает детям вопросы.

· Как называется предзимье? (Серебряная осень.)
· Почему?

Попробуйте отгадать загадку.

И не снег, и не лед,

А серебром деревья уберет. (Иней.)

Воспитатель предлагает детям придумать загадки о поздней осени.

Трудовая деятельность: Уборка мусора на участке.

Цель: воспитывать чувство удовольствия от проделанной работы.

Подвижные игры: «Ловишка», «Бездомный заяц».

Цели:

· упражнять в беге, не наталкиваясь друг на друга;

· воспитывать ловкость и выносливость. 

Индивидуальная работа

·  Упражнение на развитие равновесия. 

· Цель: учить вбегать на горку и сбегать с нее.

 Карточка №13              Наблюдение за первым снегом
Цель: учить замечать изменения в природе, видеть пре​красное.

Ход наблюдения

Воспитатель загадывает детям стихотворную загадку.

С неба звезды падают, 

Лягут на поля. 

Пусть под ними скроется 

Черная земля. 

Много-много звездочек

 Тонких, как стекло; 

Звездочки холодные, 

А земле тепло! (Снежинки.)

В народе говорят: «Снег, выпавший на зеленую листву, стаивает в ближайшие два-три дня», «Первый снежок — належек; первый прочный снег выпадает ночью».

· Третье свое дело завершает осень: раздев лес, сковав воду, прикрывает землю снежным покровом. Неуютно вокруг: ис​хлестанные дождями, голые, черные стоят деревья. 

Воспитатель задает детям вопросы.

· Как долго лежит первый снег? (Два-три дня.) Какой он на ощупь? (Мокрый.) Когда выпадает первый прочный снег? (Ночью.) 
Исследовательская деятельность

Поймать снежинку на ладошку и рассмотреть ее.

Сравнить две снежинки.

Определить место, где снег быстрее тает.

Найти место, где снег еще не растаял.

Трудовая деятельность

Утепление снегом корней деревьев.

Цель: закреплять представление о защитных свойствах снега.

Подвижная игра 

«Раз, два, три — беги!»

Цель: развивать быстроту бега, ловкость, слаженность кол​лективных действий, смекалку.

 Индивидуальная работа 

«Попади в обруч». 

Цели: упражнять в умении действовать по сигналу;  закреплять умение метать предметы в цель.

Карточка №14                   Наблюдение за пешеходом
Цель: закреплять знания о пешеходной части дороги, правилах дорожного движения.


Ход наблюдения

Должен помнить пешеход: Есть сигналы светофора — Подчиняйся им без спора! Желтый свет — предупреждение: Жди сигнала для движения. Зеленый свет открыл дорогу: Переходить ребята могут! Красный свет нам говорит: — Стой! Опасно! Путь закрыт! На улице будьте внимательны, дети, Твердо запомните правила эти!

Воспитатель приводит детей на пешеходную часть дороги, проводит беседу.

♦
Где положено ходить пешеходам? (По тротуарам.)

Придерживаться надо правой стороны, чтобы не споты​каться, не сталкиваться, не обходить встречных, сворачивая в сторону. По улице надо идти спокойным шагом. Перехо​дить дорогу только при зеленом сигнале светофора и по пе​шеходному переходу.

Воспитатель подводит детей к переходу.

♦
Как вы узнали, что именно здесь пешеходный переход через дорогу?

Правильно, здесь стоит знак «Пешеходный переход» и на дороге начерчены широкие белые полосы. 

Трудовая деятельность

Сбор красивых листьев для гербария; сгребание опавших листьев к корням деревьев.

Цель: воспитывать бережное отношение к природе. 

Подвижные игры «Стая», «Светофор». 

Цели: развивать ловкость;

· закреплять знания о значении светофора. 

Индивидуальная работа

Развитие движений.

Цель: закреплять навыки метания предметов на дальность

Карточка №15                     Наблюдение за снегопадом
Цели: уточнить представления о свойствах снега; закрепить знания о сезонном явлении — снегопаде.
Ход наблюдения

Светло-пушистая 

Снежинка белая, 

Какая чистая, 

Какая смелая! 

Дорогой бурною 

Легко проносится,

 Не ввысь лазурную — 

На землю просится...

К. Бальмонт

В холодное время года вместо дождя идет снег. Снежинки образуются так же, как дождевые капли. На большой высоте начинает замерзать и превращаться в крохотные кристаллики. Эти кристаллики соединяются в крошечные шес​тиугольные звездочки — снежинки, которые медленно опускаются  на землю в виде снега.

Воспитатель задает детям вопросы.

· Где образуются снежинки?

· На что они похожи? 

Исследовательская деятельность

Из какого снега можно лепить? Попробовать слепить ком снега.

Трудовая деятельность

Сбор снега в кучу для постройки горки. 

Цель: продолжать работать сообща. 

Подвижная игра «Ворона — воробей». 

Цели: 

· учить внимательно слушать команду воспитателя;

· развивать внимание;

· продолжать учить ориентироваться в пространстве. 

Индивидуальная работа:  «Не сбей флажок». 

Цели:

· продолжать ходить «змейкой» между предметами, не сбивая их;

развивать внимание и наблюдательность.                

Карточка №16                       Наблюдение за собакой

Цели:


учить устанавливать связь между особенностями внешнего вида, поведением животных и условиями зимнего
сезона;

воспитывать интерес к жизни животных, любовь, стрем​ление помогать в трудных условиях. 

Ход наблюдения

В нашем доме знают взрослые и дети 

То, что я теперь счастливей всех на свете:

 У меня, на зависть всем собаководам, 

Есть собака удивительной породы.

Воспитатель задает детям вопросы.

· Как называется жилище собаки?

· Какое любимое лакомство собаки?

· Как выглядит собака? Какие породы собак вы знаете?

· Почему некоторых собак называют «бездомными»?

     Есть такие люди, которые выбрасывают животных на улицу. Жизнь животных становится мучительной. У них не​хорошей еды, тепла, ласки, им приходится жить в подвал, и на улице, они заболевают и умирают. Это результат человеческого бездушия. И поэтому я хочу обратиться ко всем. не выбрасывайте домашних животных!

Трудовая деятельность

Сгребание снега в определенное место для постройки ледяных фигур.

Цель: учить работать сообща, добиваться цели общими усилиями.

Подвижные игры

«Мы — веселые ребята», «Затейники». 

Цель: учить четко говорить текст в игре, соблюдать правила игры.

Индивидуальная работа Развитие движений. 

Цели:

· совершенствовать приемы метания предметов в гори​зонтальную цель;

· развивать глазомер, координацию движений, ловкость;

· формировать позитивное отношение к физическим уп​ражнениям.

Карточка №17    Наблюдение за хвойными и лиственными деревьями
Цель: формировать знания о деревьях (что у них общего и в чем отличия). 

Ход наблюдения

Воспитатель задает детям вопросы.

· Какие деревья растут на нашем участке? (Береза, осина  сосна, ель, лиственница и др.)
· А какие это деревья? (Хвойные и лиственные.)
· Чем лиственные деревья отличаются от хвойных?

· Что общего у них? (Ствол, ветки, корень.)
· Какие условия необходимы для роста деревьев?

· Какую пользу приносят хвойные и лиственные деревья  в  народном хозяйстве и медицине?

Трудовая деятельность

Уборка на физкультурном участке.

Цель: учить трудиться сообща, распределять между собой обязанности.

Подвижные игры «Перебежки», «Догони пару».

 Цель: упражнять в беге через препятствия. 

Индивидуальная работа Прыжки в длину с места. 

Цели:

· упражнять в прыжках, отталкиваясь двумя ногами;

· совершенствовать координацию движений.

 Карточка №18           Наблюдение за снегом и льдом
Цели:

· закреплять знания о разнообразных состояниях воды;

· формировать реалистическое понимание неживой при​роды.

Ход наблюдения

Воспитатель задает детям вопросы.

· Из чего состоит лед?

· Какие свойства льда (снега) вам знакомы?

· Как образуются снежинки?

Мы — снежинки! 

Это мы — Парашютики зимы.

Это мы над вами кружим, 

Это мы с ветрами дружим.

Лед — замерзшая твердая вода, стоит отогреть льдинку в ладошке, и она тут же стечет с пальцев тонкой струйкой. Признаки льда: блеск, гладкость, твердость, хрупкость. По​гладьте поверхность для определения гладкости. Ударьте для обнаружения прочности и хрупкости.

Из морей и океанов испаряется вода. Водяной пар подни​мается высоко над землей, где всегда очень холодно. Там на высоте пар замерзает в крохотные ледяные кристаллики. Кристаллики соединяются в звездочки-снежинки.

· Какой снег в теплую погоду? (Липкий, тяжелый, влажный, сырой.)
· Какой снег в морозную погоду? (Сухой, пушистый, легкий, рассыпается.)
Карточка №19                       Наблюдение за лужами
Цели: - развивать познавательный интерес;

            - воспитывать устойчивое внимание, наблюдательность, любовь к природе, стремление познать ее закономерности.

Загадать загадку, прочитать стихотворение:

По ней кораблики пускаем, когда уходят холода.

Жаль только, мама отпускает по ней побегать не всегда.(Лужа.)

Обратить внимание ребят на лужи, откуда они взялись, из чего состоят.

Посмотрите сверху на лужу, что вы там видите? (В лужах мы видим отражения людей, предметов,…)
Воспитатель водит по воде палочкой, создает волны.

Посмотрите, что видите теперь?

Почему нет отражения? (Предметы отражаются только в спокойной воде.)
Где еще в природе встречается вода?

Исследовательская деятельность «Почему не тонут корабли?»

Цель: определить свойства предметов.

В лужу опустить металлические предметы, наблюдая за тем, как они тонут.

Опустить в воду жестяную банку, постепенно заполняя ее металлическими предметами. Дети убедятся, что банка останется на плаву.

Дидактическая игра «Не ошибись»

Цели: - развивать быстроту мышления;

           - закреплять знания детей о том, что они делают в разное время суток.

Воспитатель называет  время суток или действия детей, а дети должны ответить одним словом: «Завтракаем», «умываемся»или назвать, когда это бывает.

Подвижные игры по желанию детей

  Карточка №20        Наблюдение за утренним туманом и росой 

Цель: объяснить причину возникновения данных природных явлений

Прочитать детям стихотворение Е.Трутневой «Туман»:

     Кто–то ночью утащил лес. Был он вечером, а утром исчез!

     Не осталось ни пенька, ни куста, только белая кругом пустота.

     Где же прячутся птица и зверь? И куда ж за грибами теперь?

Загадать загадку:      Спрятал луга, спрятал стога

                                   В синий карман синий …(туман)

Рассказать, что туман – это облако у поверхности земли, что нет никакой разницы между туманом и облаком в небе. Когда облако находится у поверхности земли или воды, мы называем его туманом. Обычно туман образуется по ночам и рано утром в низинах и над водоемами. Он связан с холодным потоком воздуха, который опускается на теплые поверхности суши или воды. Утром, когда становится теплее, холодный плотный белесый туман начинает постепенно испаряться, оставляя капельки росы на траве. Чаще всего туманы бывают осенью.

Индивидуальная работа  Различные виды ходьбы (как аист, журавль, цапля, медведь…)

Цель: развивать двигательную активность

Подвижная игра «Водяной» (известная) 
Трудовая деятельность 
Сбор семян растений в разные пакеты. 

Цель: закреплять умение различать зрелые семена от не​зрелых.

Индивидуальная работа

Упражнение с мячом 

Цель: упражнять в ловле и броске мяча.

   Карточка №21          Наблюдение за сезонными изменениями

Цели: - формировать понятия о явлениях природы (иней, заморозки, убывание дня, прибывание ночи);

            - закреплять знания о солнце (светит, но не греет)

                                  Не жаркие, не летние,

Встают из-за реки                                     

Осенние, последние,

Теплые деньки.

Позднюю осень называют «серебряной». Лужи затягивает первый тонкий ледок, летят на мерзлую землю серебряные звездочки-снежинки, звенят на ветру обледенелые ветки деревьев, серебрятся на солнце опавшие, покрытые инеем листья. В конце осени солнце выглядывает редко, дни становятся пасмурными.

Загадать детям загадку:   И не снег, и не лед,

                                           А серебром деревья уберет. (Иней)

Индивидуальная работа

Упражнение на развитие равновесия

Цель: учить вбегать на горку и сбегать с нее

Трудовая деятельность

Уборка мусора на участке

Подвижная игра 

«Ловля обезьян» (ОД – лазание)

Карточка №22                       Наблюдение за пешеходом
Цель: - закреплять знания о пешеходной части дороги, правилах дорожного движения.

Должен помнить пешеход:

Есть сигналы светофора – 

Подчиняйся им без спора!

Желтый свет – предупрежденье:

Жди сигнала для движения.

Зеленый свет открыл дорогу:

Переходить ребята могут!

Красный свет нам говорит:

- Стой! Опасно! Путь закрыт!

На улице будьте внимательны, дети,

Твердо запомните правила эти!

1)
Где положено ходить пешеходам?

Напомнить, что придерживаться надо правой стороны, чтобы не спотыкаться, не сталкиваться, не обходить встречных, сворачивая в сторону. По улице надо идти спокойным шагом. Переходить дорогу только при зеленом сигнале светофора или по пешеходному переходу.

2)
 Как можем узнать, что именно здесь пешеходный переход? (Должен быть знак «Пешеходный переход» и на дороге начерчены широкие белые полосы.)

 Трудовая деятельность

Сгребание снега к корням деревьев

Индивидуальная работа

Закрепление навыков метания предметов на дальность.

Подвижная игра «Светофор»

Сюжетно-ролевая игра «ДПС» 

Картотека прогулок

осень


