Сценарий проведения спортивного праздника "Мама, папа, я – спортивная семья!" в детском саду
1 ведущий:
Приветствует садик веселых гостей,
От теплых улыбок в нашем зале светлей.
2 ведущий:
Оставили папы сегодня работу.
И мамы забыли большие заботы,
Обули кроссовки, и взяв малышей,
Пришли на спортпраздник сегодня скорей.
1 ведущий:
И с гордостью каждый сможет сказать,
Что ближе семьи никого не сыскать!!!
Любителям спорта наше - ура!
Все: Ура!
2 ведущий: Дорогие гости, мы рады приветствовать вас на семейном празднике "Мама, папа, я - спортивная семья"! Наш праздник пройдет под лозунгом: "Спорт-это жизнь! Мы за здоровое будущее!".
1 ведущий: Этот праздник спорту и здоровью посвящен,
Гости готовы?
2 ведущий: Тогда мы начнем! Команда "Метеор"
Команда скандирует свой девиз.
Капитан: Наш девиз -
Ни шагу назад!
Ни шагу на месте!
А только вперед!
И только все вместе!
1 ведущий: Команда "Ракета"
Команда скандирует свой девиз.
Капитан: Наш девиз -
Всем победа наша важна, 
Мир и дружба - навсегда!
1 ведущий: Командам физкульт :
Команды (хором): Привет!
2 ведущий:
Олимп - Богов великое творенье! 
Спортивный мир - единая семья!
Олимпа получив благословенье,
Спортивный праздник открываю я!
Объявляю встречу между командами открытой!
1 ведущий: Соревнования пройдут по нескольким Олимпийским видам спорта. И это не случайно, потому что следующие Зимние Олимпийские игры будут проводиться в России, в городе Сочи. А наши Олимпийские игры - необычные, и в этом вы сегодня убедитесь сами. За победу в каждом виде команда-победительница получает 2 очка, проигравшая команда не получает очков, в случае ничейного исхода, если таковой будет, команды получают по 1 очку.
2 ведущий: Команды готовы к испытаниям?
2 ведущий: Тогда начнем. И сразу же вопрос к болельщикам.
Вдруг отточенным движеньем
Хвать винтовку - стрелять!
Бьют прицельно по мишеням, - 
Раз, другой, четыре, пять.
И помчались под уклон.
Что же это? (Биатлон)
Отвечают болельщики.
1 ведущий: Сейчас мы посмотрим, как наши спортсмены умеет метко стрелять и быстро бегать на лыжах. Первый участник стартует от стартовой линии, и на лыжах подбегает к огневому рубежу. Совершает выстрел по мишени. В том случае, если он попадает в цель, то быстро возвращается к своей команде и передает эстафету следующему участнику. В случае если биатлонист не попадает в цель, он бежит штрафной круг, и возвращается к команде, передавая эстафету следующему участнику.
Инвентарь: лыжи, корзинки 2шт., мячи 12шт., мишень 2шт.
В этом конкурсе победила команда : (название команды). Ей присуждается 2 очка.
2 ведущий: Снова вопрос к болельщикам:
Сияет ярко-белый склон,
Мчится в санках чемпион
И не страшен поворот.
Что же это?: (Санный спорт)
Е.В.: Правильно! Второй конкурс - "Санный спорт". На противоположной стороне склона, встают мамы-участницы. Папа мчит сани с ребенком и передает эстафету маме. Она стремительно несется к финишу и передает эстафету следующим участникам команды. Задание понятно?
1 ведущий: Занимайте свои места.
Инвентарь: сани 2 шт., конусы 2 шт.
2 ведущий: Пока наши команды отдыхают, а жюри подсчитывает очки, для Вас выступают наши юные танцоры.
Танец
1 ведущий: А сейчас, уважаемое жюри, прошу вас объявить результаты за два конкурса.
Жюри оглашают результаты.
2 ведущий: А мы продолжаем наши спортивные состязания. И снова загадка для болельщиков: Во дворе с утра игра, разыгралась детвора.
Крики: "шайбу!", "мимо!", "бей!" -
Значит там игра: (Хоккей)
2 ведущий: Правильно. Следующий конкурс - "Хоккей". Хоккеист с клюшкой ведет шайбу (напоминаю, что Олимпийские игры у нас необычные, и шайба будет тоже необычная), между сигнальными конусами к воротам, обводя препятствия. И старается со штрафной линии, забить гол в ворота. Затем возвращается к своей команде и передает эстафету следующему участнику. Побеждает та команда, которая быстрее закончит эстафету. Но, команда, которая забьет наибольшее количество шайб, получает за это бонус - 1 очко. Команды готовы?
Инвентарь: конусы 4шт., клюшки 2шт., ворота 2шт., воздушные шары 12шт.
1 ведущий: Внимание, болельщики!
Металлических два братца
Как с ботинками срослись:
Захотели покататься,
Топ на лед и понеслись!
Ай, да братцы, ой легки!
Братьев как зовут? (Коньки)
2 ведущий: Правильно, следующий вид соревнований: "Конькобежный спорт". Забег начинают юные конькобежцы. С помощью родителей, они на коньках мчатся, преодолевая препятствия, возвращаются обратно и передают эстафету следующей семье. Побеждает команда, пришедшая к финишу первой.
Инвентарь: роликовые коньки 4 шт., стойки 2 шт., конусы 2 шт., кубы 2 шт.
1 ведущий: Команды готовы?
2 ведущий: Пока жюри подводит итоги последних двух конкурсов, для Вас, дорогие гости, выступают наши воспитанницы с гимнастическим этюдом.
Гимнастический номер
1 ведущий: Наше уважаемое жюри готово объявить результаты прошедших соревнований.
Слово предоставляется члену жюри.
2 ведущий: Пятый вид соревнований - "Необычное двоеборье". Первый участник стартует от стартовой линии, и, преодолевает препятствия на пути, ныряет в ледяной тоннель. Затем бегом возвращается к своей команде и передает эстафету следующему участнику. Команды готовы?
Инвентарь: стойки 4 шт., туннель 2 шт.
1 ведущий: И, наконец, новый вид спорта, который, мы надеемся после нашего праздника, включат в программу Олимпийских игр в Сочи - "Семьяборье"! Вся семья встает на лыжи и движется по лыжной трассе до поворота и обратно. Затем, передает чудо - лыжи на финише следующей семье. Команды готовы?
Инвентарь: кубы 2 шт., лыжи 2 шт.
2 ведущий: Пока члены жюри подводят итоги соревнований, для вас еще один музыкальный номер.
Танец
1 ведущий: Внимание - ответственный момент! Кто же стал победителем наших сегодняшних соревнований:
Слово предоставляется члену жюри.
2 ведущий: Внимание, самый приятный момент - награждение команд!
1 ведущий: Поздравим наших спортсменов. Аплодисменты!
2 ведущий:
Вот и подошел к концу наш праздник.
Пусть все это только игра,
Но ею сказать мы хотели:
Великое чудо - семья!
Храните ее, береги ее!
Нет в жизни важнее цели!!!

1 ведущий: А наша цель - воспитать здоровое, достойное поколение, которое будет представлять нашу Великую Россию.
Звучит песня "Гимн Олимпиады в Сочи" в исполнении родителей и детей.
2 ведущий: Спасибо, команды! Спасибо, гости! До новых встреч!
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