


ОБЕСПЕЧЕНИЕ  БЕЗОПАСНОСТИ


(содержание обучения детей и консультаций для родителей)





Устранение (травмо)опасных ситуаций (взрослыми)








Безопасное поведение








собственным примером;


«НЕТ!» так как нельзя НИКОГДА


осознанное «НЕТ» через испытания последствий в малых дозах





что для меня может быть опасным?


что и как может нанести вред моему здоровью;


виды травм





Не допускать ребёнка к источникам опасности








Научить выполнять прямые запреты взрослых








человек имеет право на ошибку (что бы не жить с чувством вины);


знать, что если случится беда, то тебе обязательно помогут (вера в возвращение к нормальной жизни);








ограничение свободы действий ребёнка;


удаление от опасности на значительное или непреодолимое расстояние





я знаю, из-за чего это может случиться 


я знаю, как с этим обращаться;


если так не сделать, то может «то-то» случиться





Не иметь или блокировать источник опасности 





Реабили-тация 


после травм








Действие в опасной ситуации и после неё 





как позвать на помощь;


как выйти из опасной


ситуации с наименьшими последствиями 





Источники опасности и возможные виды травм





не иметь (газа в доме); 


убрать, чтобы не увидел, не достал,


обезопасить при возможном контакте (изоляция розеток, укрепление мебели и т.п)








Мотивация = знать для чего «так» вести себя 








Первая помощь пострадавшим 








Меры пред-осторожности (способы обращения)





хочу быть здоровым, целым и невредимым;


хочу не навредить другим;


хочу помочь другим.





ВНИМАНИЕ!


ОПАСНОСТЬ!





знать, чем можно помочь при конкретной травме до прибытия медицинской помощи;


уметь оказать эту помощь





Развитие физических и познавательных способностей, личности в целом





развить;


знать, что умеешь, на что способен;


уметь целенаправ-ленно  (применить)восполь-зоваться в нужный момент








