                                                                                                                                  	
                 Индивидуальный  план межаттестационной деятельности педагога  по теме самообразования:
             «Роль игры в физическом развитии и укреплении здоровья ребёнка в условиях внедрения ФГОС в ДОУ»
                        воспитателя МБДОУ “Детский сад №1 “Дюймовочка”ЕМР” РТ Валихановой В.Н.

	
№
	
Деятельность
	
2015-2016гг.
	
2016-2017гг.

	
2017-2018гг.
	
2018-2019гг.
	
2019-2020гг.

	1.
	Выступления,
доклады.
	Консультация на педчасе «Роль подвижных игр в развитии детей дошкольного возраста»
	Доклад  «Классификация    подвижных
 игр для дошкольников»

	Консультация  «Использование народных подвижных игр на праздниках и развлечениях в ДОУ»

	Выступление «Подвижные игры разных народов в ДОУ »
	Проект «Народные детские подвижные игры в ДОУ, их роль  в  развитии дошкольника »

	2.
	Участия в конкурсах
	Участие в соревнования «Вперёд, дошколята! »
	Участие в конкурсе фотоколлажей
	Конкурс рисунков на спортивную тематику
	Картотека подвижных игр разных народов
	«Папа, мама, я –спортивная семья»


	3.
	 Мероприятия
	-Досуг: «Вечер подвижных игр» -Спортивный праздник: «Русские народные подвижные игры»
	«Весёлые старты», «Зарница»
	«Спартакиада »,
Открытое занятие по физической культуре
	Развлечение «Игры народов Поволжья »
	Развлечение «Мой весёлый, звонкий мяч»

	4.
	Работа с родителями.
	-Круглый стол совместно с родителями на тему «Здоровый образ жизни в семье воспитанников»
-Развлечение с участием родителей: «Школа мяча »
	Индивидуальные беседы с родителями.
	 Собрание «Семейная гостиная » -обмен опытом семейного воспитания. (Рассказать  о спортивных традициях в семье)
	Выступление на родительском собрании. «Роль подвижных  игр в формировании  всестороннего развития детей дошкольного возраста»
	Анкетирование родителей «Организация подвижных игр дома ».

	5.
	Семинары-конференции
	«Роль спортивных и подвижных игр для оздоровления и разностороннего развития ребенка дошкольного возраста»
	 «Организация подвижных игр на прогулке в летний оздоровительный период»
	 «Особенности формирование самооценки у детей дошкольного возраста в подвижной игре»
	Семинар-практикум
«Народные игры»
	   «Развитие двигательных способностей детей 3-4 лет средствами подвижных игр»

	6.
	Публикации на сайте
	Обновление перспективного плана
	-Конспект занятия-развлечения с фотографиями.
-Фотоотчёт «Лето в детском саду»
	Слайды, видеозапись  со спартакиады
	-Публикация картотеки подвижных игр разных народов.
-Фотоколлаж  с мероприятия «Игры народов Поволжья»
	Публикация проекта «Народные детские подвижные игры в ДОУ»
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