Определение группы, к которой принадлежит ребенок по характеру поведения в детское учреждение.

	Группа
	Показатели поведения
	Речь
	Содержание потребности в общении

	
	Эмоциональное состояние
	Деятельность 
	Взаимоотношения со взрослыми
	Взаимоотношения со сверстниками
	
	

	1
	Слезы, плач
	Отсутствует 
	Отрицательные (ребенок не воспринимает предложений воспитателя)
	Отрицательные 
	Отсутствует или связана с воспоминаниями о близких
	Потребность в общении с близкими взрослыми, в получении от них ласки, внимания, сведений об окружающем

	2
	Неуравновешенное (готовность заплакать, если нет рядом взрослого)
	Наблюдение, подражание действиям взрослого
	Положительные (по инициативе воспитателя)
	Отсутствуют или положительные (ответные)
	Ответная (отвечает на вопросы детей и взрослых)
	Потребность в общении со взрослыми, в сотрудничестве с ними и получении от них сведений об окружающем

	3
	Спокойное, уравновешенное
	Предметная деятельность или сюжетно – ролевая игра
	Положительные (по инициативе  самого ребенка)
	Положительные 
	Инициативная (сам спрашивает, обращается к взрослым, детям)
	Потребность в общении со взрослым и активных самостоятельных действиях.


Параметры оценки адаптации детей
	Параметры 
	1 группа
	2 группа
	3 группа
	4 группа

	Поведение
	Сильные, уравновешенные, подвижные
	Сильные, возбудимые
	Сильные, уравновешенные, инертные
	Слабые 

	Настроение
	Бодрое, контактное
	Бодрое, неуравновешенное, очень эмоциональное
	Спокойное, уравновешенное, не контактное, не эмоциональное
	Вялое, не контактное

	Предел работоспособности
	Соответствует норме и возрасту
	Быстро наступает утомление
	Соответствует возрастной норме
	Низкий 

	Характер засыпания и пробуждения
	Быстро и спокойно
	Медленно, неспокойно
	Медленно и спокойно
	Медленно и вяло

	Признаки утомления
	Небольшая возбудимость нервной системы
	Нарушение координации движений
	Замедленная ответная реакция
	Явно выраженные признаки утомления

	Поведение на занятиях
	Сосредоточен, инициативен, быстро отвечает
	Не сосредоточен, не активен
	Малоактивен, реакция замедленная
	Не сосредоточен, пассивен.














Индивидуальный подход


к  ребенку





Гибкий


режим





Создание условий для общения со знакомыми вещами и игрушками





Использование игрушек – забав, игрушек сюрпризов





Учет домашних привычек





Использование песенок – при укладывании спать





Контроль за физическим состоянием ребенка





Учет и использование привычек и стереотипов поведения ребенка





Элементы закаливающих мероприятий





Игры с воспитателем





Побуждение ребенка к 


общению со сверстниками





Игры – занятия


Игры – упражнения


Игры - инсценировки





Создание предметно – развивающей среды (использование нетрадиционных форм)





Уголок «Моя семья»





Уголок «Позвони маме»





Уголок


«Маша – растеряша»





Уголок


«Уединение»





Уголок


«Здравствуй, я пришел»





Игры ребенка рядом со сверстниками





Приучение к объединению в игре с другим ребенком





Ситуации


общение





Фольклор 





Элементы театрализованной деятельности








