
  

 

 

                                                                                                                       
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Выходя на улицу, 

Приготовь заранее, 

Вежливость и сдержанность, 

А главное, внимание! 

    Пока ребенок с вами, он в безопасности, но в 6— 7 

лет у детей, особенно у мальчиков, появляется явное 

стремление к самостоятельности. В один прекрасный 

день ваш малыш вырывает руку и говорит, что его не 

надо провожать до садика или школы, дальше он 

пойдет сам. Сегодня вы убедили ребенка, но завтра он 

непременно настоит на своем — и вы уступите, 

успокаивая себя тем, что маршрут известен ему от и 

до. 

     А теперь представьте, что светофор сломался и 

рядом не оказалось регулировщика... Привычный 

путь перекрыли дорожные строители, и ребенку надо 

самостоятельно выбирать новый маршрут... А может 

быть, пообещав вам играть во дворе, он соблазнился 

пойти с друзьями через оживленную улицу, захотел 

прокатиться на велосипеде по проезжей части или 

погонять мяч рядом с автомобильной трассой... 

     Ребенку мало хорошо знать правила, 

регулирующие потоки людей и транспорта, — надо 

понимать их суть, уметь оценивать обстановку, быть 

внутренне убежденным, что храбрость дорожного 

нарушителя — это опасная глупость. Только такой 

подход может реально защитить маленького 

пешехода. 
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ПРЕДВИДЕТЬ + НАУЧИТЬ = УБЕРЕЧЬ 

    

 Для того чтобы Вы всегда были спокойны за своего ребенка, и он 

сам чувствовал себя уверенно на улице, советуем Вам: 

 Напоминайте основные правила дорожного движения своему 

ребенку каждый день. 

 Учите его ориентироваться на дороге при любых дорожных 

ситуациях. 

 Учите его быть осторожным и внимательным на улицах и 

дорогах, никогда не перебегать дорогу перед близко идущим 

транспортом и в неустановленном месте. 

 Учите его переходить дорогу только по пешеходным дорож-

кам при зеленом сигнале светофора. 

 Объясните ребенку правила поведения на железной дороге, 

о том, что нельзя переходить железнодорожные пути в неуста-

новленных местах. 

 Никогда в присутствии ребенка сами не нарушайте правила 

дорожного движения. 

 Никогда не оставляйте ребенка одного на улице, в много 

людном месте. 

 Обязательно объясните своему ребенку, что нужно делать, 

если он потерялся, и к кому можно обратиться. 

 Не отпускайте ребенка одного гулять во двор. 

 Не разрешайте ему уезжать на велосипеде со двора. 

 Объясните, что не стоит гладить и дразнить чужих и без-

домных собак. 

 Учите ребенка никогда не разговаривать с незнакомыми людь-

ми, никуда с ними не ходить и ничего у них не брать (конфеты, 

игрушки...). В случае опасности громко кричать: "Я не знаю 

его". 

 Научите пользоваться телефоном, пусть он знает номер 

службы спасения – 01. 

 Не разрешайте играть в темных местах, на стройках и свалках. 

 Дети должны знать: свое полное имя, фамилию, адрес, номер 

телефона, телефон соседей или близких людей. 



 

 

 
       Познавая мир, дети склонны попадать в опасные ситуации, 

которые иногда заканчиваются травмой. Очень часто родители, 

близкие люди впадают в панику, когда с ребенком происходит 

несчастный случай. Это понятно, но, к сожалению, растерянность и 

беспомощность свидетелей случившегося могут еще больше 

повредить пострадавшему. От правильного и продуманного 

поведения взрослых зависит жизнь ребенка. Предупрежден - значит 

вооружен. Мы предлагаем Вам запомнить три основных правила 

поведения при несчастном случае с ребенком. 

 Ребенок не должен видеть Вашего страха. 

Взрослый  человек  для  малыша  всесилен.   Поэтому  

любой ценой возьмите себя в руки и успокаивайте малыша, 

даже если Вам кажется, что это не он, а Вы готовы 

потерять сознание. 

 Постарайтесь сразу вспомнить, какую помощь Вы 

можете оказать, куда обратиться за помощью! 

               Напоминаем, что телефон единой службы спасения - 01. 

 Окажите   первую   помощь   и   как   можно   скорее 

доставьте ребенка к врачу. 

         Лучше переоценить опасность травмы, чем недооценить ее.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

 

              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(Автобус) 

(Светофор) 



Решите кроссворд 

1. Устройство для накачки шин 
2. Часть велосипеда, изобретенная в древности. 
3. Водитель велосипеда. 
4. Часть велосипеда, передающая усилия 

от ног к колесам 
5. Часть велосипедного колеса. 
6. Сиденье велосипедиста. 
7. Спортивное сооружение для соревнований 

велосипедистов. 
8. Звуковой сигнал велосипедиста. 
9. Велосипед с мотором. 
10. Часть велосипеда, при помощи которой 

велосипед поворачивается. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

*** 

Каждый грамотный ребенок  

Должен твердо знать с пеленок:  

Если вас зовут купаться,  

В телевизоре сниматься,  

Обещают дать конфет, 

 Отвечайте твердо: "НЕТ!" 

 Вам предложат обезьянку,  

Или даже денег банку,  

Или даже в цирк билет —  

Отвечайте твердо: " НЕТ!"  

Позовут лететь к Луне,  

Покататься на слоне...  

Есть на все простой ответ, 

 Ты ответить должен: « НЕТ!" 

 Если тетя подошла  

И в сторонку отвела,  

И конфетку подарила,  

И с тобой поговорила,  

Про родителей спросила:  

"Папа, мама на работе?"  

Вдруг она плохая тетя?  

Дам тебе один совет:  

Говори почаще: "НЕТ!"  

"Мне с чужим без разрешенья  

Не велели говорить".  

Можешь это предложенье  

Раз двенадцать повторить. 

(И. Сыроваткина) 

 
 

*** 

Если в машину тебя позовут 

И предложат тебе прокатиться. 

Откажись и к маме беги, 

И беда с тобой не случится 

Если дядя добрый очень, 

А знакомых рядом нет, 

Может быть, он просто хочет 

Твой отнять велосипед? 

Если он тебя не знает, 

То зачем тебя зовет? 

Вдруг всего наобещает. 
И.Сыроваткина. 

 

И от мамы увезет? 

*** 

Если в загородной зоне 

Доведется побывать- 

Помни, что в лесу и в поле 

Одному нельзя гулять! 

Там гуляют только  с мамой, 

Ведь она – надежный друг. 

Далеко не убегай ты – 

Можешь заблудиться вдруг 



 
 

 
 

 

 

                                                                                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Какой Мудрый Совет ты 

бы дал этим зайчатам? 

Почему так говорят: 

Спеши, да не торопись? 

Как ты думаешь, в чем 

ошибка медвежат? 

 

Как ты думаешь, кто из 

зверят имеет право перейти 

улицу? 

Поговорка 

Скатертью дорога. 

Когда так говоря? 



 
 

 

Протянута нитка, 

Но в клубок не смотать. 

 

Какие два местоимения портят дорогу? 

 

Что находится в середине тротуара? 

 

Не ходи, разинув рот – 

Здесь опасный ….. 

 

На какой лестнице целый поезд помстится? 

 

Если шею он опустит – 

Пешехода не пропустит. 

Если встанет, как жираф, 

Радуйся – прошел состав? 
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Домашнее 

задание. 

  

 

 

 

 

 

Поговорка 

Скатертью 

                                                                                 

Нарисуйте самый безопасный 

путь из дома в детский сад.            

  

 

дорога. 

 

 

Когда так  

говоря?  

 

 

 

 

 

Поговорка 


